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RESUMEN

La presente investigacion realizé un estudio diagnostico al proceso de ensefanza-
aprendizaje (PEA) de la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas, de la
carrera de Medicina, la cual se estudia en el policlinico docente Juan Manuel Paez
Inchausti, a partir del empleo de los métodos y técnicas de la investigacion cientifica,
como: el historico- logico, el andlisis-sintesis y la induccidén-deduccion entre los
métodos tedricos; la observacion, la encuesta, la entrevista, el analisis documental
y el criterio de especialistas entre los métodos practicos; asi como, el andlisis

porcentual entre los métodos estadisticos.

El estudio reveld insuficiencias en el aprendizaje de la asignatura por parte de los
estudiantes que cursan el segundo afio de la carrera. De ahi que en la investigacion
se proponen tareas docentes como via para dar solucion a esta problematica,
basandonos en la relacion que existe entre el caracter desarrollador del aprendizaje

y la diversidad de los estudiantes.

El resultado se sustenta en las concepciones teoricas en torno al aprendizaje
desarrollador, y a las tareas docentes desarrolladoras, desde una perspectiva
instructiva, que ayude a la educacion y a su vez al desarrollo y la personalidad del
estudiante. Su aplicacién, contribuird a perfeccionar la calidad del egreso de los
estudiantes que cursan la carrera, lo que redundara en beneficios para la atenciéon
médica en el pais. La valoracién de las tareas propuestas en taller de socializacion
con especialistas, evidencio6 su pertinencia para el objetivo propuesto y su aplicacién

practica a otros contextos donde se estudia la carrera.
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas del siglo XX se realizaron profundas transformaciones en la
Educacién Superior Cubana. La demanda de un profesional altamente competitivo,
es sin duda el reto mayor que tiene la Universidad en la actualidad, por ende, entre
las principales direcciones estratégicas esta el perfeccionamiento del Modelo

Pedagogico con el que se forman los profesionales.

La Educacion Médica Superior no ha sido ajena a esta situacién, los centros de
Educacién Médica Superior en la actualidad tienen la mision de formar un
profesional que responda a las demandas de la sociedad, por lo que el proceso de
su formacion exige de una conduccion como requisito esencial, un caracter
contextualizado, un enfoque sistémico, dinamico y la valoracion como componente
curricular rector de los problemas que deben ser resueltos por el futuro profesional

de la salud.

Los nuevos tiempos exigen de las Instituciones de Educacién Superior una voluntad
hacia la reforma de sus estructuras y métodos de trabajo, por ello la formaciéon de
recursos humanos debe ser contextualizada, lo que determina un cambio en los
planes de formacion basados no solo en la transformacion de los escenarios
docentes, sino también en sus objetivos, formas organizativas docentes, métodos y
recursos del aprendizaje, como componentes fundamentales del proceso

ensefianza aprendizaje.

La Universidad Médica Cubana proyecta su trabajo hacia la formacién de un
profesional integral, que responde al ideal humanista del proyecto social cubano y
los propdsitos de calidad, definido como un médico, mas humano, mas
revolucionario, capaz de brindar servicios en cualquier lugar y en las condiciones
mas dificiles, responsable de su auto preparacién constante, comprometido con los

principios éticos de la profesién y con los valores de la sociedad.

La universidad actualmente afronta nuevos desafios basados en la formacion
continua y sistematica del sujeto a lo largo de toda su vida; un sistema universitario
centrado en la formacion integral del estudiante, donde el profesor juega otro papel

muy distinto a la funcion tradicional que siempre se le ha concedido, y se convierte



en un orientador del proceso, al fomentar estilos de aprendizajes creativos y
autbnomos que contribuyan a desarrollar la independencia cognoscitiva del

estudiante.

El objetivo fundamental de la educacion superior cubana es egresar un profesional
integral. Por tanto, no se trata solamente de instruir sobre las nuevas ciencias y
tecnologias, sino de educar a los estudiantes en los mas altos valores patridticos,
morales y éticos, asi como favorecer la apropiacion por las nuevas generaciones de

los conocimientos necesarios de la cultura universal.

Para el logro de este objetivo, el proceso de ensefianza aprendizaje en la carrera
de Medicina debe continuar perfeccionandose; por o que se impone actuar en sus
componentes, incorporando lo mas avanzado de las tendencias pedagogicas
actuales con vista al alcance de niveles cualitativamente superiores en el proceso y
resultados de la apropiacion de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la
formacion de valores en los estudiantes en correspondencia con lo que hoy

demanda la sociedad.

Segun Vygotsky" una educacion desarrolladora es la que conduce al desarrollo, va
delante del mismo, guiando, orientando, estimulando; la educacion desarrolladora
potencia aprendizajes desarrolladores. El aprendizaje desarrollador es un concepto
mas amplio y generalizador del aprendizaje, cuyo fin es el desarrollo de los que

aprenden Vygotsky, 1982.

Las reformas curriculares en la carrera de Medicina son hoy en dia muy necesarias,
por los nuevos paradigmas que enfrenta la pedagogia contemporanea, es por ello
gue en las universidades latinoamericanas, incluyendo la nuestra, se han realizado
cambios sustanciales en los programas de estudio dando particular atencion a los
problemas dominantes de salud, al aprendizaje significativo, la flexibilidad curricular,
cursos optativos, la incorporacion de nuevas tecnologias de avanzadas y los nuevos

valores éticos que se desean.

La concepcidon del policlinico universitario es importante para los cambios en la
carrera de medicina, donde su principal escenario de formacion se ha trasladado a

la atencion primaria de salud. Es ahi donde los profesores asumen las tareas



docentes que demanda la preparacion pertinente para garantizar la educacion e

instruccion de los estudiantes.

En el Plan E de la carrera de Medicina, la asignatura Microbiologia y Parasitologia
médica; se imparte en el segundo semestre de segundo afio. El programa
contribuye a los objetivos generales de la carrera, a los objetivos de segundo afio y
a las diferentes estrategias curriculares, consolidando el aprendizaje ante

problemas profesionales que enfrenta el Médico General.

En esta asignatura se desarrollan los contenidos basicos esenciales que les permita
a los estudiantes comprender la historia de la Microbiologia y Parasitologia médicas,
la relacion entre los agentes biologicos, origen de la vida y evolucion, el uso del
laboratorio de Microbiologia y Parasitologia Médica, asi como los fundamentos de
ecologia y principios basicos de la epidemiologia, permitiéndole al estudiante
explicar el desarrollo histérico de los conocimientos sobre los agentes bioldgicos
gue causan alteracion en la salud y los principales hechos que conforman la
evolucion de las ideas sobre la teoria microbiana de las enfermedades infecciosas,
relacionar los aspectos mas significativos del origen de la vida y de la evolucion del
mundo, con el papel que en este sentido han desempefiado los agentes bioldgicos

y exponer sus relaciones ecologicas.

Este tipo de educacién, segun Esquivel y otros, 2013, es un proceso acorde a las
condiciones actuales, pues la formacién de un profesional de la salud se encamina
al logro del desarrollo humano, a la vez que posibilita la preparacién de un médico
que tiene el objetivo de promover, prevenir, restituir y rehabilitar la salud de los seres
humanos. Sin embargo, son insuficientemente abordadas las potencialidades de la
ensefianza aprendizaje de la Microbiologia y la Parasitologia médicas en la
formacion de un médico, capaz de integrar saberes y desempefiarse
competentemente, en la solucion de problemas profesionales con una vision integral
del individuo como ser bio psicosocial, demostrando en su accionar los aspectos de

la ética médica que deben caracterizar a los profesionales de la salud.

En este sentido se realizO un estudio de diagndstico al aprendizaje de la
Microbiologia y Parasitologia Médicas en los estudiantes de 2do afio de la carrera



de medicina en el policlinico “Juan M Paez “de Moa, a través de: entrevistas a

profesores (ver anexo 1); encuesta a estudiantes (ver anexo 2); observacion a

clases (ver anexo 3) identificAndose las siguientes insuficiencias:

» Dificultades por parte de los estudiantes para la identificacion de las

caracteristicas y particularidades de agentes biolégicos de importancia
médica y su comportamiento en la aparicion de las enfermedades

infecciosas.

Escaso desarrollo de actividades de aprendizaje que logren independencia,
flexibilidad e integracion, de conocimientos relacionados con los métodos

diagndsticos para determinar los agentes causales de las enfermedades.

Las situaciones de aprendizaje que se proponen no siempre son lo
suficientemente motivadoras, ni comprometen el trabajo intelectual de los
estudiantes, tanto en el plano de sus procesos de conocimientos y modo de

actuacion.

Las tareas que se plantean no integran los conocimientos de las asignaturas
del afio y pocas veces exige que los estudiantes trabajen de forma grupal de
modo que propicien la comunicacion, se planteen interrogantes, y confronten

sus puntos de vista.

Al triangular toda la informacién obtenida se arrib6 a la siguiente situacion

problematica: Los estudiantes de medicina presentan insuficiencias en el

aprendizaje de la asignatura de Microbiologia y Parasitologia Médicas, lo cual limita

el desarrollo del modo de actuacion de los mismos en el ciclo clinico de la

especialidad, y en su futuro desempefio como médico.

Las causas fundamentales que provocan estas insuficiencias son:

1.

Falta de preparacion metodolégica de los docentes para potenciar el uso de la
tarea docente como recurso para el desarrollo de habilidades en los estudiantes.
En el programa de la asignatura no se ofrecen orientaciones metodologicas para
el disefio de tareas docentes que favorezcan un aprendizaje desarrollador.

Insuficientes habilidades investigativas para la obtencion de informacion de los

estudiantes



4. Poco dominio en el uso de la tecnologia como recurso para obtener informacién
y conocimientos.
5. Limitacion del desarrollo del pensamiento l6gico, donde los ejercicios que

orientan los profesores quedan en un plano reproductivo.

En la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas no siempre existe una
aprehension adecuada por parte de los estudiantes de los contenidos que se
imparten por los profesores y que deben complementar con su vinculacion en la
practica.

En relacion con lo anterior se asume el siguiente Problema cientifico: ¢Cémo
contribuir a un proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura Microbiologia y

Parasitologia Médicas en la carrera de Medicina?

La necesidad de enfrentar el problema planteado se sustenta en el siguiente objeto

de investigacion: el proceso de ensefianza-aprendizaje en la carrera de Medicina.

Definiéndose como objetivo general: elaborar tareas docentes que contribuyan al
perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura

Microbiologia y Parasitologia Médicas en la carrera de Medicina.

Para accionar en su transformacion, se delimitd como campo de accion: las tareas
docentes de la asignatura Microbologia y Parasitologia Médicas en la carrera de
Medicina.

Para dar cumplimiento al objetivo y solucionar el problema cientifico se formularon

las siguientes preguntas cientificas:

1 ¢ Cuales son los fundamentos tedricos que sustentan el proceso de ensefianza
aprendizaje en la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas de la carrera de

Medicina?

2. ¢Cuales son los principales antecedentes historicos del proceso ensefianza

aprendizaje en la carrera de Medicina?

3. ¢Cudl es el estado actual del proceso ensefianza-aprendizaje de la asignatura

Microbiologia y Parasitologia Médicas en la carrera de Medicina?



4. ¢ Qué efecto se logra mediante la propuesta de las tareas docentes elaboradas,
para mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje en la asignatura Microbiologia y

Parasitologia Médicas en la carrera de Medicina?

Las respuestas a estas preguntas cientificas se convierten en directrices en el
proceso investigativo y condujeron a la realizacion de las siguientes tareas
cientificas:

1. Sistematizar los fundamentos teéricos que sustentan la contribucion a un proceso
de enseflianza aprendizaje en la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas
de la carrera de Medicina.

2. Analizar los antecedentes historicos del proceso de ensefianza-aprendizaje en
la asignatura de Microbiologia y Parasitologia Médicas en el contexto de la carrera
de Medicina.

3. Caracterizar el estado actual del proceso de ensefianza-aprendizaje en la
asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas en la carrera de Medicina

4. Elaborar las tareas docentes que contribuyan al perfeccionamiento del proceso
de ensefianza aprendizaje en la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas
en la carrera de Medicina.

5. Corroborar la efectividad de la propuesta a través de talleres de socializacion con
especialistas.

Para el desarrollo de la investigacibn se emplearan diferentes métodos,
procedimientos y técnicas de la investigacion, todo ello amparado en la metodologia
general para la Investigacion Cientifica.

Métodos del nivel tedrico:

Andlisis y sintesis. Se emplea para analizar y sintetizar las literaturas consultadas,
asi como andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos en las técnicas y
actividades aplicadas, que permitira descomponer mentalmente el problema y
simultaneamente mediante la sintesis arribar a las conclusiones.

Induccién y deduccién: facilitar el razonamiento del problema en lo particular,
llegar a un conocimiento general, ademas para estudiar el proceso de ensefianza

aprendizaje.



El método histérico — l6gico: sirve para realizar un recorrido epistémico de la
investigacion y determinar la evolucion del objeto de estudio en diferentes periodos
de la historia y facilitar el proceso de arribar a conclusiones, es decir descubrir y
analizar mediante un razonamiento légico, profundo, completo y cientifico el
desarrollo histérico del problema.

Analisis documental: para estudiar los principales documentos normativos que
rigen el proceso de ensefianza aprendizaje tales como: resoluciones ministeriales,
entre otros.

Métodos del nivel empirico:

Se utilizala observacion cientifica para conocer la realidad mediante la percepcién
directa de todos los objetivos y fendmenos que intervienen en el proceso de
ensefianza aprendizaje.

Encuesta: permite obtener informacion de los conocimientos, intereses y
necesidades de los estudiantes y profesores en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

Entrevistas: para la obtencion de informacién sobre el desarrollo del proceso de
ensefianza aprendizaje; sus potencialidades, carencias y limitaciones.

Talleres de socializacion: espacios de participacion para el didlogo e intercambio
de experiencias, percepciones, criterios, puntos de vista y valoraciones por parte de
los expertos sobre el tema objeto de investigacidbn y sobre la estrategia
metodoldgica desarrollada.

Métodos del nivel estadisticos matematicos:

Se utiliza el célculo porcentual y la Estadistica descriptiva para la recopilacion,
registro, analisis de datos y facilitar la interpretacion de cada instrumento aplicado,
Su expresion numérica y tabulacion.

Como aporte, la investigacion brinda una propuesta de tareas docentes
desarrolladoras para favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje desde la

asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas.



CAPITULO |I. REFERENTES TEORICOS METODOLOGICOS QUE
SUSTENTAN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE EN LA
ASIGNATURA MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA MEDICAS.

En el capitulo se realiza el estudio de los aspectos mas significativos en torno al
proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador en la asignatura Microbiologia y
Parasitologia Médicas en la carrera de Medicina, los principales referentes
tedricos, asi como establecer el comportamiento de los antecedentes historicos,
como sustentos del marco tedrico conceptual de la investigacion.

Se ofrece, ademas, una valoracion del estado actual del proceso de ensefianza
aprendizaje desarrollador de la asignatura Microbiologia y Parasitologia en la
carrera de Medicina, lo que posibilita profundizar en las principales limitaciones
existentes en la didactica del mismo, y corroborar el problema planteado.

1.1 Principales antecedentes historicos del proceso de ensefianza-aprendizaje
de los contenidos de Microbiologiay Parasitologia Médicas en el contexto de
la carrera de Medicina.

En las primeras etapas del desarrollo cientifico, los médicos y los naturalistas se
esforzaron por descubrir las causas de las enfermedades infecciosas. En los
trabajos de Hipdcrates (460-377 afios a.n.e) y Galeno (131-211 afos a.n.e), asi
como los trabajos de otros destacados sabios de aquel periodo, se enuncio la

hipétesis de la naturaleza (contagium vivum) de las enfermedades infecciosas.

Durante el transcurso de la Edad Media, fustigaron a Europa enfermedades
epidémicas como la lepra, la viruela, la peste y el tifus exantematico, era la época
en que la autoridad de la iglesia se consideraba infalible y se le daban las mas
disparatadas explicaciones a los fendmenos naturales. Unicamente los intelectuales
progresistas de aquel periodo, venciendo incalculables dificultades, sufriendo
persecuciones por parte de la iglesia, abrieron paso a paso y con la base de la

experiencia el camino de las ciencias, entre ellas la Microbiologia.



Con el desarrollo de la Fisica, la Quimica y la Medicina en la época del Renacimiento
y durante el periodo de la Revolucion Industrial de los siglos XVI al XVIII, en Europa
Occidental y en Rusia se acumularon observaciones y resultados de investigaciones
cientificas acerca de las enfermedades infecciosas. Gracias a los progresos de la
Optica, a comienzos del siglo XVIII, los investigadores pudieron descubrir el mundo
misterioso de los microorganismos, desconocido hasta entonces. Fue el mercader
holandés Anthony Van Leeuwenhoek (1632-1723), el primero que vio y describi
los microbios, gracias a que logré confeccionar microscopios simples que lograron
un aumento hasta de trescientas veces. Con el desarrollo del capitalismo industrial

la Microbiologia entro en la via de un rapido auge.

En 1892, el bidlogo ruso Dimitri lvanovski, obtuvo la primera evidencia de la
presencia de agentes de tamafio sub-microscopico, demostrada unos pocos afios
después por un grupo de investigadores, quedando asi descubierta una nueva clase

de entidades infecciosas los virus.

Tras la edad de oro de la Bacteriologia, inaugurada por las grandes figuras como
Pasteur y Koch, la Microbiologia quedd durante cierto tiempo como una disciplina
descriptiva y aplicada, estrechamente imbricada a la Medicina, y con un desarrollo
paralelo al de la Quimica, que le aportaria varios avances metodoldgicos
fundamentales. Sin embargo, una corriente, en principio minoritaria, dedicada a los
estudios basicos centrados con ciertas bacterias del suelo poseedoras de
capacidades metabdlicas especiales, incluyendo el descubrimiento de las que
afectan a la nutricion de las plantas, logré hacer ver la ubicuidad ecolégica y la
extrema diversidad fisiologica de los microorganismos. De esta forma, se establecia
un puente entre la Microbiologia y otras ciencias bioldgicas, que llegdé a su momento
decisivo cuando se comprobd la unidad quimica de todo el mundo vivo, y se
demostrd, con material y técnicas microbioldgicas, que la molécula de la herencia
era el acido desoxirribonucleico (ADN). Con ello se asiste a un intimo y féertil
intercambio entre la Microbiologia, la Genética y la Bioquimica, que se plasma en el
nacimiento de la Biologia Molecular, base del espectacular auge de la Biologia

desde mediados del siglo pasado.



Por otro lado, el "programa" inicial de la Microbiologia (busqueda de agentes
infectivos, desentrafiamiento y aprovechamiento de los mecanismos de defensa del
hospedador) condujeron a la creacion de ciencias subsidiarias (Virologia,
Inmunologia), que finalmente adquirieron su mayoria de edad y una acentuada

autonomia.

Etapa (1800-1930) Inicio del estudio de la Microbiologia en Cuba: periodo

colonial

En Cuba la Microbiologia y Parasitologia médicas cuenta con dos momentos

culminantes recogidos en el cuadro histérico nacional de las ciencias médicas:

e EI primero, el descubrimiento de la teoria metaxénica del contagio de
enfermedades por el doctor Carlos J. Finlay y de Barrés en 1881.
e El segundo, la fundacion por el profesor Pedro Kouri Esmeja del Instituto de

Medicina Tropical, en el afio 1937.

En el periodo colonial, a las enfermedades infecciosas que padecian los habitantes
primitivos, como la pelagra, la fiebre amarilla, la fiebre tifoidea, numerosas
parasitosis y sindromes diarreicos, los europeos agregaron la tuberculosis, la viruela
y el tifus exantematico. Por su parte, la poblacion negra (proveniente de Africa)
afadio la lepra, diferentes tipos de filariosis y ciertas afecciones de la piel, por solo

citar algunas.

El médico habanero doctor Tomas Romay Chacén, sin duda la personalidad
cientifica mas destacada de su época en la época colonial, fue el encargado del
estudio de las dos endemias mas importantes, cuya erradicacion era de vital
importancia para el pais: la fiebre amarilla y la viruela. En 1833 el célera lleg6 a
Cuba, constituyendo el tercer factor epidemiolégico negativo en el desarrollo del
pais. Nueve afos después, en 1842, se secularizo la Universidad de La Habana,
Unica en el pais, y se estableci6 un plan de ensefianza en la Facultad de Medicina,
gue incluia dos asignaturas de higiene y una de policia médica.
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El microscopio llegd a Cuba en el afio 1829, cuando se exhibio frente a la imprenta
del Diario de La Habana, gracias al doctor Carlos Juan Finlay y de Barrés, quien lo

puso al servicio de la infectologia en el pais.

Al inicio de la guerra independentista de los Diez Afios se llevé a cabo por el doctor

Carlos J. Finlay las mas importantes observaciones sobre célera hechas en Cuba.

El afio 1881 es el mas importante de la historia de la infectologia en el pais, en él
culminaron los estudios de Finlay de mas de dos décadas en el campo de la fiebre
amarilla, no solo con el descubrimiento del agente intermediario de dicha entidad
nosoldégica, sino en la formulacién y demostracion de una nueva doctrina médica, la
teoria metaxénica del contagio de enfermedades infecciosas, la que hizo posible el
nacimiento de ramas de la infectologia como la arbovirologia y la artropodologia

médica.

En 1887 se inauguro el Laboratorio Histobacterioldgico e Instituto Antirrabico de la
Crénica Médico Quirurgica de La Habana, primero de América Latina, donde se
inicié la vacunacion antirrabica y la practica especializada de la microbiologia y su

ensefianza en Cuba.

En diciembre de 1899 se puso en vigor un plan de estudios para la carrera de
Medicina, conocido como Plan Lanuza, con una duracién de ocho afios. Se crearon
nuevas catedras en la Facultad de Medicina, entre ellas la de Bacteriologia y la de
Patologia de las Afecciones Intertropicales con su clinica, que se le encargaron al
doctor Juan Guiteras Gener, una de las figuras eminentes de la medicina cubana.

Estas catedras oficializaron la ensefianza de la infectologia en la isla.

En 1900 se instauré un nuevo plan de estudios disefiado por Enrique José Varona,
gue disminuy6 el total de afios de la carrera de Medicina de ocho a cinco afios,
donde los contenidos de Microbiologia y Parasitologia médicas se impartian en dos
asignaturas: Bacteriologia, en el tercer afio de la carrera, y Patologia de las
Afecciones Intertropicales, en el cuarto afio, ambas con una duracién de medio

Curso.
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Dos afios mas tarde, el Dr. Carlos J. Finlay, fundé la Escuela Cubana de Higienistas,
de prestigio internacional, con la que logré erradicar definitivamente la fiebre
amarilla a partir de 1908. En 1906 se puso en vigor otro plan de estudios que respeté
casi en su totalidad el Plan Varona, con algunas modificaciones, que no

repercutieron en la docencia de Microbiologia y Parasitologia médicas.

Al quedar controladas o erradicadas enfermedades infecciosas como la viruela, la
fiebre amarilla y el cdlera, se hicieron importantes las endemias de tuberculosis y
parasitismo intestinal. A la endemia parasitaria se dedic6 el doctor Juan Guiteras,
para muchos el padre de la parasitologia en Cuba, quien cred la Revista de Medicina
Tropical en 1900, y la Sociedad de Medicina Tropical de la Republica de Cuba, en
1908. Con el doctor Guiteras, ultimo miembro de la Escuela de Higienistas Cubanos
fundada por el doctor Finlay, se cerrd lo que se ha dado en llamar el “Ciclo de Oro”
de la sanidad cubana durante el periodo de republica burguesa, y en el cual

guedaron erradicadas la fiebre amarilla, la peste bubdnica y la viruela.

En el afio 1919 se introdujo un nuevo plan de estudios o Flexneriano, por la
influencia de Abraham Flexner, donde la carrera de Medicina conté con una
duracion de seis afios, dividido en tres periodos: el de las asignaturas de las areas
basicas, de las preclinicas, y de las clinicas. Los contenidos de Microbiologia y
Parasitologia médicas eran impartidos en una asignatura denominada

Bacteriologia, en el tercer afio de la carrera, con una duracién de un semestre.

Luego se transform6é la antigua asignatura de Patologia de Afecciones
Intertropicales, con su clinica, fundada por el doctor Guiteras, en la catedra de
Parasitologia y Enfermedades Tropicales, asignatura que se impartia en el cuarto
afo, y la asignatura de Bacteriologia, en el segundo afio, ambas con una duracion

de un curso.

Es en esta catedra donde comienza a dar sus primeros pasos el doctor Pedro Kouri
Esmeja, quien llego a ser la figura mas notable de la parasitologia cubana de todos
los tiempos. En ese afio, el plan de estudios sufri6 nuevamente modificaciones que

redujeron la carrera a cinco afios y que colocaron las asignaturas de Bacteriologia
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y Parasitologia y Enfermedades Tropicales en el segundo afio, con una duracion de

un Curso.

Segunda Etapa (1959 - 2003). Implementacién de los planes de estudios en la

carrera de Medicina

A finales de 1960 las céatedras de Parasitologia y Enfermedades Tropicales se
unieron con el nombre de Departamento de Microbiologia y Parasitologia, en cuya
direccién fue nombrado el profesor Kouri, que continué dirigiendo, ademas, el
Instituto de Medicina Tropical. Solo la muerte, que lo sorprendié en plena sesion de
trabajo el 16 de octubre de 1964, en esos momentos con la categoria docente
especial de Profesor Extraordinario, hizo que el profesor Kouri dejara su puesto al
frente del Departamento e Instituto. Ambas responsabilidades fueron puestas en
manos del profesor Federico Sotolongo, quien continud la obra de su inolvidable

maestro.

Los planes de estudio de pregrado, que en periodos cortos de tiempo se sucedieron
en los aflos 1960 a 1963, 1966 y 1969, determinaron adaptaciones de los programas
de las asignaturas y de los textos, que solo se lograron por la experiencia y la
capacidad de comprension del personal docente.

En el Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia, revitalizado en
1966, se desarrollaron las mas importantes investigaciones en el campo de la
infectologia. En él se llevaron a cabo todos los estudios necesarios para las
campafas nacionales antipoliomieliticas, y se cre0 una verdadera Escuela Cubana
de Virologia, encabezada por el doctor Pedro Mas Lago, quien realiz6 importantes

investigaciones sobre enterovirus, virus respiratorios y arbovirus.

La década de los setenta correspondié a la etapa de consolidacién del sistema
nacional de salud Unico, y en ella se crearon las condiciones que permitieron el
despegue hacia la construccion de las bases que convirtieron a Cuba en una

potencia médica mundial, no solo por el estado de salud de su poblacién y la
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estructura de su sistema sanitario en la etapa superior de la higiene social, sino

también por su desarrollo en los campos de la investigacion y de la docencia.

La construccién de una red de policlinicos para la Atencion Primaria de Salud (APS)
y la necesidad de formar un mayor nimero de médicos aceleraron el desarrollo de
la Educacion Médica Superior, que desde 1982 estaba extendida a todo el pais con
un nuevo curriculo para los estudios médicos, con el propésito de formar a un
médico general basico que, a través de su trabajo en la APS, se formaba como
especialista en Medicina General Integral y ejercia la profesion como médico de

familia en la comunidad.

Este plan, conocido como plan del doctor Fidel llizastigui Dupuy, concibié un ciclo
bésico, constituido por los tres primeros semestres de la carrera, un ciclo preclinico,
el cuarto semestre (donde se imparte la asignatura Agentes Biolégicos), y un ciclo

clinico desde el quinto hasta el doceavo semestre.

La vertiente aplicada que estuvo en la base de la creaciéon de la Microbiologia,
mantuvo su vigencia, enriquecida por continuos aportes de la investigacion basica,
y hoy muestra una impresionante y prometedora perspectiva de expansion a
multiples campos de la actividad humana, desde el control de enfermedades
infecciosas hasta el aprovechamiento econdmico racional de los multiples procesos
en los que se hallan implicados los microorganismos, lo cual constituye el

fundamento de la biotecnologia.

Con la salida del médico a la comunidad, se logré interrelacion no solo con el
profesor de atencién secundaria sino con el del policlinico comunitario, mientras que
la relacion cantidad de estudiantes por profesor se redujo, lo que permitio trabajar
mejor con las individualidades. La preparacion pedagogica del profesor era
insuficiente para las nuevas exigencias y se mantuvieron los métodos explicativos,
dirigidos y colectivos. La actividad practica se desarrollé en mayor medida en la
institucion hospitalaria dirigida por el profesor, aunque aqui se tenia en cuenta el

perfil del egresado.
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Se introdujo la actividad investigativa, pero se restringi6 a actividades
extracurriculares y no logré aportar nuevos elementos de calidad a la formacion. El
sujeto que aprendia ya era capaz de desarrollar su actividad en la prestacion de
servicios que se correspondia con la necesidad social. Surgi6 la necesidad de crear
una nueva especialidad: Medicina General Integral (MGIl) como respuesta a la
iniciativa del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz. En el curso escolar 1982-1983,
se formé el Destacamento de Ciencias Médicas Carlos Juan Finlay y en el de 1983-
1984 el modelo del médico de familia y la especializacion en MGI, Bastart, Reyes y
Maure,( 2013) y MINSAP, (2019).

En 1984, por indicacion de Fidel Castro y bajo la conduccion del Profesor de Mérito
Fidel llizastigui, se disefidé un nuevo plan de estudios con una concepciéon muy
avanzada.

Este plan de estudio se mantuvo sin profundas variaciones hasta el curso 1993-

1994, donde se incorporod la asignatura Introduccion a la MGI.

Tercera etapa (2003 - actualidad) Perfeccionamiento de las disciplinas
meédicas a partir de la implementacién del modelo policlinico universitario

A partir del curso académico 2003-2004, se perfecciono el plan de estudios para dar
respuesta a las necesidades del pais, asi se reformulé el sexto afio al transformarse
el internado de una practica pre profesional en una practica profesionalizante, sin
modificaciones en la ensefianza aprendizaje de la asignatura Agentes Biolégicos.
El curso académico 2004-2005 esta marcado por la introduccién de un nuevo
método de ensefianza, el Proyecto Policlinico Universitario, implementado en la
Atencion Primaria de Salud, donde se forma el estudiante desde el primero al quinto
afo de la carrera. De ello resulté un nuevo balance entre los escenarios formativos
a favor de la Atencion Primaria de Salud que hizo posible la incorporacién de un
namero elevado de profesionales de ese nivel de atencién como docentes, como
concrecion de la integracion docente-asistencial investigativa.

Con la salida a la comunidad se logré una mayor interrelacién estudiante-paciente-
familia. Se tuvo en cuenta el perfil del egresado. Se perfecciond la utilizacion de

métodos cientificos con énfasis en el método clinico y el epidemiolégico.
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Las caracteristicas definidas en esta etapa fueron:

Durante esta etapa se modificé el plan de estudio para formar un médico general
bésico, Se incorporaron como métodos didacticos, el clinico epidemiologico y
problémicos, a la par que se incrementd la preparacion pedagogica y didactica del
claustro. El estudiante se convirtié en un ser mas activo en su aprendizaje, cuestion
gue favorecio la formacion y desarrollo de un pensamiento clinico epidemioldgico.
sin embargo, la metodologia de la ensefianza de la Microbiologia y la Parasitologia
guedo limitada al segundo afio de la carrera.

En el curso 2008-2009, la disciplina MGI se convirtié en rectora del plan de estudio
de la carrera Medicina y permitié una mayor vinculacion basico- clinica, al integrar
las asignaturas del ciclo basico con la semiologia médica

El plan del Proyecto Policlinico Universitario, de la Escuela Latinoamericana de
Medicina, del Nuevo Programa de Formacién de Médicos Latinoamericanos en
Cuba, de los Médicos Militares y el oficial, se unificaron en uno solo.

Aunque en esta etapa se enuncié en los programas la interdisciplinariedad, se limito

a las ciencias basicas y la asignatura rectora.

En el afio 2010 se realizan una serie de modificaciones al Plan llizastigui y se
introduce un nuevo Plan de Estudios para la Carrera de Medicina, donde la
asignatura Agentes Bioldgicos continda impartiéndose en el cuarto semestre en el

ciclo preclinico, pero ahora con el nombre de Microbiologia y Parasitologia Médicas.

La flexibilidad del curriculo se hizo notar en los ultimos afios, al coexistir modelos
formativos con diferentes enfoques en las unidades docentes del pais, el tradicional
hospitalario y el modelo del policlinico universitario, pero con un denominador
comun: garantizar la formacion del modo de actuacion del médico general. A partir
del plan perfeccionado en el afio 2010, la carrera Medicina en el pais se dividié en

dos vertientes segun predominio del escenario en la atencion primaria o secundaria.

La ensefianza aprendizaje del contenido de Microbiologia y Parasitologia Médicas

se quedo en el cuarto semestre de la carrera y no existié una adecuada seleccion,
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secuenciacion y sistematizaciéon del mismo que permitiera darle respuesta a la

necesidad social que demandaba este modelo del profesional.

1.2 Fundamentos tedricos del proceso de ensefianza-aprendizaje en la
asignatura de Microbiologiay Parasitologia Médicas de la carrera de Medicina.
El Médico es un graduado de perfil amplio, que debera contribuir al mejoramiento
del estado de salud de la poblacion, debe cumplir con su principal funcion que es
brindar una atencion médica integral, asi como administrativa, educativa e
investigativa, de acuerdo con los intereses de la sociedad y de la satisfaccion de las
necesidades de salud del pueblo, siempre con un enfoque ético humanista,
MINSAP, 20109.

Dentro de esta formacion médica, la ensefianza de la Microbiologia y Parasitologia
Médicas juega un papel importante, es una de las ciencias que mas ha aportado al
desarrollo de las enfermedades infecciosas. No obstante, en la formacion del
médico, estos contenidos generalmente se limitan a la asignatura y se obvian las
potencialidades que ofrecen otras asignaturas del curriculo.

La asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas, también llamada Agentes
Biolégicos (AB) se imparte en el 4to semestre de la carrera de Medicina, en el area
preclinica y tributa a todas las clinicas y quirdrgicas subsecuentes.

Su contenido aporta el diagnostico etiologico de las enfermedades infecciosas y
parasitarias y contribuye al aprendizaje del uso racional de los antimicrobianos.
Los alumnos en el ciclo basico no son conscientes de la proyeccién de la asignatura
AB Yy es en el &rea clinica que se hace evidente la aplicacién, encontrando entonces
gue los Laboratorios de Microbiologia, no les ofertan las posibilidades diagndsticas
que reclaman y consolidarian el aprendizaje.

Para lograr en gran medida erradicar los problemas que existen en el proceso de
ensefianza — aprendizaje, la escuela requiere ocuparse con mayor fuerza y
efectividad de la estimulacion del desarrollo intelectual de su alumnado y de la
formacion politica — ideolégica.

A continuacion se presentan algunas definiciones que resultan interesantes para

comprender que es el aprendizaje desarrollador.
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ALVAREZ (1997) sefiala que “el aprendizaje es un proceso individual, de gestion
cognitiva, en el que se pone en accion la personalidad total del sujeto... es un
proceso social, de interactuacién con otros sujetos: el maestro, otros alumnos, la
familia y la sociedad”.

SILVESTRE (1999) considera que el aprendizaje desarrollador se caracteriza
ademas porque “se identifica el conocimiento como interpretacion, valoracion vy
razonamiento de sus significados, es concebido para instruir, educar y desarrollar
la personalidad del estudiante, a través del contenido y su esencia consiste en no
almacenar la informacién, sino comprenderla, valorar su esencia, fenbmeno y/o
significado, para que pueda ser aplicada a situaciones propias de la vida.”
CASTELLANOS (2002) define al aprendizaje desarrollador como un “proceso
constructivo y autorregulado, contextualizado, colaborativo, y a la vez individual, de
construccion y reconstruccion de significados a partir de una experiencia
histéricosocial resultados del cual se producen cambios en las formas de pensar,
sentir y actuar.”

SILVESTRE y ZILBERSTEIN (2002) sefalan que “el aprendizaje es un proceso en
el que participa activamente el alumno, dirigido por el docente, apropiandose el
primero de conocimientos, habilidades y capacidades, en comunicacién con los
otros, es un proceso de socializacion que favorece la formacién de valores...”
Segun colectivo de autores del MINED (Citado por RICO, 2003) el aprendizaje
desarrollador “es el proceso de apropiacién por el educando de la cultura, bajo
condiciones de orientacion e interaccion social. Hacer suya esa cultura, requiere de
un proceso activo, reflexivo, regulado, mediante el cual aprende, de forma gradual,
acerca de los objetos, procedimientos, las formas de actuar, las formas de
interaccién social, de pensar, del contexto histérico social en el que se desarrolla 'y
de cuyo proceso dependera su propio desarrollo.”

El reflejo de estos procesos, en la literatura pedagdgica y psicolégica mas vinculada
a una concepcion desarrolladora, tiene su centro en las ideas de VIGOTSKY (1988),
un nucleo central en este enfoque esta vinculado a los procesos de aprendizaje y
desarrollo en su estrecha relacion y condicionamiento con la ensefianza, para este

autor, no es cualquier ensefianza la que produce el desarrollo, es la que toma en
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cuenta las potencialidades del estudiante en cada momento y se instrumenta sobre
lo que ha adquirido, pero esencialmente sobre lo que debe adquirir, por eso se
considera una ensefianza hacia el futuro no sélo tomando en cuenta el presente del
desarrollo, a partir de lo cual elabora uno de los conceptos centrales de su teoria, la
zona de desarrollo proximo donde precisamente se concreta la relacién entre
ensefianza y desarrollo.

VIGOTSKY, en su obra Pensamiento y Lenguaje, sehalaba: “La mayoria de las
investigaciones que tienen que ver con el aprendizaje escolar miden el nivel de
desarrollo mental del nifio y le hacen solucionar determinados problemas
standardizados. Se supone que el problema que puede resolver por si solo indica
el nivel de su desarrollo mental en ese momento. Pero de este modo solo puede ser
medida la parte del desarrollo del nifio que se ha completado, mas esta muy lejos
de constituir su historia completa.

La contradiccion que emerge entre el desarrollo bioldgico y psiquico de la
personalidad del estudiante con el desarrollo social (entorno en el que se desarrolla
dicha personalidad), propicia el surgimiento de nuevas necesidades y motivos, un
mayor desarrollo de la autoconciencia y un mayor desarrollo intelectual del
estudiante. Siendo precisamente esta relacion a la que VIGOSTKY denomind
situacion social de desarrollo.

Como parte de este enfoque se ha considerado al individuo como ser social, cuyo
proceso de desarrollo va a estar condicionado a partir de una mediatizacion social
e historica, la cual tiene lugar mediante los procesos educativos en los cuales esta
inmerso desde su nacimiento, y que se constituyen en los transmisores de la cultura
legada por las generaciones precedentes.

De esta forma, el aprendizaje se convierte en el proceso de apropiacion por el sujeto
de la cultura, comprendido como proceso de produccién y reproduccion del
conocimiento bajo condiciones de orientacion e interaccion social. Cada individuo
hara suya esa cultura, en un proceso activo, mediante el aprender, de forma
gradual, acerca de los objetos, procedimientos, las formas de actuar, de pensar, del
contexto histérico social en el que se desarrolla y de cuyo proceso dependera su

propio desarrollo, es decir, bajo esta concepcion los procesos de desarrollo en el
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ser humano van a estar determinados por los procesos de aprendizaje que sean
organizados como parte de la ensefianza y educacion, con lo que se crearan nuevas
potencialidades para nuevos aprendizajes.

Lo anterior evidencia el papel relevante que en esta teoria se atribuye al medio
social y a los tipos de interacciones que realiza el sujeto con los otros, lo cual para
VIGOTSKY se constituye en la ley general de la formacion y desarrollo de la psiquis
humana de acuerdo a la cual, los procesos internos, individuales, llamados por él
intrapsicolégicos van siempre precedidos por procesos de acciones externas,
sociales denominados interpsicoldgicos.

Para VIGOTSKY (1987) las Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) se define como "la
distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la capacidad de resolver
un problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion
de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboraciéon con otro compafiero
mas capaz".

Por tanto el profesor para lograr un proceso de direccion del aprendizaje desde una
perspectiva desarrolladora, debera en la tarea docente, accionar en la zona de
desarrollo préximo de sus estudiantes para de esta forma atender a la diversidad.
Las ideas de Vygotsky sobre la ensefianza y la educacién como formas universales
y necesarias del desarrollo psiquico humano, son la base del aprendizaje
desarrollador, sobre el juicio de que el estudiante de la carrera Medicina es portador
de una serie de potencialidades, las cuales deben ser atendidas desde la situacion
social de desarrollo para un éptimo aprendizaje de los contenidos de la asignatura
en general.

Educacién, aprendizaje y desarrollo son procesos que conforman una unidad
dialéctica al integrarse en la vida humana. La educacion a de crear desarrollo a
partir de la apropiacion por los estudiantes de aprendizajes especificos e
importantes, pero cuando es capaz de conducir a las personas mas alla de los
niveles alcanzados en un momento determinado de su vida, entonces se convierte
en promotora del desarrollo.

El aprendizaje desarrollador es una forma del proceso de apropiacion de la

experiencia histérico social de la humanidad, expresada en el contenido de
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ensefianza, que se prepone que el estudiante participe activa, consciente y
reflexivamente, con la direccion del maestro o profesor en la apropiacion de
conocimientos y habilidades para actuar, en interaccion y comunicacion con los
otros, y asi favorecer la formacion de valores, sentimientos y normas de conducta.
En el aprendizaje los estudiantes estan en el centro de la educacion, también se
sefiala como caracteristica, el ser un proceso intencional, contextualizado y
planificado, y tiene como categorias principales: los objetivos, los contenidos, los
métodos, los medios, la evaluacion, la forma de organizacion y el problema, los
cuales se relacionan dialécticamente entre si.

El aprendizaje desarrollador retne los siguientes requisitos:

+ Promueve el desarrollo integral de la personalidad, garantiza la unidad de lo
cognitivo y lo afectivo valorativo, contribuyendo al crecimiento personal del
individuo

+ Garantiza el transito progresivo de la dependencia a la independencia y a la
autorregulacion

+ Desarrolla la capacidad para realizar aprendizajes a lo largo de la vida

Segun la Dra. Margarita Silvestre sus principios se basan en:

+ Estructurar el proceso de ensefianza aprendizaje hacia la busqueda activa
del conocimiento por el estudiante, teniendo en cuenta las acciones a realizar
en los momentos de orientacion, ejecucion y control .

+ Orientar la motivaciéon hacia el objeto de la actividad de estudio y mantener
su constancia (necesidad de aprender y entrenarse).

+ Estimular la formacién de conceptos y el desarrollo de los procesos I6gicos
de pensamiento y al alcance del nivel tedrico (en la medida en que se
produce la apropiacion de los conocimientos y se eleva la capacidad de
resolver)

+ Vincular el contenido con la practica social y estimular las valoraciones por el

estudiante en el plano educativo.
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Segun la Dra. Doris Castellanos, el aprendizaje integra tres aspectos esenciales
gue constituyen sus componentes:

1. Los contenidos o resultados del aprendizaje (¢,qué se aprende?)

2. Los procesos o mecanismos del aprendizaje (¢,cdmo se aprenden esos
contenidos?)

3. Las condiciones del aprendizaje (¢.en qué condiciones se desencadenan los
procesos necesarios para aprender los contenidos esperados?)

La complejidad de los contenidos del aprendizaje responde a la riqueza y diversidad
de la cultura. Se aprenden hechos y conductas, conceptos, procedimientos,
actitudes, normas y valores. Como objeto de aprendizaje se encuentra toda la
actividad cognoscitiva, valorativa y practica del ser humano.

Se trata de un aprendizaje que promueva el desarrollo integral del sujeto, que
posibilite su participacion responsable y creadora en la vida social, y su crecimiento
permanente como persona comprometida con su propio bienestar y el de los demas.
Aprender a conocer, a hacer, a convivir y a ser, constituyen aquellos nucleos
béasicos de pilares que promulgé la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion la Ciencia y la Cultura (UNESCO) desde el siglo pasado en la Comision
Delours, y que los estudiantes estan llamados a realizar y que la educacion debe
potenciar:

» Aprender a conocer implica ir mas alla del conocimiento. Enfatiza en la
adquisicibon de procesos Yy estrategias cognitivas, de destrezas
metacognitivas, en la capacidad para resolver problemas, y, en resumen, en
el aprender a aprender y utilizar las posibilidades de aprendizaje que
permanentemente ofrece la vida

» Aprender a hacer destaca la adquisicion de habilidades y competencias que
preparen al individuo para aplicar nuevas situaciones disimiles en el marco
de las experiencias sociales de un contexto cultural y social determinado

» Aprender a convivir supone el desarrollo de las habilidades de comunicacion
e interaccion social, el trabajo en equipos, la interdependencia, y el desarrollo
de la comprensidn, la tolerancia, la solidaridad y el respeto a los otros
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» Aprender a ser, por ultimo, destaca el desarrollo de las actitudes de
responsabilidad personal, la autonomia de los valores éticos y de la
busqueda de la integralidad de la personalidad

El aprendizaje desarrollador ademas de los procesos cognitivos, lleva implicito los
aspectos de formacion que corresponden al area afectiva y motivacional de la
personalidad, en el que ocupan un lugar especial los procesos educativos que se
dan de forma integrada a los procesos instructivos.

Este aprendizaje se genera a partir de las propias contradicciones en que se
fundamenta su existencia, la necesidad inagotable de aprender y de crecer, y los
recursos psicologicos (cognitivos, afectivos, motivacionales-volitivos) necesarios
para lograrlo.

El proceso de ensefianza aprendizaje desarrollador “constituye la via mediatizada
esencial para la apropiaciéon de conocimientos, habilidades, normas de relaciéon
emocional, de comportamiento y valores, legados por la humanidad, que se
expresan en el contenido de ensefianza, en estrecho vinculo con el resto de las
actividades docentes y extradocentes que realizan los estudiantes” Zilberstein y
otros 1992.

Por tanto, para ser desarrollador, el aprendizaje tendria que cumplir con tres criterios
basicos:

* Promover el desarrollo integral de la personalidad del educando, es decir, activar
la apropiacion de conocimientos, destrezas y capacidades intelectuales en estrecha
armonia con la formacion de sentimientos, motivaciones, cualidades, valores,
convicciones e ideales. En otras palabras, tendria que garantizar la unidad y
equilibrio de lo cognitivo y lo afectivo-valorativo en el desarrollo y crecimiento
personal de los aprendices.

» Potenciar el transito progresivo de la dependencia a la independencia y a la
autorregulacion, asi como el desarrollo, en el sujeto, de la capacidad de conocer,
controlar y transformar creadoramente su propia persona y su medio.

* Desarrollar la capacidad para realizar aprendizajes a lo largo de la vida, a partir
del dominio de las habilidades y estrategias para aprender a aprender, y de la

necesidad de una autoeducacién constante.
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En resumen, un aprendizaje desarrollador debe fomentar en los estudiantes la
apropiacion activa y transformadora de la cultura para que pueda aprender a
conocer y aprender a hacer, en el cual el estudiante se convierta en un protagonista
de su propio aprendizaje y se apropie de mecanismos conscientes y responsables
que contribuyen al desarrollo de actitudes y motivaciones.

Haciendo un analisis valorativo de las definiciones ofrecidas, la autora de la
presente investigacion considera que el aprendizaje desarrollador es el proceso en
el cual el estudiante se apropia del contenido que aprende mediante los procesos
de comprensidn, explicacion e interpretacion de su significado, para poder aplicarlo
en la solucién de problemas profesionales que se presentan en la actividad que
realiza el estudiante de medicina.

De ahi que este aprendizaje se caracterice por ser un proceso: individual, social,
activo, reflexivo y regulado, consciente, cooperativo y significativo el cual esta
mediado por el desarrollo de la actividad y la comunicacion.

Para ello el aprendizaje debe concebirse bajo la concepcion de que instruya, eduque
y desarrolle de forma integrada a la personalidad del estudiante.

Es necesario lograr un proceso de INSTRUCCION que estimule la basqueda activa
del conocimiento que se aprende por parte del estudiante, auxiliandose de
estrategias de aprendizaje; entre las que se encuentra: el modelo guia de
aprendizaje; las situaciones de aprendizaje que conciba el profesor en la tarea
docente, que tengan una aplicacion practica en la vida, un vinculo con la
especialidad y por niveles de desempefio cognitivo.

Ello permitira entonces el establecimiento de un proceso de DESARROLLO que
estara dirigido a estimular el pensamiento légico del estudiante hacia el desarrollo
de conceptos, juicios y razonamientos. Siendo consecuentes con el criterio de
“‘Educar mediante la Instruccion” que hace referencia ALVAREZ (1999), resulta
pertinente entonces lograr el establecimiento de las relaciones que se dan en la
unidad instruccién y desarrollo, con la categoria EDUCACION; es decir aprovechar
las potencialidades educativas que brinda el contenido cientifico — tecnoldgico para
la formacion de valores, actitudes, cualidades, sentimientos e intereses en la

personalidad de nuestros estudiantes.
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1.3 Diagnaostico del estado actual del proceso de ensefianza aprendizaje en la

asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas de la carrera de Medicina.

En la educacién médica cubana, el proceso de ensefianza aprendizaje esta
concebido a partir de actividades docente asistenciales en diferentes escenarios
gue propician la actividad independiente del estudiante bajo la guia del profesor en
intima relaciéon con otros estudiantes y profesionales en diferentes niveles de
formacion y con el hombre sano, en riesgo o con alteracion del estado de salud, no
solo en el recinto universitario, sino que ademas, se extiende a la comunidad, la
cual se considera como organismo vivo y propiciador de experiencias de

aprendizaje interactivas y comunicativas.

El proceso de ensefianza-aprendizaje es una unidad dialéctica entre la instruccion
y la educacién, presenta una estructura y un funcionamiento sistémicos, es decir,
esta conformado por elementos o componentes estrechamente interrelacionados y
es el resultado de la interaccion del profesor y los estudiantes y de estos entre si;
tiene un rol social, pues, refleja el modelo de la sociedad, y posibilita que el
estudiante alcance en su formacion profesional los conocimientos, habilidades,
actitudes y valores que reflejara en la préactica laboral, una vez egresado.

Para caracterizar el proceso de ensefianza aprendizaje en la asignatura
Microbiologia y Parasitologia Médicas se realiz6 un diagnéstico considerando varios
aspectos como:

-Dominio de las habilidades a desarrollar y conocimientos a adquirir.

-Utilizacion de métodos de ensefianzas.

-Disefio de las actividades o tareas docentes.

Para el analisis de la situacion actual se revisaron los balances de los cursos 2021-
2022 en el departamento de docencia de la Filial de Ciencias Médicas de Moa,
precisando las dificultades generales encontradas en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas en la carrera de
Medicina.

Se elabor6 y se aplicé un instrumento para realizar entrevistas (Anexo 1) y

observaciéon a clases a los profesores de la asignatura de Microbiologia vy
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Parasitologia Médicas de la carrera de Medicina, asi como encuestas a estudiantes,
lo cual arrojo lo siguiente:

En relacién con interrogante nimero uno de la entrevista a profesores, referida a la
importancia que le conceden a la planificacion de tareas docentes para sistematizar
las habilidades en los contextos de actuacidon profesional comunitario, docente y
hospitalarios, el 100% plantean que son muy importantes, pero no existe una
sistematizacion de las mismas a partir de un adecuado disefio.

Las respuestas ofrecidas a interrogante numero dos, sobre la planificacion,
orientacion y evaluacion de las tareas docentes ¢ qué requisitos deben poseer las
mismas? El 90% de los profesores plantean que las tareas que se orientan a los
estudiantes son del tipo reproductiva, y como principal tipo de evaluacion reconocen
la evaluacién escrita, planteando la necesidad de superacién pedagdgica para dar
tratamiento a estos tipos de tareas.

En lo referente a los resultados obtenidos con relacion a las respuestas dadas a
interrogante nimero tres, referida a la entrega de guias a sus estudiantes con tareas
docentes a partir de estudios de casos, para que se preparen para las evaluaciones,
un profesor, expreso que acostumbra a entregarlas, estando éstas conformadas por
preguntas predominantemente reproductivas.

Con respecto a las respuestas dadas por los profesores a la interrogante nimero
cuatro, la cual hace referencia a las habilidades que deben contribuir a desarrollar
de forma interdisciplinar, todos (el 100% de los entrevistados) responden que
contribuyen al desarrollo de habilidades en los estudiantes, pero aln es necesario
profundizar en las relaciones con las demas disciplinas del afio para lograr tareas
desarrolladoras, demostrdndose ademéds, la falta de dominio de las acciones
esenciales para contribuir al desarrollo de las mismas.

Con respecto al ultimo aspecto de la entrevista, recogido en la interrogante cinco
referida al trabajo con el diagnéstico, aunque todos los profesores el 100% afirman
gue realizaron un diagnastico inicial, se evidencia que no se trabaja adecuadamente
con el mismo, de ahi la necesidad de establecer las atenciones individuales a partir

del diagnéstico para planificar tareas docentes especificas.
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En la encuesta realizada a los estudiantes (Anexo 2) con el propésito de profundizar
en las principales particularidades de las tareas que se le orientan en el proceso
ensefianza-aprendizaje de la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas,
para emprender, realizar, interpretar, aplicar y explicar los procedimientos
inherentes a la apropiacién de habilidades relacionadas con la Microbiologia y
Parasitologia Médicas , el 60 % plantean que las tareas son mas bien tedricas y
reproductivas y solo se tienen en cuenta en el desarrollo de la clase, no asi en la
actividad practica comunitaria e investigativa.

El 90% reconoce que las tareas que les orientan van encaminadas a la realizacion
de resumenes y lecturas e interpretacion de textos o casos de estudios, pero
consideran insuficiente el uso de métodos de ensefianza en la docencia que les
permita el desarrollo de acciones formativas y el desarrollo de la investigacion
cientifica.

En cuanto a la interrogante tres sobre como los conocimientos tedricos recibidos le
permiten desarrollar en la practica, habilidades y destrezas para la atencion integral
al individuo y la comunidad, el 30,3% revela que es buena pero que deben
articularse tareas que profundicen en la practica en la atencion primaria de salud y
en la investigacion de forma interdisciplinar.

Estos resultados son elementos que deben ser tomados en cuenta para proyectar
acciones o tareas docentes dirigidas a perfeccionar este proceso y poder tener un
diagndstico mas objetivo del estado real del proceso formativo del profesional de la
carrera de Medicina.

Resultado de la observacion de clases

Se observaron en total 8 clases, impartidas por los docentes que trabajan con la
asignatura, que formaron parte de la muestra seleccionada por la autora en la
investigacién. Las actividades docentes observadas, que fueron desarrolladas de
acuerdo a su planificacién, no siempre estuvieron dirigidas a la introduccién de
nuevos contenidos.

En el 100% de las conferencias observadas el papel protagénico lo desempefio el
profesor, siendo la actividad principal de los estudiantes escuchar lo expuesto por

el docente y proceder a la toma de notas. En tres de las clases observadas que
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representa el 37,5% de ellas, las notas consideradas importantes fueron dictadas
por los profesores a los estudiantes.

Aunque los objetivos propuestos por los docentes para las clases observadas
estaban dirigidos a contribuir al desarrollo de habilidades, en el 100% de los casos
el trabajo se limitd a la transmision de conocimientos y se indicaron tareas docentes
para el estudio independiente sin profundizar en los detalles para su desarrollo.

En el 100% de las clases observadas las tareas docentes planteadas a los
estudiantes se encaminan marcadamente a la reproduccion de los conocimientos,
no se tuvo en cuenta tareas diferenciadas basadas en el mayor o menor rendimiento
de cada estudiante.

El analisis de cada uno de los instrumentos permite inferir que:

- No se aprovechan las potencialidades que brindan los diferentes espacios de
formacion para lograr el desarrollo de las habilidades, a partir de los conocimientos
y acciones para sistematizarlas.

-No se aprovechan los métodos de ensefianza que apoyen la apropiacion del
contenido de una forma motivadora, asi como poco uso de medios de ensefianza
gue logren la atencién del estudiante en el desarrollo de las actividades.

- Escasa planificacion y organizacién de las actividades en los diferentes escenarios

formativos, para lograr el aprendizaje desarrollador

CONCLUSIONES DEL CAPITULO |

El analisis de los fundamentos tedricos contribuye a revelar las insuficiencias que
han existido y aun persisten, en el proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador
desde un proceso pedagogico que se sustente en lo epidemiolégico, lo
metodoldgico y lo praxiolégico que garantice un desempefio profesional adecuado.
El andlisis e interpretacién de las tendencias historicas de la formacién del médico
y su dinamica, permitié el establecimiento de los periodos relacionados con este
proceso, por lo que su estudio permitio revelar las particularidades de los
procedimientos formativos, en lo fundamental relacionadas en la direccién del
proceso de ensefianza aprendizaje de la Microbiologia y Parasitologia Médicas y

establecer las tendencias historicas del proceso.

28



El diagnostico del proceso de ensefianza aprendizaje de la Microbiologia vy
Parasitologia Médicas permitid6 revelar las insuficientes concepciones del
aprendizaje desarrollador, a partir de la apropiacién de los contenidos para de forma
interdisciplinar resolver situaciones reales que se enfrentan en los escenarios
comunitarios, investigativos y docentes relacionados con los contenidos de la

asignatura.
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CAPITULO Il. TAREAS DOCENTES DEL PROCESO ENSENANZA
APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA
MEDICAS.

En el siguiente capitulo se presenta una propuesta de tareas docentes para los
estudiantes del segundo afio de la carrera Medicina de la policlinica docente Juan
Manuel Paez Inchausti, de Moa. Estas contribuyen a una mejor forma de realizar el
estudio individual desde la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médica. Se
presentan ademas los fundamentos asumidos para su elaboracion, asi como
sugerencias metodoldgicas para su aplicacion. Se expone la valoracion de su nivel

de pertinencia segun el taller de socializacion y la prueba pedagdgica aplicada.

2.1. Fundamentos tedricos sobre tareas docentes. Concepcidn y clasificacion,

funciones en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

En el proceso de ensefianza aprendizaje se desarrolla la actividad cognoscitiva de
los estudiantes a través de las actividades y tareas docentes orientadas, las que,
teniendo como premisa el caracter motivacional y una adecuada organizacion,
llevan al alumno a comprender lo que desconoce. En estas se concretan las
acciones y operaciones a realizar por el estudiante, vinculadas con la busqueda y
adquisiciéon de los conocimientos, desarrollar el intelecto y las habilidades

profesionales.

Para el logro de este empefo, el proceso de enseflanza aprendizaje debe
considerar al docente como mediador que propicia las condiciones para alcanzar un
aprendizaje desarrollador, considere la integracion entre las potencialidades
individuales y colectivas, el rol protagénico del estudiante y revele como
caracteristica determinante la integracion cognitivo- afectivo, instructivo- educativo,
requisitos psicoldgicos y pedagogicos esenciales para un aprendizaje eficiente. De
este modo, se desarrolla el pensamiento l6gico, critico, reflexivo y autorregulado en
los estudiantes.

En los Ultimos afios se han realizado investigaciones referidas a la ensefianza

aprendizaje con caracter desarrollador, en este sentido se destacan los trabajos
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realizados por Labadi, Lépez y Gainza (2016) sobre el protagonismo estudiantil y el
papel que juega en el proceso pedagogico profesional en la Educacion Técnica y
Profesional demostrando que las potencialidades existentes en los propios
estudiantes se convierten en recursos educativos para que esto se produzca.
Alvarez, Pérez y Durand (2016) realizaron importantes aportes para favorecer el
desemperio investigativo de profesionales en formacion. Estos investigadores han
analizado la relevancia de considerar la labor del docente preferentemente
orientadora, facilitadora, que conduzca a desarrollar en el estudiante habilidades de
comunicacién, autoaprendizaje y pensamiento critico, en funcién de lograr que sea

un agente de su propia formacion y desarrollo para la vida social.

Desde este punto de vista, es necesario tener en cuenta que la vida del joven
transcurre en un complejo proceso educacional, de caracter social, con la
intervencioén de diversos factores (familia, institucion educativa, sociedad) dirigido a
la transmision y asimilacién de valores sociales como expresion de tendencias
progresivas orientadoras de su actuacion. Tales consideraciones, desde el punto de
vista de la Didactica, tienen influencia en el orden metodologico del proceso de
ensefianza aprendizaje. En la Didactica desarrolladora se asume que la educacion
escolarizada es el proceso que organiza, desarrolla y sistematiza la institucién
docente, en correspondencia con la familia y el resto de la sociedad, en funcion de
lograr que los estudiantes se apropien del contenido de ensefianza y como tal, de
la experiencia histérico social acumulada por la humanidad, asi como de los modos
de la actividad creadora, y que conduce, si se estructura adecuadamente, a la

instruccion, el aprendizaje, el desarrollo y la formacién de éstos.

DAVIDOV (1987) sefala que "(...) el dominio por parte de los escolares del
procedimiento teérico generalizado de solucion de cierta clase de tareas concretas
particulares, constituye la caracteristica sustancial de la tarea docente".

Con ello, destaca la funcionalidad de la tarea docente como medio para aprender a
resolver determinadas tareas concretas particulares, que podrian ser, por ejemplo,

problemas propios de determinado contexto. O sea, las tareas docentes son vistas
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por este autor como medio para la construccion del sistema cognitivo—instrumental
necesario para la resolucion de problemas, propios de determinado contexto.

Para RIVILLA (1995), "Las tareas... son nucleos de actividades, secuenciadas y
estructuradas que permiten organizar la accion. Las tareas organizan la experiencia
y estimulan el aprendizaje del alumno...".

FRAGA (1997) considera que la tarea docente “es una actividad orientada durante
el desarrollo de la clase, dirigida a crear situaciones de aprendizaje. Una situacién
de aprendizaje es una condicidn que provoca el profesor, el texto de estudio, los
medios tecnoldgicos o el propio proceso del trabajo profesional, para motivar la
actividad del estudiante en funcion del logro del objetivo formativo.”

ZAYAS (1999) expresa que "la explicacion de un concepto y su correspondiente
comprension por el alumno, la realizacién de un ejercicio o de un problema por éste,
son ejemplos de tareas docentes".

Autores como SILVESTRE (2000) y ZILBERSTEIN (2000), por su parte, consideran
las tareas docentes "(...) como aquellas actividades que se orientan para que el
alumno las realice en clases o fuera de esta, implican la busqueda de
conocimientos, el desarrollo de habilidades y la formacion integral de la
personalidad”.

Segun CONCEPCION y RODRIGUEZ (2006) “la tarea es una situacién de
aprendizaje para:

Aplicar interdisciplinariamente los  contenidos precedentes para aprender, aplicar
y perfeccionarlos (lo instructivo).

Educar cualidades volitivas de la personalidad como la firmeza, la perseverancia, el
autocontrol, la independencia y la consideracion de la aplicacién de los contenidos
para la vida (lo educativo)

La influencia en el desarrollo intelectual y fisico, la valoracién de los resultados y su
proceder en la formacion del pensamiento (lo desarrollador).”

Estos autores consideran que “la tarea es un eslabén mediador entre la enseflanza
y el aprendizaje para que el estudiante se apropie y aplique el contenido”.

Ello favorece ademas contintian planteando CONCEPCION y RODRIGUEZ (2006)

que “la tarea favorece a que el alumno forme estrategias de aprendizaje debido a
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gue en la realizacién de las mismas interioriza mentalmente la comprensién de qué
debe hacer, como lo debe hacer, para qué hace cada accion y conduce asi una
participacion consciente ante el aprendizaje. La tarea escolar requiere que el
alumno esté orientado y se motive por resolverla.”

.La tarea es la instancia organizativa que le permite al estudiante “tocar” el programa
o plan de estudio, vencerlo tarea a tarea. En la tarea el estudiante hace suyo el
objetivo, lo personaliza en su método o estilo propio de aprendizaje, su contenido,

sus medios, su forma y autocontrol para resolverla.

Por su parte, Zilberstein y Olmedo (2014), afirman que “las tareas docentes son
aquellas actividades que se orientan para que el estudiante las realice en clases o
fuera de ésta, implican la busqueda y adquisicion de conocimientos, el desarrollo de

habilidades y la formacién integral de su personalidad”.

En este analisis conceptual se debe considerar la definicion aportada por Segovia,

Pinos y Murillo (2017), cuando expresan que:

La tarea docente es concebida como la unidad béasica, expresa la relacion
dialéctica en el proceso de ensefianza-aprendizaje y constituye una alternativa para
el desarrollo de conocimientos y actitudes profesionales. Debera tener una posicion
tedrica que responda a la educacién cientifica y pertinente, en respuesta a la
demanda en el enfoque integrador del Modelo del Profesional que establece el Plan

de Estudios para la formacién de los recursos humanos.

Las definiciones anteriores conducen a pensar que la tarea docente esta
destinada a un aprendizaje desarrollador en los estudiantes, una orientacién hacia
los objetivos generales de la asignatura a partir de la estructuracion de los
contenidos segun la logica de esta ciencia. También reorienta el uso del tiempo
durante la actividad docente, propicia un adecuado balance entre el trabajo
individual y grupal, desarrolla habilidades en la busqueda de informacion cientifica
actualizada, de niveles de ayuda y en la discusién de resultados. Al mismo tiempo,

desarrolla un conjunto de estrategias de aprendizaje que posibilitan la asimilacion
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de conocimientos, habilidades y valores esenciales en la formacion integral del

futuro profesional.

En estas definiciones y concepciones quedan explicitamente delimitadas, a criterio
de los autores, las funciones de cada uno de los polos que intervienen en el proceso
de ensefanza—aprendizaje: los profesores disefian y orientan las actividades
(tareas docentes); los estudiantes las realizan, y en consecuencia, adquieren
conocimientos, desarrollan habilidades y en general, forman integralmente su
personalidad.

Existen otros criterios relacionados con las tareas, y que se alejan de los analizados.
Es el caso, por ejemplo, de FUENTES (2000), que, ubicandola dentro del proceso
de formacién de los profesionales, considera que la tarea "... puede ser interpretada
como operacion o como procedimiento dependiendo de que estemos
considerandolo como actividad o como el método con que se enfrenta el problema”.
Criterio que no se comparte, pues equivale a considerarla instrumentacion o
recurso, propio del proceso de aprendizaje, y no como cualquier actividad disefiada
para ensefiar o aprender, como coinciden en sefialar los autores consultados.

Las tareas de aprendizaje seran, por tanto, aquellas que disefiadas en una primera
etapa por el profesor, promueven en los estudiantes una actuacion encaminada a
construir autbnoma y conscientemente, un repertorio cognitivo—instrumental que le
permite desempenfarse eficientemente en determinados contextos de actuacion.
Asi, las tareas, por su contenido, abarcan exigencias para revelar todos los
elementos del conocimiento que el alumno requiere apropiarse, cuyas acciones y
operaciones exigen una actividad mental mas elevada, rica en reflexiones y
valoraciones que inciden en su formacién: por su forma de organizacion
contemplaran acciones colectiva e individuales que aseguren la interaccion de los
alumnos entre si y con el docente y la interaccién individual del alumno con el
conocimiento : las interacciones colectivas que crean multiples posibilidades para la
accion educativa y para elevar la exigencia de la actividad intelectual.

En la tarea docente se materializan los principios del modelo metodoldgico, la
profesionalizacion que estara en dependencia de su vinculo con la actividad

profesional, y la fundamentalizacion al exigir operar con las invariantes de
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habilidades, ante nuevas invariantes, de modo que la légica de las ciencias, sirvan
de fundamento para encontrar la solucion. La sistematizacion viene dada por una
parte, por la utilizacion del sistema de contenidos, por los nexos entre disciplinas y
con la practica, asi como por la concepcion sistémica que porte el estudio de un
objeto como sistema.
Es importante precisar, que las mayores potencialidades de la tarea docente, estan
dadas en comprender que una tarea aislada no permite la transformacion del
educando, o sea, el alcance de una habilidad. Para lograr tal aspiracién, se requiere
de un sistema de exigencias, como la concatenacién de esfuerzos y resultados; de
ahi la necesidad de que para alcanzar una habilidad en el estudiante, sea necesario
emplear un sistema de tareas docentes dentro y fuera de la clase.
Siendo consecuentes con SILVESTRE, M (1999) se presentan las caracteristicas
fundamentales de la tarea docente con una concepcion desarrolladora:
1. Tiene que ser concebida en funcion del modelo guia de aprendizaje.
2. Debe ser concebida con una concepcion integradora e interdisciplinaria
3. Deben estar concebida en forma de sistema, de lo simple a lo profundo.
4. Presentar exigencias que estimulen el desarrollo intelectual (pensamiento I6gico),
la valoracién del conocimiento revelado y de la propia actividad, a través de
ejercicios y situaciones donde el estudiante aplique el conocimiento aprendido.
5. Debe dar respuesta a las necesidades educativas de los alumnos (diagnostico),
todo lo cual se pondra de manifiesto en su formulacién y control. Estas necesidades
a las que daréa respuesta, deben estar en coherencia con las cualidades y valores a
desarrollar en el objetivo formativo.
6. Deben, en sus exigencias (concepcién), dar salida curricular al trabajo politico —
ideoldgico, formacién de valores, al trabajo con los programas directores, de la
revolucion y los ejes transversales.
La tarea docente, atendiendo a sus caracteristicas, pueden presentarse en una
clase de tres formas diferentes segun SILVESTRE, M (1999):

e Variada: en el sentido que existan actividades con diferentes niveles de

exigencia que conduzcan a la aplicacion del conocimiento en situaciones
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conocidas y no conocidas, que promuevan el esfuerzo y quehacer intelectual
del estudiante, conduciéndolo hacia etapas superiores de desarrollo.

e Suficiente: de modo que la propia actividad, dosificada, incluya la repeticion
de un mismo tipo de accién, en diferentes situaciones tedricas o practicas;
las acciones a repetir seran aquellas que promuevan el desarrollo de las
habilidades intelectuales y la apropiacién del contenido de aprendizaje.

e Diferenciada: de forma tal que se promuevan actividades que den respuesta
a las necesidades individuales de los escolares, segun los diferentes grados

de desarrollo y preparacion alcanzados.

La atencion diferenciada es aquella que da respuesta a las necesidades individuales
de cada alumno para el logro de su aprendizaje, educacion y desarrollo.

Asumir a priori que con el disefio de tareas para los estudiantes y con la modelacion
de su proceso de resolucién, se garantiza el aprendizaje de los mismos, es
desestimar aquellas acciones que debe desarrollar el profesor para dirigir ese
aprendizaje y sin las cuales, éste seria deficiente o no se produciria. La "calidad" de
la tarea disefiada para el estudiante no es absoluta, ésta esta mediada por las tareas

gue a su vez desarrolla el profesor para dirigir ese aprendizaje.

La desestimacion de las acciones metodoldgicas que desarrolla el profesor para
dirigir el aprendizaje de los estudiantes y que pueden estructurarse en tareas, es
uno de los elementos que justifica que muchos de los resultados de investigacion
en el campo metodolégico y didactico no puedan ser introducidos en la practica
pedagogica, pues su funcionalidad se ve limitada por la preparacion de los docentes
en ese nuevo contexto, pues, por ejemplo, las tareas, los métodos o los medios
elaborados para dirigir el aprendizaje de los estudiantes, no se acompafaron de
aguellas tareas que, a consideracion del autor, podian hacer mas eficiente su

aprendizaje.

De ahi que se asuma para su estructuracién didactica la propuesta que ofrece
ALONSO, L (2004) de una serie de COMPONENTES DIDACTICOS. Ellos son:

1. Objetivo:
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e Habilidad ¢qué van a hacer los estudiantes?

e Conocimiento ¢qué van a saber?

¢ Nivel de profundidad ¢ hasta dénde lo van a hacer?

¢ Nivel de sistematicidad ¢en qué orden légico lo van a hacer?

e Intencionalidad educativa ¢qué cualidades, valores, aptitudes,
sentimientos, motivaciones desarrollar en la personalidad del

estudiante?
2. Nivel de desempeiio cognitivo para el que ha sido concebida (I, Il o 1lI).

Indicar de manera diferenciada y segun el diagnostico cognitivo de los estudiantes,
para cual de ellos estara dirigido. Se recomienda que los alumnos de nivel 1 realicen
tareas de nivel 2 preferentemente, los de nivel 2 realicen tareas de nivel 3 y los de
nivel 3 realicen tareas de ese mismo nivel. Aquellos estudiantes que aun no
alcanzan el nivel 1, realicen tareas de ese mismo nivel. El profesor mediante la
tabulacion de la frecuencia de errores y los elementos del conocimiento, proyectara

el sistema de tareas de forma que el estudiante transite desde el nivel 1 hasta el 3.
3. Situacion de aprendizaje:
e Concepcion del item

Este sera de respuesta abierta o cerrada segun su estructura didactica y tipologia,

gue satisfaga las exigencias del nivel de desempefio para el que ha sido concebida.

e Instruir: desarrollo de conocimientos y habilidades segun diagnadstico.

e Educar tratamiento a las potencialidades educativas planteadas en el
objetivo (diagnéstico afectivo — volitivo de los estudiantes), tratamiento a los
programas directores, ejes transversales, trabajo politico — ideoldgico, de
formacion de valores y preventivo a trabajar en la personalidad del
estudiante.

e Desarrollar: estimular el desarrollo del pensamiento l6gico (segun el nivel

de desempefio)
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Es importante en la situacion de aprendizaje tener presente el método que va a
emplear el profesor para el uso de la tarea docente durante la clase. Este puede ser
en elaboracion conjunta o mediante el trabajo independiente en sus diversas
variantes: problémico, blusqueda parcial, investigativo, técnica de trabajo en grupo,
etc. Este se delimita al declarar la secuencia de actividades del profesor y el alumno

durante el desarrollo de la clase.

En el método de ensefianza se trabajan tres métodos: el explicativo — ilustrativo, la
elaboracién conjunta y el trabajo independiente en las disimiles variantes en las que
puede aparecer planteado. El procedimiento, es decir como desarrollar el método a
emplear en la clase, a través de una secuencia légica de actividades del profesor y

el alumno.

4. Medios de ensefianza requeridos para el desarrollo de la tarea: Libros, laminas,
objetos reales, pizarron, material bibliografico, video, computadora, televisor,

retroproyector, entre otros.

5. Evaluaciéon: en la que el profesor con su creatividad y estilo establezca

indicadores que permitan la evaluacion integral del estudiante.
Otro argumento de gran valor lo emiten los siguientes autores, cuando definen

La tarea docente con caracter desarrollador como una situacion problémica de
aprendizaje de nivel de complejidad creciente, sustentada en el diagnéstico integral
como herramienta para el desarrollo potencial del alumno, basado en una estrategia
bien planificada, organizada, orientada, ejecutada y controlada; que expresa la
unidad dialéctica entre el objetivo y el método; instrumentado en la autorregulacion
de acciones, procedimientos, y operaciones de estudio para aprender a aprender,
en el descubrimiento de la verdad objetiva como significado para el desarrollo de la

personalidad del alumno bajo la direccion del profesor.

En la definicion queda explicita la idea de que la tarea docente es el eslabon mas

elemental del proceso de ensefianza aprendizaje.

38



Con la realizacién de la misma, se resuelve la contradiccion entre lo conocido y lo
desconocido por el estudiante, estando en posibilidad de desarrollar otras tareas del
mismo orden, asi como reflejar que en las de tipo docente se manifiestan todos los
componentes y regularidades esenciales del proceso de ensefianza aprendizaje
(objetivos, contenidos, métodos, medios y evaluacion), a partir de que constituye la
célula de éste.

Mas adelante expresa “en la tarea esta presente no solo el objetivo del conjunto de
tareas, sino las condiciones y, aunque el elemento rector sigue siendo el objetivo,
las condiciones pueden llegar a excluir la tarea y plantearse otra tarea para alcanzar
el fin que se aspira”.

Gutiérrez, 2003, citado por Andreu, 2005 apunta que entre los rasgos esenciales
que tipifican a la tarea docente esta el hecho de ser la célula basica del aprendizaje
y la define como “Componente esencial de la actividad cognoscitiva, portadora de
las acciones y operaciones que propician la instrumentacion del método y el uso de
los medios para provocar el movimiento del contenido y alcanzar el objetivo en un
tiempo previsto”.

En la definicion de Leyva, 2002, citada por Andreu, 2005, considera que esta
constituye la unidad contradictoria entre el objetivo y las condiciones, dado el
primero en presencia de las segundas. Ello determina la estructura del enunciado:
condiciones y exigencias”.

Los rasgos esenciales que tipifican la tarea docente presentes en las anteriores
definiciones, tienen su basamento en presupuestos teoricos planteados por
Leontiev, 1981, expuestos en su tesis doctoral por Iglesia, 1998 la actividad al
apuntar el caracter intencional de la misma o ¢ qué se debe lograr?, lo cual obedece
al objetivo propuesto, y su caracter operacional o ¢cémo logarlo?, lo que responde
a las condiciones en que se logra este objetivo. Para este autor, la tarea surge de
la unidad entre lo intencional y las condiciones.

El autor (Andreu, 2005) define la tarea docente desarrolladora como “situacion de
aprendizaje en funcion de un objetivo, cuya contradiccién en forma problematizada
entre sus exigencias y condiciones, implique al alumno desde el punto de vista

afectivo motivacional, promueva la significatividad, activacién y regulacion de su
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aprendizaje, dotandolo de un sistema de conocimientos, habilidades y valores que
le posibilite el transito progresivo de la dependencia a la independencia, constante
auto perfeccionamiento y responsabilidad social.”

Esta definicion lleva implicito en si misma la unidad entre los rasgos esenciales que
tipifican la tarea docente desde el punto de vista estructural y su concepcion
desarrolladora donde se revelan las dimensiones de esta teoria presentes en la
definicidn, constituyendo esta un ndcleo rector que ha de determinar no solo el qué
lograr sino también que sienta las bases para la creacion de un proceder
metodoldgico para su disefio, por lo que en tal sentido se afilia a la misma.

Un andlisis de las exigencias didacticas para dirigir el proceso de ensefianza
aprendizaje desarrollador de la autora Silvestre, 2004, conllevo a la definicidn, mas
general, del concepto de tarea docente desarrolladora sefialando que “es un tipo de
tarea docente que se caracteriza por estar vinculadas con la vida, con el gjercicio
de la profesion, que contribuyen a la formacion de cualidades y valores positivos de
la personalidad del estudiante y al autoaprendizaje”

Las tareas desarrolladoras segun Silvestre, 2004, requieren el cumplimiento de un
grupo de exigencias:

* Deben ser sistematicas.

* Implican el esfuerzo mental del estudiante.

* En la fase de control y evaluacién los errores han de ser sefialados y corregidos.
* El estudiante protagonista del proceso ensefianza aprendizaje con una
participacién consciente que le permita adquirir procedimientos para la busqueda
del conocimiento lo que ira facilitando su independencia y auto-orientacion.

» Exige una reflexién profunda, la determinacién de lo esencial, el establecimiento
de nexos, la argumentacion, el vinculo con la practica social, la valoracion de lo que
hace, de su conducta y la de sus compafieros.

* Desarrollo de un proceso de interaccion dinAmica de los sujetos con el objeto de
aprendizaje y de estos entre si.

Estructurar el proceso ensefianza aprendizaje hacia la busqueda activa del

conocimiento por el estudiante, teniendo en cuenta las acciones a realizar por este
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desde la orientacion, durante la ejecucion y en el control, bajo la acertada
orientacion del profesor.

» Modificar la posicion del docente en el proceso ensefianza aprendizaje con una
adecuada orientacién que posibilite que el estudiante busque una parte importante
del contenido, como proceso de indagacion y reflexion de la informacion que no
posee.

Por otra parte, es importante considerar los requerimientos planteados por Andreu,
2005, elaborados sobre la base de leyes y principios de la Pedagogia y de la
Didéctica, estos son:

* Partir del diagndstico, para superar los niveles reales de desarrollo del estudiante,
con tareas docentes de nivel de complejidad creciente, clara redaccion e
intencionalidad en sus exigencias, un adecuado nivel de asequibilidad y el empleo
de alternativas pedagdgicas para dar respuesta al trabajo con la diversidad

» Poseer estructuracion légica y coherencia entre sus partes, manifestando unidad
entre los componentes del proceso ensefianza- aprendizaje personal vy
personalizado, asi como la combinacion inteligente de los aspectos instructivos,
educativos y desarrolladores

* Presentar un caracter problémico que promueva la activacion, asi como la
utilizacion consciente de procedimientos dirigidos a la autorreflexion vy
autorregulacion del aprendizaje

 Consolidar los llamados “Pilares del Conocimiento” en su contenido, asi como el
uso de procedimientos didacticos generalizadores, integradores y transferibles

» Disefiar actividades originales y amenas que movilicen procesos afectivo
motivacionales.

» Reforzar valores y rasgos positivos de la personalidad que conlleven al logro de
modos de actuacion en correspondencia con las exigencias de la sociedad.

* Acercar al estudiante al camino de la actividad cientifica.

El estudiante para lograrlo ha de saber realizar todas las acciones y operaciones
gue requiere, lo cual puede adquirir, con una adecuada atencién, en el transcurso

de la actividad de busqueda de conocimientos concretos.
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Las tareas desarrolladoras deben ser concebidas en un sistema que permita
establecer relaciones entre las diferentes acciones y operaciones, que se
promuevan; seran variadas y suficientes, diferenciadas. El hecho de que la
concepcion desarrolladora requiera estructurar las tareas en forma de sistema, da
la posibilidad de lograr la transformacién de los propios estudiantes.

La elaboracion de un sistema de tareas desarrolladoras contribuye al cumplimiento
de los diferentes niveles de asimilacion de los contenidos en funcion de los
objetivos. Las tareas conforman un sistema porque constituyen elementos que
estan interrelacionados dentro de un mismo proceso, cada una de estas tareas
complementa a la otra y a su vez son complementadas.

En el proceso de desarrollo de las tareas debera propiciarse que el estudiante
analice qué realizd, como lo hizo, qué le permitio el éxito, en que se equivocd, cOmo
puede eliminar sus errores, que defienda sus criterios en el colectivo, los reafirme,
profundice o modifique, que exprese su autocontrol y valore sus resultados y formas
de actuacion, asi como los de su colectivo, tal y como ha sido expuesto en las
investigaciones realizadas por Silvestre y otros 2001.

En relacion con la estructuracion de tareas desarrolladoras con tales caracteristicas
determina cada vez mas su actividad social en el entorno socio - cultural porque
donde se desenvuelve el estudiante universitario, por lo que la estructuracion de
situaciones problémicos de aprendizaje, que ofrezcan al futuro profesional la
posibilidad de emplear los conocimientos tedricos en actividades del ejercicio de la
profesion, se convierte en un poderoso mecanismo que estimula su pensamiento
independiente y despierta el interés por su profesion e institucion universitaria

encargada de su formacion.

El estudiante en su actividad desarrolla sus propios métodos y procedimientos va
adquiriendo las habilidades programadas y va manifestando su independencia al
ejecutar las diferentes tareas, las cuales los preparan para ejecutar los métodos que
por si solo entiende que son necesarios utilizar para solucionar nuevos problemas,
mas dificiles, llegando a los niveles de asimilacion de caracter creativo. Se
considera que la tarea docente es un aspecto primordial para orientar el desarrollo

de habilidades en los estudiantes de Medicina. Por eso, se aplican a la asignatura
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Microbiologia y Parasitologia base para la preparacién individual y colectiva de los

estudiantes. Para ello, se asume como presupuestos:

1. Su caracter desarrollador, teniendo en cuenta las exigencias que establece
Andreu y Diaz (2008) para la planificacidon de la tarea docente desarrolladora
y los criterios de Castellanos et. al. (2005) acerca del aprendizaje
desarrollador.

2. El caracter interdisciplinario de los contenidos, que permite su vinculacion
con otras disciplinas de la carrera.

3. La direccién del aprendizaje de los estudiantes hacia la esencialidad de los
contenidos, segun establece el programa de la disciplina y las exigencias

para la formacion de un médico general basico.

4. Que contribuyan al desarrollo de habilidades en los estudiantes tanto
reproductivas como de aplicacién, para cumplir los objetivos de la asignatura.
5. Que tengan un caracter problémico por considerar, en su formulacion, los

problemas relativos a su profesion.

La concepcidn de tareas docentes propicia evitar el uso innecesario de la repeticion
y la memoria mecanica por parte del estudiante e incentivar el logro de un esfuerzo
intelectual productivo. Ello requiere que el profesor despliegue su preparacion
psicologica y pedagdgica para enfrentar la direccién del proceso de ensefianza-

aprendizaje de la asignatura y de la educacién en general del estudiante.

La formulacién de las tareas docentes con este enfoque, debe realizarse teniendo
en cuenta la formacion e instruccion del educando a partir de la practica médica,
para cualesquiera de las funciones esenciales de la educacion médica y
complementandolas, congruentemente, con actividades de estudio que profundicen
y consoliden los conocimientos, las habilidades senso perceptuales e intelectuales,
las destrezas, los valores, sentimientos y conductas profesionales, surgidos de la

practica médica.
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Por su parte, Zaldivar, 1999 analiza sobre las funciones que debe cumplir la tarea
docente para el logro de los objetivos, estas son:

Informativa / comunicativa: cada tarea ha de concebirse para brindar informacién y
propiciar la comunicacién, tanto de la asignatura en cuestiéon, como de aquellos
aspectos que contribuyen a la concepcion cientifica del mundo, el incremento del
nivel cultural, estético, politico, ideoldgico, para la cual resulta indispensable el
cumplimiento del principio de accesibilidad.

Formativa / desarrolladora: cada tarea docente en la misma medida que instruye,
ha de formar y desarrollar en las nuevas generaciones consecuencias ideoldgicas,
culturales, medio ambientales, entre otras; que generan un modo de actuacion
productivo, de busqueda heuristica y creativa (investigacion) por lo cual se hace
mas sustancial el aprendizaje escolar, y se prepara asi al estudiante para su
incorporacion social.

Consolidadora: ya que las tareas docentes han de garantizar y asegurar la
asimilacion sélida, constante y duradera de los conocimientos, el desarrollo de
habitos y habilidades, asi como la formacién de convicciones. En tal sentido la
consolidacion puede dividirse atendiendo a la forma que adopte en:

1. Sistematizadora: ya que resulta una premisa y condicion indispensable de
sistematizacion de conocimientos adquiridos para un aprendizaje efectivo no solo
de la asignatura sino de aquello que el alumno ha aprendido con otras asignaturas
0 en su practica social, aspecto de notable importancia, ya que a la vez se garantiza
la obtencion de los conocimientos basicos de las ciencias, se ofrece al estudiante
una vision integral del mundo.

2. Ejercitadora: es la forma de consolidacion que consiste en la ejecucién repetida,
intensiva y regular de actividades en forma y contexto variado con el objetivo de
desarrollar capacidades, habilidades y habitos hasta alcanzar el grado de perfeccién
en la ejecucion.

3. Profundizadora: es la forma de consolidacion que se realiza mediante el
planteamiento de cuestionamientos o situaciones cognoscitivas esenciales, teorias,

conceptos, leyes, etcétera, con el objetivo de adquirir conocimientos mas profundos
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con situaciones analogas al utilizarse por esta funcién la contraposicién de estos
conocimientos de partida con otras definiciones existentes.

4. Aplicadora: es la forma de consolidacion que permite la utilizaciébn de los
conocimientos, habilidades y habitos eficientemente en la esfera practica y en
situaciones nuevas o0 desconocidas por el sujeto.

5. Interdisciplinaria: las tareas docentes han de propiciar la vinculacién entre las
diferentes asignaturas al aceptarse que no existe disciplina aisladas, Vitier, 1996;
por tal razén y al atender al aspecto con el que se establece la relacion puede ser
subdividida en: interna (interdisciplinaria) o externa (extradisciplinaria o

transdisciplinaria).

Segun Concepcidn (2006), atendiendo a la forma de organizacion que se desarrolle

las tareas pueden ser:

e Tareas para la busqueda del nuevo contenido.
e Tareas para el desarrollo de habilidades.

e Tareas para la sistematizacion del contenido.

Las tareas para la busqueda se disefian para involucrar al estudiante en la
elaboracion del nuevo contenido, por ejemplo: definir o identificar las diferentes

etapas por las que ha transitado la promocionde salud en Cuba.

La tarea para el desarrollo de habilidades tiene la finalidad de ejercitar la realizacién
de determinadas habilidades en situaciones cambiantes y creciente nivel de
complejidad, por ejemplo: elaborar un trabajo de cursoy realizar diagnéstico de

determinada patologia en los pacientes.

La tarea de sistematizacion persigue profundizar la complejidad del contenido
mediante ejercicios y solucion de problemas, por ejempo investigar lo actualizado

de un tratamiento, hacer comentario de patologias nuevas, etc.

En la propuesta de las tareas docentes desarrolladoras, que constituyen el aporte
de la investigacion, la estructura asumida para su concepcion didactico —

metodoldgica es la siguiente:
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Tema.

e Objetivos con un enfoque formativo.

e Situacion de aprendizaje.

e Orientaciones metodoldgicas para su aplicacion.

e Evaluacion

e Bibliografia

En objetivo se formula con enfoque formativo atendiendo a su estructura didactica.
La situacion de aprendizaje lo constituye la tarea, o sea, la condicion que se le
provoca al estudiante para motivar su actividad de estudio independiente en funcion
de lograr la relacion entre la apropiacion de los contenidos y su aplicacidon de forma
integrada y contextualizada a situaciones practicas de la vida, que contribuya al
mejoramiento del aprendizaje de la Microbiologia y Parasitologia Médicas.

Las orientaciones metodolégicas lo constituye la propuesta de métodos,
procedimientos, medios y evaluacion para la aplicaciéon de todas las tareas en el
proceso de ensefianza — aprendizaje de la asignatura, y precisar en las
orientaciones aspectos que organicen mejor el desarrollo de las tareas entre los
cuales se sugieren los siguientes:

v' Trabajar en equipos, buscando la mejor solucion a este caso.

v' Cada equipo seleccionara un lider que guiara y controlara el trabajo.

v' Contaran de un tiempo determinado para desarrollar la tarea y luego
presentar la respuesta al grupo a través de una exposicién por un miembro
del equipo.

v' Se les pedira a los estudiantes que evallen su desempefio en el equipo y del
equipo en su conjunto.

v' El docente realizara una valoracion del desempefio de cada equipo durante
la orientacion, ejecucién y control de la tarea.

A través de la consulta de otras fuentes, se aprecia que existen coincidencias en
diferentes autores al afirmar que en correspondencia con el sistema social en que
vive y se desarrolla la persona, las tareas docentes, consolidan conocimientos,
forman y desarrollan hébitos, habilidades y valores en los estudiantes, que se

traducen en modos de comportamiento adecuados. Las tareas docentes se
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elaboran partiendo de los resultados del diagnéstico, el contexto donde se van a
utilizar, a partir de los objetivos, asi como teniendo presente los distintos niveles de

desempeiio cognitivo en que deben basarse.

Exigencias metodoldgicas para la aplicacion de las tareas docentes

Para el desarrollo de las tareas docentes se tuvo en cuenta lo aportado por
Rodriguez, 2020 en lo que se debe tener en cuenta, que los profesores conozcan
el trabajo que van a realizar, por lo que se proponen cuatro fases para su
implementacion (diagnostico, planificacion, ejecucion y control), lo que facilitara la
utilizacion efectiva.

Fase 1: Diagnostico.

Objetivo: Determinar los elementos a tener en cuenta para el disefio de las tareas
docentes segun los diferentes temas de la asignatura y su vinculo con las demas
asignaturas del afo.

Se iniciard organizando las acciones que debe dominar el docente para el
tratamiento adecuado de las tareas docentes a disefiar en la asignatura a partir de
las adecuadas relaciones interdisciplinarias.

Métodos utilizados: La observacion de actividades docentes (y no docentes) y
encuestas a docentes y estudiantes.

Fase 2: Planificacién

Objetivo: Planificar las tareas docentes para desarrollar las habilidades vy
potencialidades de los estudiantes.

Métodos utilizados:

1 La observacion sistémica del cumplimiento de los niveles y fases para desarrollar
las habilidades y habitos del futuro profesional.

2 El estimulo y reconocimiento por el profesor ante cada avance.

Procedimientos a emplear: el dialogo, la reflexion y la actividad del aprendizaje en
el grupo.

Fase 3: Orientacion y ejecucién de las tareas

Objetivo: Orientar y ejecutar las tareas a partir de los requerimientos para desarrollar

las habilidades en los estudiantes.
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Metodologia para la orientacion de las tareas.
1 Motivacion: El profesor garantiza el interés para la realizacion de las tareas con
una situacion motivadora hacia la problematica que se trata.
2 Indicacion: El profesor da a conocer la orden y distribucion del contenido de las
tareas en el turno adecuado y a partir del soporte elegido.
3 Sugerencia de solucion: El profesor sugiere las vias para la solucion de las tareas.
Fase 4: Evaluacion
Objetivo: Controlar la efectividad y objetividad de las tareas propuestas en las
actuales transformaciones de la educacion médica. Los docentes deben orientar las
tareas aplicando la metodologia, para ello, se deben leer las veces que sean
necesarias, se aclaran conceptos, significados de palabras de dificil comprension,
se orienta ademas cuando y cOmo se van a revisar.
El disefio de las tareas docentes debe responder a la siguiente estructura:
e Eltema, que responde al procedimiento didactico predominante de la tarea.
e El objetivo, que responde al fin de la tarea respecto al de la investigacién, a
partir de los contenidos a tratar en la clase.
e Situacion de aprendizaje, que incluye la tarea especifica para los
estudiantes.
e Orientaciones metodoldgicas que responden a la unidad y tematica en que
sevana aplicar.
e Evaluacion,
¢ Bibliografia
Para la elaboracion de las tareas docentes, la autora se apoyo en la asignatura,
Microbiologia y Parasitologia Médicas, en conjunto con las demas asignaturas del
afio, y tuvo en cuenta:
-El diagndstico y la caracterizaciéon de los estudiantes.
-El programa de la asignatura.
-Los objetivos de la asignatura en el afio y su derivacion gradual hasta los de las
clases de los temas escogidos, con tales propdsitos.
-Determinacién de los contenidos que por temas del programa resultan mas viables

para el propdsito.
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- Andlisis metodoldgicos de los temas y de cada clase donde se concibe y formula
la tarea docente.

-Determinacion de fuentes bibliogréficas y medios que se utilizan para cumplir el
objetivo propuesto, a partir de la revision de videos, software, publicaciones
periddicas, prensa plana y otros, con independencia del libro de texto como principal
fuente y la bibliografia recomendadas en el programa.

Por otra parte, las tareas docentes elaboradas contribuyen a que los estudiantes
desarrollen habilidades a través de las cuales se trasmite el conocimiento: emision
de juicios, comparacion, explicacion, caracterizacion, valoracion, expresion oral y
escrita, pero sobre todo posibilitan su ejercitacién protagénica en la busqueda, todo
lo cual con el propdsito expedito de que incorporen, interioricen y asuman modos
de conducta responsables.

2.2 Tareas docentes desarrolladoras en la asignatura Microbiologia vy
Parasitologia Médicas.

La estructura de las tareas docentes descritas en el epigrafe 2.1, fue la utilizada,

como se explicd con anterioridad, para la elaboracion de las que se describen:

TAREA # 1

TEMA I: Efecto de los agentes Fisicos y Quimicos sobre los microorganismos
Objetivos: Explicar los fundamentos de los diferentes métodos de esterilizacion y
desinfeccién, que se usan en la practica médica, para el tratamiento de las
enfermedades infecciosas.

Situacién de aprendizaje: A su consulta llega un paciente con una herida en la
pierna derecha, sucia, de 6cm aproximadamente, con bordes irregulares y pérdida
de tejidos.

= Usted aplicaria desinfeccion o esterilizacion
= ¢ Cuales agentes antimicrobianos escogerias?

a) Mencione los agentes fisicos y quimicos mas utilizados en nuestro pais. ¢Cuales

son los efectos de los agentes fisicos y quimicos sobre los microorganismos?
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b) ¢ Qué importancia le atribuye al conocimiento de diferentes agentes
antimicrobianos para su practica meédica?. Confronte sus resultados con otros
estudiantes del grupo.
c) En los ultimos afios nuestro pais se ha enfrentado a enfermedades que
aumentaron la morbi- mortalidad, dejando ademas secuelas importantes en el
estado de salud de la poblacion.

* Investigue que grupo de microorganismos fueron los causantes de las

mismas.
» ¢ Cuales acciones realizarias para la deteccion de las mismas?
+ ¢ Qué medidas de promocién y prevencion les indicarias a la comunidad?

Bibliografia Basica

Microbiologia y Parasitologia Médicas. Llop, Valdés-Dapena, Zuazo.
Tomo |, Capitulo 9 p4g 73-79.

Materiales complementarios en los sitios virtuales

TAREA # 2

Tema II: Parasitologia médica.

Objetivos:

Conocer las generalidades de Parasitologia.

Conocer la clasificacion de los Parasitos.

Identificar las caracteristicas estructurales de los diferentes grupos de parasitos.
Situacién de aprendizaje.

Paciente femenino de 22 afios de edad con antecedentes de salud de presentar
Colitis, con cuadro disentéricos con moco y sangre y dolores abdominales. Acude
al laboratorio de Microbiologia del Hospital por haber expulsado un gusano
cilindrico y fino de aproximadamente 4 cm de longitud, con la parte posterior

enrollada como cuerda de relo;j.

Analice y responda
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a) Mencione el posible agente causal de este cuadro clinico.

b) Mencione la forma infectante y describa sus caracteristicas

c) Teniendo en cuenta su ciclo de vida diga: Puerta de entrada, forma
infectante, via de transmision, localizacién y puerta de salida.

d) ¢Como usted realizaria este diagnostico?

Se deja como actividad independiente visitar el laboratorio de microbiologia y
parasitologia, donde los estudiantes deben observar los diferentes métodos de
identificaciéon de los parasitos.

Bibliografia

Microbiologia y Parasitologia Médicas. Llop, Valdés-Dapena, Zuazo.

Tomo IIl.

TAREA # 3

Tema 3: Bacteriologia Médica.

Objetivos:

a) Identificar las bacterias que producen enfermedad en el hombre.
b) Establecer su diagnaostico.

c¢) Conocer su estructura antigénica.

Situacion de aprendizaje

Paciente masculino de 34 afios de edad, con antecedentes de presentar secrecion
verdosa a través de la uretra, con el antecedente epidemioldgico de tener relaciones

sexuales desprotegidas, y cambio frecuente de pareja.

Estudio Microbiolégico.

Examen directo: Se observan diplococos arrifionados Gram negativos.

Analice y responda
a) Mencione el diagndstico.

b) Diga el agente etioldgico.
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c) Crea un laminario con diferentes tipos de bacterias..
d) Ademas del Examen directo que otros métodos usted indicaria para
establecer el diagndstico.

e) Mencione 3 atributos patogénicos.
Bibliografia basica

Microbiologia y Parasitologia Médicas. Llop, Valdés-Dapena, Zuazo.

Tomo Il
Bibliografia complementaria

Martinez, J. y col: Microbiologia General. Editorial Pueblo y Educacion. Ciudad de
La Habana, 1989

TAREA # 4

Tema 4: Micologia Médica.

Objetivos:

Identificar las principales caracteristicas de los hongos relacionadas con la
morfologia.

Conocer el tipo de crecimiento de los hongos.

Investigar la clasificacién de las micosis y las lesiones que producen en el hombre.
Situacion de aprendizaje

De los hogos que aparecen a continuacion:

a) Mencione la enfermedad que producen los que se encuentran en los nimeros 6
y7.

b) Clasifique las micosis producidas por los hongos ubicados en las posiciones 1, 2,
3,4,y5.

¢) Mencione la morfologia que presenta los nimeros 1, 2y 5.

1.-Céandida albicans

2.-Cryptococcus neoformans

3.-Histoplasma capsulatum

4.-Malassezia fufur
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5.-Dermatofitos
7.-Sporothrix schenkii
8.-Fonsecaea pedrosoi

Bibliografia basica

Microbiologia y Parasitologia Médicas. Llop, Valdés-Dapena, Zuazo.

Tomo I
Bibliografia complementaria

Barreto, G: Aspectos microbiologicos de las producciones cerveceras. (2005).
http://www.monografias.com/ trabajos36/producciones-

cerveceras/produccionescerveceras.shtml

TAREA #5
Tema 5: Virologia Médica.
Objetivos:
1- Identificar las caracteristicas, estructura, composicion quimica y clasificacion de
los virus.
2- Establecer las vias de transmision de los virus.
3- Conocer los diferentes métodos de laboratorio utilizados para la deteccién de los
virus.
Situacion de aprendizaje
Analice y responda
Es atendida por el médico de la familia una paciente operada de apendicitis aguda
con el antecedente de haber recibido una transfusién de sangre. En esta ocasion
presenta fiebre, ictericia, dolor en hipocondrio derecho y al examen fisico se
constata hepatomegalia (higado aumentado de tamafio).

a) Puede usted mencionar tres virus de los estudiados que se pueden adquirir

por esta via de transmision.
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b) En el interrogatorio se confirmo que se trata de una paciente promiscua y que
la infeccion pudo haber sido adquirida por via sexual. ¢ Qué entidad virica de
las sefialadas anteriormente puede ser transmitida por esta via?

c) Mencione la muestra y el método util para confirmar el diagnéstico.
Bibliografia basica

Microbiologia y Parasitologia Médicas. Llop, Valdés-Dapena, Zuazo.
Tomo Il

TAREA # 6
Tema 6: Integracion de los Agentes Bioldgicos en la practica médica.
Objetivos:
Identificar agentes que conforman la microbiota indigena del cuerpo humano.
Conocer las diferentes infecciones intrahospitalarias (nosocomiales).
Situaciéon de aprendizaje
1. Durante su permanencia en sala de ginecobstetricia del Hospital Lenin una
paciente adquirid una enfermedad infecciosa, se concluye que adquiri6é la misma
por via parenteral.
Analice y responda.

a) Mencione dos microrganismos que puedan ser adquiridos por esta via.

b) Mencione dos medidas preventivas que se pueden aplicar para evitar dichas

enfermedades.

Bibliografia basica

Microbiologia y Parasitologia Médicas. Llop, Valdés-Dapena, Zuazo.

Tomo IIl.

Orientaciones metodoldgicas generales para el desarrollo de las tareas

docentes desarrolladoras
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Es importante que el profesor, para el desarrollo de las tareas, utilice las
sugerencias que faciliten el logro de los objetivos para lo cual fueron disefiadas. A
continuacion se presentan proposiciones que permitirdn el éxito del proceso de
ensefianza-aprendizaje en la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas:

» Partir del diagnostico, para superar los niveles reales de desarrollo del
estudiante, con tareas docentes de nivel de complejidad creciente, clara
redaccion e intencionalidad en sus exigencias, un adecuado nivel de
asequibilidad.

» Orientar las tareas para el trabajo independiente, especificando a los
estudiantes en qué fuentes bibliograficas debe consultar; asi como el lugar
donde se encuentran.

> Poseer estructuracion légica y coherencia entre sus partes, manifestando
unidad entre los componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje
personales y personalizados, asi como la combinacién inteligente de los
aspectos instructivos, educativos y desarrolladores.

» Presentar un caracter problémico que promueva la activacion, asi como la
utilizacion consciente de procedimientos dirigidos a la autorreflexion y
autorregulacion del aprendizaje.

» Observar durante el control del trabajo independiente, el nivel de asimilacion
por los estudiantes de los conocimientos, habilidades, cualidades y valores
requeridos para el médico.

» Atender las particularidades individuales de cada estudiante en la realizacion
de las tareas, segun su diagnadstico.

» Reforzar valores y rasgos positivos de la personalidad que conlleven al logro
de modos de actuacion en correspondencia con las exigencias de la
sociedad.

» Realizar trabajos en equipos, donde se realice el debate profesional con los
estudiantes en torno a la solucion de las tareas orientadas, que permita
aclarar dudas y corregir errores.

» Planificar el tiempo necesario para el control de las tareas con la profundidad

requerida y el local para el desarrollo de las mismas.

55



Se realizaran equipos de trabajo donde se repartan las preguntas, se pueden utilizar
los métodos participativos como: discusion en grupos pequeios, plenarias, panel,
mesas redondas, debate, reflexion, utilizando métodos expositivos, asi como
medios de ensefianza a consideracion conjunta de profesores y estudiantes, el uso
de videos, materiales acordes al contenido a desarrollar. Establecer los
procedimientos para el desarrollo de las tareas docentes y su evaluacion.

Se pueden utilizar cuadro sinéptico, para expresar las ideas y contenidos necesarios
los cuales pueden presentarse en forma de taller. De esta forma se favorecera que
los mismos intercambien sus experiencias, sus resultados, y se mejore el
conocimiento, estimule la reflexién y de lugar a cambios de opinion justificados.

El profesor debera controlar el trabajo en los diferentes sub-grupos y el de cada uno
de sus integrantes, para lograr de esta forma no ser un mero transmisor de
conocimientos y favorecer su transformaciéon en dinamizador del aprendizaje de sus
alumnos. A la vez el docente debe propiciar la participacion de los alumnos en este
proceso de evaluacion y pedirles opiniones acerca de lo expresado por sus
compafieros y a su vez que realicen su autoevaluacion.

En la evaluacion al estudiante durante el desarrollo de la tarea es importante que el
profesor tenga en cuenta algunos criterios en el cumplimiento de la tarea como: nivel
de asimilacion que se evidencia en las respuestas, participacion en el desarrollo de
la tarea, importancia que le concede a la problemética tratada, valoracion y
autovaloracion de la tarea realizada.

Todo lo anterior evidencia la necesidad de que sean controladas por los profesores
para constatar la evolucion de cada uno de los estudiantes en funcién del nivel de
desempefio en que se encuentre, por lo que se requiere que esta evaluacion sea

sistematica e integradora.

2.3. Valoracion de la pertinencia cientifico-metodoldgica de los principales

resultados de la investigacion en talleres de socializacién con especialistas

Se realiza una valoracion de la pertinencia de las tareas docentes propuestas

mediante un taller de socializacién con especialistas con el objetivo de presentar los
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principales resultados de la investigacién, lo cual conlleva al debate por parte de los
profesores que imparten la asignatura de Microbiologia y Parasitologia Médicas y
otras que permiten el necesario vinculo interdisciplinario para reforzar dichas tareas,

todo ello dirigido a enriguecer los aportes fundamentales mostrados en el trabajo.

En el taller de socializacion participaron 2 especialistas de Medicina General Integral
gue imparten la asignatura, ambos especialistas de 2do Grado y categoria docente
de asistente, un master en educacion superior y un especialista en Microbiologia y
Parasitologia Médicas, seleccionados a partir de su experiencia profesional

vinculada con la temética que se investiga, y su experiencia docente.

Para la valoracion de los resultados, participaron 12 profesores, todos con gran

experiencia en la formacion de profesionales del perfil médico.

Se les entregd a los participantes las tareas disefiadas con los elementos que la
componen: tema,objetivo,acciones a desarrollar, bibliografia y sugerencias
metodoldgicas para su analisis previo y se les explic durante el taller los objetivos
especificos del mismo, los cuales estuvieron dirigidos a valorar y enriquecer las
tareas docentes desarrolladoras, como propuesta practica, para lo cual se tuvo en
cuenta los siguientes aspectos:

* Enriquecer dichas tareas desde el vinculo interdisciplinario. Asi como el desarrollo
de la unidad de la instruccion y la educacién, teniendo en cuenta las
recomendaciones, interpretaciones y sugerencias realizadas por los especialistas.
* La corroboracion de la pertinencia de la propuesta, para su implementacion en la
asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas en 2do afio de la carrera de
Medicina

Los especialistas realizaron un total de ocho preguntas con la intencion de
profundizar en la comprension de los fundamentos teéricos mas relevantes de la
propuesta analizada, las cuales fueron respondidas por la investigadora, lo cual
facilito resumir de forma coherente los principales aspectos del tema investigado.
Todo ello permitio un ambiente de reflexion, intercambio, sefialamientos y aportes
sobre las principales fortalezas y debilidades de la propuesta, lo cual contribuy6 al

perfeccionamiento de la misma.

57



Para el desarrollo del taller, se utilizaron los siguientes procedimientos
metodoldgicos:

1. Exposicion oral por la investigadora de los principales resultados de la
investigacioén, lo cual facilito el proceso de valoracién grupal.

2. Intercambio a través de preguntas y respuestas acerca de las principales
fortalezas y debilidades de la propuesta, asi como sugerencias y recomendaciones
para su perfeccionamiento.

3- Elaboracién del informe del proceso de socializacion, a partir de las
intervenciones y sugerencias de los especialistas, desde la reflexion y la valoraciéon
critica, el cual fue aprobado por la totalidad de los participantes.

Los resultados del taller se expresan en la sintesis resumida que se presenta a
continuacion:

La légica de la investigacion presentada, se sustenta en solidos fundamentos
tedricos, histérico-tendenciales y praxiolégicos, como propuesta contribuye al
perfeccionamiento del proceso de enseflanza-aprendizaje con enfoque
desarrollador.

Se reconocio la efectividad de la propuesta teniendo en cuenta el necesario vinculo
interdisciplinario en el 2do afio de la carrera de Medicina en la asignatura
Microbiologia y Parasitologia Médicas con las demas asignaturas y con la
continuidad en el ciclo clinico en la rotaciones por los diferentes servicios, lo que
facilita el perfeccionamiento del proceso de ensefianza aprendizaje en la carrera de
Medicina desde un enfoque desarrollador, a partir de las tareas docentes
propuestas.

Las tareas docentes precisan de la superacion a partir de las necesidades didacticas
metodoldgicas sobre el tema, para potenciar el trabajo metodoldgico desde una
perspectiva desarrolladora del proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura

Microbiologia en la carrera de Medicina.

En relacion a la propuesta, los especialistas plantearon que propicia una interaccion
mas efectiva entre el estudiante consigo mismo, con el medio y con el resto de los
estudiantes, lo cual contribuye a su crecimiento personal, a la estimulacién en toda

su plenitud de la busqueda de nuevos conocimientos relacionados con la ensefianza
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de la Microbiologia y Parasitologia Médicas, el aprovechamiento de las

potencialidades educativas de la clase para la formacion integral de los estudiantes,

con énfasis en el tratamiento a la ética profesional, lo educativo con lo instructivo y

el vinculo interdisciplinario.

Los especialistas sefialan como principales transformaciones en el aprendizaje de

los estudiantes las siguientes:

v’ El desarrollo de habilidades en el manejo de los diferentes problemas de salud
gue presentan el paciente, familia y la comunidad.

v Una correcta apropiaciéon de los conocimientos sobre La Microbiologia y
parasitologia médicas.

v’ Elevar el interés y la motivacion para dar solucion a los diferentes problemas de

salud.

A partir de los argumentos y reflexiones de los especialistas, se significo la viabilidad
y factibilidad de estos resultados, asi como la pertinencia, que permite el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza aprendizaje desarrollador en la
carrera de Medicina.

Por consiguiente, se llega a consenso sobre la necesidad de la implementacion de
la propuesta, dada la profundidad y coherencia del enfoque epistemolégico, como
expresion de un profundo proceso investigativo, por lo que se aprueba por parte de
los especialistas el valor cientifico-metodolégico de los principales aportes de la
investigacion.

De esta forma se puede constatar en un primer nivel de aproximacién la pertinencia
de las tareas docentes propuestas en el presente trabajo, como una via de solucién
a los problemas que se presentan en el proceso enseflanza-aprendizaje
desarrollador en la asignatura de Microbiologia y Parasitologia Médicas en la
carrera de Medicina.

CONCLUSIONES DEL CAPITULO Il

La propuesta de tareas docentes desarrolladoras han sido elaboradas a partir de
los fundamentos tedricos asumidos sobre la base de los antecedentes del problema
de investigacion, el diagnostico realizado, y la experiencia de la autora y permitieron

59



lograr una mayor motivacién de los estudiantes hacia la asignatura Microbiologia y
Parasitologia Médicas.

Las tareas docentes permiten que el profesor conciba un proceso de ensefianza
aprendizaje desarrollador de la Microbiologia méas pertinente, al ponerlo en practica,
teniendo en cuenta las necesarias relaciones interdisciplinarias.

El taller con especialistas como alternativa para valorar la pertinencia de las tareas
propuestas, permitié perfeccionar y enriquecer la misma a partir de sus valoraciones
criticas y oportunas, para el mejoramiento de un proceso de ensefianza aprendizaje
desarrollador de la Microbiologia y Parasitologia Médicas en relacion a las

transformaciones que se llevan a cabo en la educacion médica superior.
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CONCLUSIONES GENERALES

Una vez culminada la investigacion se pudo arribar a las siguientes conclusiones:

» El analisis de los referentes tedricos sistematizados permitieron revelar la
necesidad de lograr niveles de asimilacion superiores en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la Microbiologia y Parasitologia Médicas en la
carrera Medicina y convertir a los estudiantes en protagonistas de un
aprendizaje desarrollador que interviene en la educacién de su personalidad
y en su futuro profesional.

» El estudio histérico tendencial permitio identificar la trayectoria que tiene el
proceso de ensefianza aprendizaje de la Microbiologia y Parasitologia
Médicas, que precisa de un aprendizaje desarrollador que integre las demas
disciplinas, aspecto que se ha venido reconociendo, pero que no ha tenido el
impacto deseado.

» En el diagnostico se constatd insuficiencias en la forma de conducir el
proceso de ensefanza-aprendizaje en la Microbiologia y Parasitologia
Médicas por las carencias de propuestas didacticas para dirigir la actividad
cognoscitiva de los estudiantes.

» Lastareas docentes permiten al profesor concebir un proceso de ensefianza-
aprendizaje desarrollador de la Microbiologia y Parasitologia Médicas mas
pertinente e integrador, teniendo en cuenta las transformaciones de la
universidad médica en Cuba.

» Los criterios aportados por los especialistas permitieron valorar la calidad y
pertinencia de la propuesta, al considerarla importante para el proceso de
enseflanza aprendizaje desarrollador, asi como su contribucion al
perfeccionamiento de los contenidos del programa de Microbiologia vy

Parasitologia Médicas de forma interdisciplinar.
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RECOMENDACIONES

Culminado este proceso de investigacion, se hacen las siguientes

recomendaciones:

1. Generalizar la propuesta de las tareas docentes desarrolladoras en la asignatura

de Microbiologia y Parasitologia Médicas.

2. Realizar investigaciones derivadas de esta, en las que se profundice en
aspectos referidos a la motivacion de los docentes hacia el tratamiento del

aprendizaje desde un enfoque desarrollador e interdisciplinario.

3. Entrenar metodolégicamente a los docentes en la aplicacion de las tareas

docentes desarrolladoras.
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ANEXOS

ANEXO 1.

Entrevista a profesores

Se esta realizando un estudio sobre el proceso de ensefianza aprendizaje
desarrollador de la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas en el 2do afio
de la carrera de Medicina, por lo que resulta importante la colaboracion de los
profesores que también imparten esta asignatura respondiendo las siguientes
interrogantes:

1. ¢Qué importancia le conceden a la planificacion de tareas docentes para
sistematizar las habilidades en los contextos de actuacion profesional comunitaria,
docente y hospitalaria? Muy importante Poco Nada

2. En la planificacion, orientacion y evaluacién de las tareas docentes ¢ qué
requisitos deben poseer las mismas?

3. ¢ Tiene en cuenta el desarrollo de guias de estudios con tareas docentes para el

estudio independiente e investigativo de sus estudiantes? Si No

4. ¢ Contribuye al desarrollo de habilidades de forma interdisciplinar en el disefio de

las tareas docentes? Si No

5. ¢ Realiza el diagndstico inicial en sus estudiantes para planificar tareas docentes

segun las atenciones individuales? Si No




ANEXO 2

Encuestas a estudiantes

La siguiente encuesta estd dirigida a perfeccionar el proceso de ensefanza
aprendizaje desarrollador de la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas en
el 2do afio de la carrera de Medicina, por lo que resulta importante su contribucion
para el desarrollo de una formacion mas integral en su desempefio como futuro
profesional de la salud, para lo cual se necesita su colaboracion y sinceridad en las
respuestas que brinde a las siguientes interrogantes:

1. ¢Las tareas que se le orientan en el proceso ensefanza-aprendizaje en la
asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas contribuyen a su desempefio
comunitario e investigativo para emprender, realizar, interpretar, aplicar y
explicar los procedimientos diagnosticos y terapéuticos inherentes al ejercicio
profesional de la Microbiologia?

......... S erennn..NO
a) Las tareas son de tipo: productiva reproductiva tedricas
creativas desarrolladoras otras

2. ¢Qué métodos de ensefianza se potencian para la apropiacion de los
conocimientos en su practica profesional en el desarrollo de las tareas docentes?
Mencione algunos de ellos

3. ¢ De qué manera los conocimientos tedricos recibidos le permiten desarrollar en
la practica, habilidades y destrezas para la atencién integral de los pacientes?

Excelente  Muy Bueno __ Bueno __ Regular ___ Deficiente ___ Justifique

épor qué



ANEXO 3
Guia de observacion a clases
Objetivo:
e Constatar el nivel de preparacion pedagoégica y metodoldgica de los
profesores que trabajan con la asignatura de Microbiologia y Parasitologia

Médicas.

Aspectos a observar.

1. Nivel cientifico actualizado del contenido que se imparte y su adecuada
orientacion politica e ideologica y de formacién de valores.

2. Una comunicacion activa alumno — alumno y maestro — alumno durante el
desarrollo de la clase.

3. Empleo de estilos de aprendizaje desarrollador mediante el disefio de tareas por
niveles de desempefio cognitivo con una concepcion integradora e interdisciplinaria.
4. Vinculo del contenido con la vida.

5. Uso de medios de ensefianza para el aprendizaje con énfasis en los materiales
de apoyo a la docencia.

6. Salida curricular a través del contenido y uso de las TIC.

7. Cumplimiento del objetivo de la clase y la linea metodoldgica.
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