Instituto Minero Metaltirgico
Doctor Antonio Niifiez Jiménez

Moa, Holguin

Actividades desde la asignatura de Filosofia para favorecer el
desempefio en [a prictica profesional de los estudiantes del tercer afio
de Licenciatura en Enfermeria.

Tesis en opcion al titulo Académico de Master en Educacion Superior

Autora. Lic Rafaela Sdnchez Fonseca
Tutor M.Sc. Yamilet Sierra Barredo.

Moa-2013



AGRADECIMIENTOS

A quien siempre me apoyd y estimuld para alcanzar metas superiores en el plano
profesional y personal, mi Madre: Rosa.

A mi tutora, M.Sc. Yamilet Sierra Barredo, a quien debo gran parte de mi superacién
profesional y respeto por su sabiduria, entrega, empefo, tenacidad y esfuerzo en la
realizacion de esta investigacion.

A los Dr. C. Elsy Ferrer y Rolando Gamboa, por su valiosa y oportuna critica, asi como
por sus recomendaciones, preocupacién y ayuda en el proceso de redaccién y
presentacion del de la investigacion A mis colegas, estudiantes y a todos, los que con

carifo sincero y fe estuvieron a mi lado en los momentos mas dificiles.

A todos, MUCHAS GRACIAS



DEDICATORIA

A mi madre, por haberme dado la luz de la vida y por su constante y generoso apoyo.
A mis hijos y esposo.
A mis amigos sinceros.

A la Revolucién, por haber posibilitado mi educacion y superacion permanente.



RESUMEN

El desempefio en la practica profesional y particularmente en los estudiantes de las
ciencias médicas, constituye una necesidad actual, para lograr la calidad de su formacién.
Por consiguiente, Se realiza una investigacion en la Filial de ciencias médicas del
municipio sagua de tanamo en el periodo comprendido de septiembre del 2011 a junio del
2012, tiene como objetivo elaborar actividades desde la asignatura de Filosofia para
favorecer el desemperio en la practica profesional de los estudiantes del tercer afo de
licenciatura en enfermeria.

El diagnéstico ha permitido corroborar que el problema cientifico que motivé la presente
investigacidén estuvo dado en: ;Cémo favorecer el desempeno en la practica profesional
de los estudiantes de tercer afno de licenciatura en enfermeria desde la asignatura de

Filosofia?

De ahi, la necesidad de enmarcar el objetivo hacia la elaboraciéon de actividades desde
la asignatura de Filosofia para favorecer el desemperio en la practica profesional de los

estudiantes del tercer ano de licenciatura en enfermeria.

La categoria de muy adecuada y bastante adecuada, obtenida como resultado del criterio
de expertos, durante la valoracién teérica de las actividades permiten confirmar que ésta
constituye una alternativa viable para desde la asignatura de Filosofia favorecer el
desempefio en la practica profesional de los estudiantes del tercer afio de Licenciatura en
enfermeria resultado este que recomendamos generalizar a las demas carreras y sedes
universitarias , con un caracter de flexibilidad y adaptabilidad al contexto donde transcurra

el proceso de ensefianza aprendizaje.
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INTRODUCCION

La universidad cubana tiene la responsabilidad de garantizar una sélida formacién integral
que contribuya a la preparacion de una cultura general integral y que aporte la mayoria
de los conocimientos teéricos que el estudiante necesita, para el logro del desarrollo de
las habilidades practicas a través de las asignaturas disefiadas para este fin, para lo
cual es necesario que el proceso docente educativo se relacione estrechamente con el
entorno social y productivo del territorio donde se encuentra la escuela, que se busquen
soluciones a estos, a partir de la aplicacion del contenido de ensenanza de las diferentes
asignaturas, es en sintesis lograr un proceso de ensefianza productivo, formativo y
desarrollador.

En las concepciones de la pedagogia cubana, ocupa un lugar cimero el ideario del
maestro José Marti : " En la escuela se ha de aprender el manejo de las fuerzas con que
en la vida se ha de luchar" (Marti, 1961, p.200), por lo que resulta claro que si tales
fuerzas no son unicamente las que provienen de la Naturaleza, sino también aquellas que
resultan de la actividad de los hombres en sociedad, con sus objetivos y fines, intereses y
aspiraciones, conocimientos y apreciaciones, y que influyen y transforman a las fuerzas
naturales, entonces no cabe dudas de que la escuela debe incluir y lograr, a través de la
formacién humanistica, el manejo, dominio y encauzamiento de esas fuerzas sociales que
contribuyen a precisar el contorno del mundo que se hacen a si mismo los hombres ,lo
que la Revoluciéon ,materializo como principio rector de la pedagogia cubana con el
establecimiento de la relacidén estudio trabajo contextualizado en las diferentes carreras
universitarias.

Silvia Puig (2004) aborda en “Una aproximacion a los niveles de desempefio cognitivo”
los niveles de desempeno y logro en el aprendizaje en diferentes asignaturas faltando la
adecuacion a los diferentes grados y especialidades.

Es por ello que la investigadora considera que para el desarrollo de los contenidos de la
asignatura de Filosofia y salud en las Ciencias Médicas juega un papel significativo la
activacién del proceso de ensenaza -aprendizaje a partir del rol fundamental de los
estudiantes en la apropiacion activa de los contenidos donde los profesores universitarios
y todos sus trabajadores tienen como misién la formaciéon politico ideoldgica de
estudiantes y trabajadores a través de un proceso que se caracteriza por ser conciente y
planificado. Haciendo énfasis en la formacion de valores desde la instruccién, teniendo
en cuenta que estos se forman a partir de la significacién positiva adquirida por los sujetos
en el marco de la relaciones sociales, las convicciones y las ideas al reflejar la actividad



humana y sus resultados en correspondencia con los intereses y necesidades del
individuo, grupo social o la sociedad en su conjunto.

En el aula y la educacion en el trabajo de cada una de las materias y de la interrelacion
que se establece entre el profesor- alumno, asi como entre alumno —alumno, materia-
materia desde donde es posible sembrar ideas, formar conceptos, conformar una
concepcién cientifica del mundo, trasmitir emociones ,cultivar sentimientos ,formar
convicciones vy valores que perduren para toda la vida en el pensamiento y la conducta
de los implicados, por llevar a la practica la formacién de las nuevas generaciones
,utilizando como eslabén fundamental la clase .

El proceso de ensefiaza aprendizaje es eminentemente social y responde a una finalidad
derivada de las demandas que hace la sociedad a la escuela en correspondencia con el
tipo de hombre que necesita.

El ser humano es la clave para la transformaciéon productiva y para el logro de elevados
niveles de justicia social y de competitividad. El siglo en curso demanda de una
personalidad integral, capacitada para aprovechar y utilizar durante toda la vida cada
oportunidad que se le presenta para completar, profundizar y enriquecer su saber a partir
de ser portadora de los mas elevados valores, de modo que pueda competir solidaria y
eficientemente, en un mundo de cambios vertiginosos.

Corresponde argumentar que: mas que aprender contenidos de la asignatura debemos
ensenfarle la utilidad para comprender y darle solucién a los problemas a que se enfrenta
en su quehacer diario proponiéndole actividades motivadoras a sus necesidades con el
objetivo de potenciar el desarrollo de un pensamiento légico en las demas asignaturas .
Con esta investigacion pretendemos estimular el aprendizaje, o sea, que el estudiante
ocupe un lugar activo en el proceso a través de su protagonismo, a partir de sus
particularidades, diferencias individuales y diversificadas .Que el profesor se convierta en
un facilitador para lograr su transformacién de forma integral.

Desde estas perspectivas, la labor docente no ha de cifrarse Unicamente en la transmisién
de conocimientos y en el establecimiento de posturas cientificas y concepciones
metodoldgicas para la solucién de problemas presentes en los diferentes dmbitos de
resolucion socioeducativas de los sujetos .Es necesario, ademas que estimule la
comprension integral de los mismos, sobre la base de una orientacion integradora del
proceso pedagdgico.

Segun Margarita Le6n Garcia —Roberto Abreu Regueiro (2006) “este proceso de
ensefianza de la educacion superior continuo dirigido conscientemente de un egresado
competente portador de cultura general integral, politico —ideoldgica, econémica, con una

solida concepcion cientifico filosofica del mundo en funcién del mejoramiento continuo y la



integracion plena del proyecto socialista cubano ” ,proceso que tiene lugar en esta

investigacién puesto que se asume este concepto bajo las condiciones especificas de la
Filial de Ciencias Médicas de Sagua de Tanamo ”

La asignatura de Filosofia en la carrera de ciencias Médicas Tiene un gran valor te6rico y
practico pues al permitir a los estudiantes penetrar en los nucleos basicos de la teoria, les
desarrolla una visidn critica del mundo permitiéndoles comprender la necesidad de su
aplicacion creadora en las condiciones concretas de cada pais, a su vez los convierte en
entes activos de este proceso con vision futurista y enriquecedora, la cual les permite
una concepcion materialista en el desempeno de la actividad humana como futuros
profesionales, les fortalece valores éticos como: patriotismo, solidaridad, honestidad,
incondicionalidad, sencillez, modestia, y otros, en correspondencia con los principios
bésicos de la construccién del Socialismo.

De ahi la importancia del logro de un enfoque integrador de la disciplina de Filosofia con
las de formacion basica donde los estudiantes deben poner en practica los conocimientos
adquiridos en el posterior ejercicio de su profesion.

Para declar como necesaria esta investigacion tuvimos en cuenta el banco de problemas
de la Filial de Ciencias Médicas Sagua de Tanamo el cual refleja:

1-Algunas insuficiencias en la direccidn sistémica de los procesos pedagdgicos, no han
permitido alcanzar los niveles deseados en la calidad del aprendizaje de los estudiantes.
2-No siempre se logran los resultados deseados en el desarrollo del fortalecimiento de los
valores y de la explotacién de todas las potencialidades del trabajo politico- ideoldgico
Estos problemas demuestran la no eficacia en las estrategias de aprendizaje aplicadas,
no siempre van a las especificidades de los elementos del conocimiento segun el
diagnéstico realizado donde el alumno en ocasiones no es capaz de aplicar los
conocimientos teoricos a la practica y no concientiza la importancia social y profesional
de lo realizado.

En las reuniones metodolégicas e inspecciones se ponen de manifiesto las siguientes
potencialidades.

1.Dominio del contenido y metodologia para dirigir eficientemente el proceso de
ensefnanza aprendizaje ,haciendo énfasis en el uso de medios de ensenanza ,llevando de
frente el sistema de trabajo politico ideoldgico a través de actividades diferenciadas.

2. La insercién de los alumnos en el area practica para poder reafirmar los conocimientos
adquiridos.

3. Se explotan las potencialidades del trabajo —politico ideoldgico aunque todavia no se
logra un enfoque integrador en los niveles deseados.



Teniendo en cuenta el empleo de métodos empiricos aplicados como encuestas

entrevistas y observacion en la Filial de Ciencias Médicas” Nancy Cuba Gonzalez” de

Sagua de Tanamo, Provincia Holguin, se constataron las insuficiencias siguientes:
% Los estudiantes desde la disciplina de filosofia no siempre son capaces de integrar
los conocimientos en la solucién de problemas en la educacién en el trabajo.

% El colectivo pedagdgico no es sistematico en el trabajo metodolédgico con vista a
coordinar las acciones del contenido que reciben los estudiantes en su formacion

% No todas las actividades propuestas en las guias de estudio y clases practica
tienen un caracter desarrollador e integrador

% No se explotan en estas, situaciones problémicas para estimular los juicios,
valoraciones y argumentaciones.

« Las actividades propuestas no son diferenciadoras y no vinculan en algunos casos
la disciplina con la profesion.

Tomando en consideracién lo expresado se declara como problema cientifico:;Cémo

favorecer el desempeno de los estudiantes de tercer afo de licenciatura en enfermeria de
la Filial de Ciencias Médicas de Sagua de Tanamo durante la practica profesional?
Objeto de investigacidn

El proceso de ensefianza aprendizaje en la carrera de Licenciatura en enfermeria

Campo de accidn

El desempenfio en la practica profesional de los estudiantes del tercer afo de licenciatura
en enfermeria.

Para acometer la solucién del problema se propone como objetivo: Elaborar actividades
desde la asignatura de Filosofia para favorecer el desempefo en la practica profesional
de los estudiantes del tercer afno de licenciatura en enfermeria.

Para el logro de este objetivo proponemos dar tratamiento a las siguientes

Pregquntas cientificas

1. ¢Cudles son los fundamentos tedricos metodolégicos sustentan el proceso de
ensefianza aprendizaje en la asignatura de filosofia en la carrera de enfermeria?

2. ;Cémo se manifiesta desde un enfoque histérico y tendencial el proceso de ensefianza
aprendizaje en la asignatura de filosofia en la carrera de enfermeria?

3. ¢(Cudl es el estado actual del desempeniio en la practica profesional de los estudiantes
de tercer afno de licenciatura en enfermeria?

4. ;Qué actividades desde la asignatura de Filosofia favorecen el desempeno en la
practica profesional de los estudiantes del 3er ano de la carrera licenciatura en
enfermeria en la Filial de Ciencias Médicas Sagua de Tanamo?



5. ¢Que resultado tendra en la practica pedagdgica, una propuesta de actividades desde
de la asignatura de Filosofia para favorecer el desempefio en la practica profesional de
los estudiantes de el 3er afio de la carrera licenciatura en enfermeria en la Filial de
Ciencias Médicas Sagua de Tanamo?

Para dar respuesta a estas preguntas cientificas concebimos las tareas siguientes

1. Determinar los fundamentos teéricos metodoldgicos que sustentan el proceso de
ensefianza aprendizaje en la asignatura de filosofia en la carrera de enfermeria.

2. Caracterizar desde un enfoque histérico y tendencial el proceso de ensefianza
aprendizaje en la asignatura de filosofia en la carrera de enfermeria

3. Diagnosticar el estado actual del desempefio en la practica profesional de los
estudiantes de tercer afo de licenciatura en enfermeria |

4. Elaborar actividades desde la asignatura de Filosofia para favorecer el desempefio en
la préactica profesional de los estudiantes del 3er ano de la carrera licenciatura en
enfermeria en la Filial de Ciencias Médicas Sagua de Tanamo?

5. Corroborar en la practica pedagdgica, la efectividad de las actividades desde la
asignatura de Filosofia para favorecer el desempefo en la practica profesional de los
estudiantes del 3er ano de la carrera licenciatura en enfermeria en la Filial de Ciencias
Médicas Sagua de Tanamo?

Para su realizaciéon y Fundamentacion se trabajé con los siguientes métodos del nivel
tedrico.

Métodos del nivel tedrico.

Induccion deduccion: para deducir y valorar los resultados de los instrumentos
aplicados, en el diagnéstico y los resultados de la aplicacién de las actividades.

Analisis y sintesis: en el procesamiento del contenido teérico que fundamenta la
investigacién y de los resultados obtenidos de la aplicacion de los métodos.

Histérico —Logico: Analisis en la caracterizaciéon histérica y tendencial del proceso de
ensefianza aprendizaje en la asignatura de filosofia en la carrera de enfermeria.

Métodos Empirico:

La observacion cientifica, dirigida a visitas a clase a los profesores de Filosofia,
profesores del area practica y del desempeno de los estudiantes en el consultorio médico
de la familia donde realizan la practica profesional.

La entrevista: para el diagndstico de la poblacion y para conocer el criterio de
especialistas sobre el nivel del nivel de integracion de los contenidos de la asignatura de
Filosofia con las asignaturas del area practica y su influencia en el desempernio.
Encuesta: se utiliza con el objetivo de conocer el nivel de integracidn de los contenidos
de la asignatura de Filosofia con las asignatura del area practica y su influencia en el



desempefo, asi como las necesidades e intereses de los estudiantes del 3er afo de la
carrera licenciatura en enfermeria en la Filial de Ciencias Médicas Sagua de Tanamo.
Observacion: en la observacién a clases, en post de conocer el nivel de integracién de
los contenidos de la asignatura de Filosofia con las del area practica y su contribucién al
enriguecimiento del desempefio en la practica profesional de los estudiantes.

Criterio de experto: concebido para evaluar la pertinencia de las actividades planteadas
Matematico-Estadisticos.

Dentro de las medidas de tendencia central se acudié a la moda para reconocer la
informacion que mas se manifiesta en las encuestas realizadas.

El calculo porcentual fue util para ponderar los datos obtenidos a partir de las técnicas
aplicadas.

Definicion de conceptos a trabajar

Enfoque integrador: una via efectiva que contribuye al logro de la relacién mutua del
sistema de concepto, leyes y teorias que se abordan en la escuela, asi como un sistema
de valores, convicciones y de relaciones hacia el mundo real y objetivo en el que
corresponde vivir y, en ultima instancia, como aspecto esencial, desarrollar en los
estudiantes una formacién laboral desde la practica integral que les permita prepararse
plenamente para la vida.

¢Qué es la filosofia? : Ciencia que estudia, comprende las leyes mas generales que
rigen en la naturaleza la sociedad y el pensamiento.

Filosofia de la enfermera: contribuye al conocimiento en el campo de la enfermeria,
mediante directrices que orientan el desarrollo de la disciplina y la formacién de una base
para la ensefanza profesional que conduce a nuevos desarrollos tedricos.

Practica profesional: accion evidente guiada por pensamientos y sentimientos
disciplinados que pretende satisfacer la necesidad de ayuda del paciente y define el
ejercicio de la enfermeria clinica.

Desempeino. Modo en que una persona lleva a cabo las actividades o funciones de su
competencia.

NOVEDAD CIENTIFICA. Esta dada por la importancia que reviste para los estudiantes
de la carrera de licenciatura en enfermeria actividades desde la asignatura de Filosofia
que favorezca el desempefio en la practica profesional, apoyado en una dindmica
diferente, conformadas a partir de las necesidades y particularidades reales de los
estudiantes lograndose el nexo entre la profesiéon y la asignatura de Filosofia de forma
novedosa, ademas se aplica por primera vez en los estudiantes de la Filial Universitaria
de Ciencias Médicas del municipio Sagua de Tanamo.

APORTE PRACTICO.



Radica en Elaborar actividades desde la asignatura de Filosofia para favorecer el
desempefio en la practica profesional de los estudiantes del 3er afo de la carrera
licenciatura en enfermeria en la Filial de Ciencias Médicas Sagua de Tanamo.

La tesis consta de Introduccién, dos capitulos, conclusiones, recomendaciones,
bibliografias y anexos.

El primer capitulo. Se realiza un analisis de las teorias y de los fundamentos
metodoldgicos del proceso de ensefanza aprendizaje en la asignatura de filosofia en la
carrera de enfermeria como parte de la formacién integral del egresado, aborda una
caracterizacion historica y tendencial del proceso de ensefanza aprendizaje en la
asignatura de filosofia en la carrera de enfermeria.

En el segundo capitulo “concepciéon y elaboracion de las actividades asi como su

oportuna validacién a través del método Criterio de Experto.

DESARROLLLO

CAPITULO 1

FUNDAMENTOS TEORICOS METODOLOGICOS QUE SUSTENTAN EL PROCESO
DE ENSENANZA APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA DE FILOSOFIA EN LA
CARRERA DE ENFERMERIA

En este capitulo se presentan los fundamentos tedricos y metodolégicos que han hecho
posible acoger las diferentes posiciones que se presentan en la tesis y admitir los
conceptos mas adecuados. Con el propdsito de asegurar el nivel cientifico de esta tarea



se acude a numerosas bibliografias, articulos, bibliografias en soporte digital, que
aportaron suficientes elementos tedricos y metodoldgicos.

1.1Fundamentos tedricos- metodoldgicos del proceso de ensefianza -aprendizaje en
la nueva universidad cubana.

El actual desarrollo de la Educacion Superior cubana exige de los profesores
universitarios innovacion y creacion constante para poder aplicar las particularidades
pedagdgicas que necesita el proceso de formacion de los futuros profesionales en las
condiciones de la universalizacion.

Este desarrollo ha impuesto un cambio total en la docencia universitaria donde la
informacion es solo un vehiculo para que el estudiante pueda transformarse a través de
los métodos que va adquiriendo para utilizarla; el docente, aunque no pierde su papel de
dirigente del proceso de ensefnanza-aprendizaje esta mucho mas enmarcado en una
posicion de orientador del aprendizaje, facilitador en la solucidén de problemas y educador
de actitudes en los estudiantes para ser cada vez mas dinamico en la solucién de los
problemas profesionales ,sobre esa linea estan orientados los disefios curriculares .

El concepto de “nueva universidad” debe considerarse una idea en proceso de
edificacion, ya que la misma forma parte de las transformaciones revolucionarias que se
estan operando en Cuba en los momentos actuales y por consiguiente constantemente
anade nuevas dimensiones. En tal sentido y teniendo en cuenta la dialéctica en la que
evoluciona se considera anticipado atribuirle el estatus de prototipo constituido. Este
concepto alude a la etapa actual de la universalizacién de la educacion superior cubana,
expresada, entre otras cosas, en la creacion de Sedes Universitarias Municipales (SUM) y
la posibilidad del acceso pleno a los estudios universitarios de todos los jovenes, con
notables implicaciones para los propésitos de justicia y equidad social que caracterizan el
proyecto social cubano.

La Educacion Superior por las caracteristicas propias del nivel y sus objetivos actia como
abanderada de los cambios educacionales en nuestro pais , en este modelo que
actualmente se aplica en Cuba se tom6 como punto de partida la teoria didactica
desarrollada por algunos investigadores de esta rama del saber, como por ejemplo el Dtor
en Ciencias Pedagégicas Carlos Alvarez de Zayas quien se apoya en un sistema de leyes
y categorias propias de la ciencia pedagodgica, para explicar el proceso de formacién de
profesionales aplicando los enfoques sistémico-estructural y dialéctico, apoyandose en la
teoria de la actividad y la comunicacién.

Varios investigadores han planteado que en este sentido juega un papel importante la
determinacién del "Perfil del Egresado”, tiene una gran difusién en la actualidad en el
ambito de la educacion Superior en todas sus modalidades. El hecho de determinar los



limites y llegar a una definicién de una profesion o de lo que se espera del egresado en un
nivel determinado de la ensefianza, conduce a la conceptualizacion del perfil.

Perfil del egresado

"Descripcién de las caracteristicas principales que deberan tener los educandos como
resultado de haber transitado por un determinado sistema de ensefianza-aprendizaje".
(Arnaz, J., La planeacion curricular. Trillas México, 2000).

"Es la descripcion del profesional de la manera mas objetiva a partir de sus
caracteristicas". (Mercado O, Martinez L, y Ramirez C. Una aportacion al perfil profesional
del psicélogo).

"Lo componen tanto los conocimientos y habilidades como las actitudes. Todo esto
definido operacionalmente delimita un ejercicio profesional”. (Diaz Barriga A., Alcance y
limitaciones de la metodologia para la realizacion de planes de estudio. En Frida Diaz
Barriga. Metodologia de disefo curricular para la educacion superior. Trillas, 2000).

Muy importante en la elaboracién de un perfil es el trabajo precedente que antecede su
estructuracién, en el que desempena un papel esencial el diagnéstico que se realiza a
través del estudio, aplicacién y procesamiento de entrevistas, encuestas y otras técnicas,
a fin de ayudar a caracterizar la profesion y sus perspectivas de desarrollo.

Perfil amplio.

La concepcidén curricular cubana tiene como uno de sus rasgos caracteristicos, la
formacién de un egresado de perfil amplio definido como:

"Un profesional que se caracteriza por tener un dominio profundo de la formacién basica
de su profesidén, de modo tal que sea capaz de resolver en la base de la profesion, con
independencia y creatividad los problemas mas generales y frecuentes que se presentan
en las diferentes esferas de su actividad profesional".

Ello significa, en primer lugar, que el estudiante se apropie de una profunda formacién
basica adquirida a través de las denominadas disciplinas basicas, cuyos contenidos
tienen un mayor grado de abstraccion y modelacién, que se identifican con el objeto de
una ciencia y en la cual esta presente su légica. Al estudiante apropiarse del método de la
ciencia se favorece el desarrollo de capacidades cognoscitivas, de la légica del
pensamiento, sobre la base de un sistema de leyes y principios esenciales propios de esa
ciencia.

La investigadora le confiere al papel de la educaciéon una gran importancia, pues en ella
se adquieren los aprendizajes especificos y relevantes por parte de los estudiantes .la
educacion se convierte en promotora del desarrollo solamente cuando es capaz de
conducir a las personas mas alla de los niveles alcanzados en un momento de su vida y

cuando propicia la realizaciéon de aprendizaje que supere las metas logradas.



El aprendizaje ha sido uno de los campos mas estudiados por numerosos psicologos,
partiendo de los diferentes enfoques, corrientes y teorias cuya base filoséfica y
concepciones psicolégicas divergen, aunque se manifiestan puntos de contacto entre
ellas.

Segun Skinner: “(1998) el aprendizaje es un cambio estable en la conducta o probabilidad
de la respuesta que depende de los arreglos y contingencias ambientales. De modo que
el individuo absolutamente receptivo, pasivo reactivo, dependiente de la influencias
externa .para la respuesta depende del estimulo, del objeto”.

Los conocimientos del sujeto son la suma de asociaciones entre estimulos y respuestas
,Sin ninguna organizacion estructural .Las modificaciones que ocurren resultado del
aprendizaje son totalmente cuantitativas ,aumentan el grado de ejecucion de las
conductas teniendo en cuenta criterios absolutos de destreza que son utilizados para
evaluar los avances alcanzados .

La autora es del criterio que el proceso de ensefianza aprendizaje debe tener en cuenta
el desarrollo alcanzado y promover el desarrollo futuro, cuyo nivel dependera de lo que
sea capaz de lograr independientemente el estudiante, con la ayuda del maestro, grupo,
familia, o de la comunidad y para ello juega un papel importante la vinculaciéon de lo
aprendido en la teoria con la practica al ser esta el motor impulsor del conocimiento

El criterio de un colectivo de autores cubanos del Instituto Central de Ciencias
Pedagdgicas (Hacia una concepcion del aprendizaje desarrollador Instituto Superior
Pedagdgico .Coleccion PROYECTOS. La Habana ,2001_ p 17: es el siguiente “El
aprendizaje se convierte en el proceso de apropiacién por el joven de la cultura, bajo
condiciones de orientacion e interaccion social. Hacer suya esa cultura, requiere de un
proceso activo reflexivo, regulado, mediante el cual aprende de forma gradual , acerca de
los objetos ,procedimientos , las formas de actuar , de pensar del contexto histérico social
en que se desarrolla y de cuyo proceso dependera su propio desarrollo” .

En la presente investigacion somos del criterio que mucho hay que decir, en el orden
tedrico, acerca de lo que entrana el termino proceso ensefianza —aprendizaje, de la
relacion entre dos procesos tan complejos que a su vez lo conforman los problemas que
en la actualidad se presentan para su direccion.

Enrique José Varona (1978). A fines del SXIX, ante los efectos de la ensefianza en la
universidad, por el excesivo numero de asignaturas y los métodos de ensenanza
memoristicos utilizados ,expresaba :cada alumno debe trazarse su cuadro propio del
contenido entero de la ciencia :debe en lo posible familiarizarse con todos los hechos que
la ciencia estudia , y aprende como se constituye el andamiaje de principio que de lo



particular lo elevan a las leyes generales que se engloban cada materia de estudio
“.Varona insistia en que la ensefianza fragmentada y memoristica dificulta la instruccién”.
Segun el DrC. Carlos Alvarez de Zayas (1996), en su libro “Hacia una Escuela de
Excelencia”, planteaba: “el proceso mediante el cual se forma sistematicamente a la
generacion de un pais le llamaremos proceso docente-educativo o proceso de ensefianza
aprendizaje.”

Fatima Addine, entiende a la ensefianza aprendizaje como un proceso sistematico,
planificado, dirigido y especifico por cuanto la interrelacion maestro-alumno, deviene en
un accionar didactico directo, cuyo unico fin es el desarrollo integral de la personalidad del
individuo, idea con la que se esta en plena concordancia.

El proceso de ensefianza aprendizaje en nuestra concepcién conforma una unidad que
tiene como propdsito esencial contribuir a la formacién integral de la personalidad del
estudiante. Esta tarea es una responsabilidad social por integrar lo instructivo y lo
educativo, es por lo que ocupa a la autora de esta investigacidn su estudio.

En el proceso de ensefianza - aprendizaje desarrollador lugar central ocupan los métodos
de ensenanza. A este componente estdn asociados importantes problemas teoéricos y
practicos del proceso de ensefianza — aprendizaje y que expresan una gran diversidad de
criterios y puntos de vista didacticos. No obstante las diferencias teoricas y practicas,
todos coinciden que los métodos de ensefianza responden a la pregunta ¢ cémo ensenar
y lograr el aprendizaje?

Entre los componentes de este proceso estan los objetivos, el contenido, los métodos, los
medios, la evaluacion y las formas de organizacion.

El objetivo es el elemento orientador del proceso .Representa la modelacion subjetiva del
resultado esperado. Debe ser declarado con un alto nivel de cientificidad y permitir
determinar los siguientes elementos: habilidad a lograr por los estudiantes, conocimientos
asociados y valores.

El contenido es el elemento objetivador del proceso y responde a la pregunta ;Qué
ensefnar-aprender? Es aquella parte de la cultura y experiencia social que debe ser
adquirida por los estudiantes y se encuentra en dependencia de los objetivos propuestos.
La evaluacion constituye una de las categorias didacticas que requiere atencién dentro de
cualquier proyecto educativo; ésta debe responder al modelo educativo vigente en la
Institucion Docente, es decir, debe responder al modelo de formaciéon de los
profesionales. No tenerla en cuenta significaria un grave error con consecuencias
lamentables para los estudiantes, pues entraria en una contradiccién entre los nuevos
cambios que se introducen y una evaluacidén descontextualizada.

1.2 La ensenanza con un enfoque integrador, desde el punto de vista conceptual.



EL enfoque integrador desde el punto de vista conceptual es un término utilizado por los

especialistas con diversos significados y matices, espacios donde se destacan autores

tales como:
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Guy Michaud, (1970),” es fundamental una actitud de espiritu, de mezcla de
curiosidad, apertura, sentido de aventura y de descubrimiento, es también intuicién
para descubrir las relaciones existentes que pasan inadvertidas a la observacion
corriente.”

Alvarina Rodriguez, (1985) “una condicién didactica, un elemento obligatorio y
fundamental que garantice el reflejo consecutivo y sistémico en el conjunto de
disciplinas docentes, de los nexos objetivamente existentes entre las diferentes
ciencias.”

Bruno Podesta (1997), el enfoque integrador debe proyectarse hacia los
problemas globales y de integracién en la sociedad de América Latina.

Norberto Valcéarcel, (1998), “En la educacién avanzada constituye el soporte
basico de su didactica como consecuencia de establecer la cooperacién entre los
procesos: didacticos, docentes e investigativos para darle tratamiento y solucion
de un problema cientifico_ profesional: la ensenanza integrada de la ciencias.”

M .Suérez (1998), da a conocer algunas de las vias posibles mediante la cuales
se puede desarrollar un mejor trabajo integrador en el area de humanidades.
Fernando Perera, (2000), “el enfoque integrador entre dos o mas disciplinas,
producto de la cual las mismas enriquecen mutuamente sus marcos conceptuales
sus procedimientos, sus metodologias de ensefianza y de investigacion.”

Quijano Hernandez y Bohérquez Gonzélez (2000), en sus estudios sobre la
investigaciéon acerca del enfoque integrador, dan a conocer algunas propuestas
topolégicas de integracion.

Maris Giordanis (2001), en su trabajo La dimension integradora en practicas
pedagdgicas en las escuelas.

Jorge Fiallo (2001), el enfoque integrador una via efectiva que contribuye al logro
de la relacion mutua del sistema de concepto, leyes y teorias que se abordan en la
escuela, asi como un sistema de valores, convicciones y de relaciones hacia el
mundo real y objetivo en el que corresponde vivir y, en ultima instancia, como
aspecto esencial, desarrollar en los estudiantes una formacién laboral desde la
practica integral que les permita prepararse plenamente para la vida.

A partir del analisis de los criterios emitidos por estos autores, quienes tienen elementos

concurrentes, no todos tratan lo mismo, es conveniente manifestar que sus concepciones



declaran que el enfoque integrador trata los puntos de reencuentro y cooperacién de las
disciplinas, la influencia que ejercen unas sobre otras desde diferentes puntos de vista.
Luego de analizar las definiciones de diversos autores la investigadora asume el criterio
de Jorge Fiallo (2001) pues en su razonamiento hay mayor integracion cientifica.

la investigadora es del criterio sobre la base de las disimiles condiciones existentes
relacionadas con el enfoque integrador, la asignatura de filosofia, es un puente que
permite la comunicaciéon entre las diferentes asignaturas, por las potencialidades
especificas que brinda el sistema de conocimiento de | misma incidiendo de forma
directa en que los estudiantes puedan pensar dialécticamente y desarrollar un correcto
pensamiento l6gico donde apliquen los principios fundamentales de la concepcion
cientifico filoséfica del mundo en funcién del mejoramiento continuo ,demostrando como
los fendmenos no existen por separado, al interrelacionarlos por medio del contenido,
dibuja el cuadro de interpelacién, interaccion y dependencia del desarrollo del mundo.
Concluyendo en este primer momento, se es del criterio que el enfoque integrador no
pueden ser espontdneo, debe colegiarse entre todos los integrantes del colectivo
pedagdgico, para que sea considerada una opcién viable en el proceso de ensenanza
aprendizaje, en el cual el centro, sea el sujeto que aprenda que ha de convertirse
también en método de trabajo para retroalimentar y fijar lo sefialado por el profesor del
area del conocimiento de la forma mas sana dentro del proceso docente educativo.

1.3 Proceso de ensefhanza _aprendizaje en la asignatura de filosofia en las
Ciencias Médicas.

La asignatura de Filosofia y sociedad tiene una gran importancia para la formacion
cientifica, politico ideoldgico y cultural del futuro egresado de las carreras de Ciencias
Médicas, pues constituye parte del nacleo basico del Marxismo Leninismo, el cual es
fundamental en la cultura general integral del estudiante. Aborda los conceptos, leyes y
categorias basicas de la teoria marxista, permitiendo la formacién de una concepcién
cientifica del mundo y dotarlo de un método cientifico para el andlisis de los fenédmenos y
procesos de la realidad desde una vision revolucionaria, en los momentos actuales, donde
el mundo unipolar se mueve en la mas profunda crisis estructural que haya
experimentado el capitalismo, constituye un instrumento para el andlisis acertado de los
fendmenos que se desarrollan.

La Filosofia y Sociedad como asignatura, estudia los nucleos basicos del materialismo
dialéctico y su interrelacién con la sociedad, llevando su analisis hasta la época
contemporanea, muestra la cientificidad de la teoria y su caracter practico y desarrollador,



a su vez lo vincula con su enriquecimiento por otros modelos latinoamericanos y
especialmente con el caracter creador del marxismo en las condiciones de nuestro pais.
Se enmarca en un proceso de ensefianza, con el papel central en el profesor como
transmisor de conocimientos, hasta las concepciones mas actuales en la que se concibe
como un todo integral, en el cual se pone de manifiesto el papel protagénico de los
estudiantes .En este ultimo enfoque se revela como caracteristica determinante la
integracion de lo cognitivo y lo afectivo, de lo instructivo y lo educativo de lo tedrico y lo
practico, como requisitos psicoldgicos - pedagdgicos esenciales.

En la asignatura de Filosofia este proceso tiene como propdésito esencial contribuir a la
formacion de una concepcion cientifica en los estudiantes, les permite establecer
relaciones entre el enfoque filoséfico y el enfoque de la profesion de la carrera que cursa
, defender los puntos de vista propios y escuchar los ajenos para desarrollar la cultura del
debate , argumentar desde posiciones marxista los ideales humanista como necesidad
ética , utilizar la metodologia marxista para el andlisis de problematicas contemporanea
Jinterpretar partiendo de las concepciones filoséficas de la Revolucién Cubana ,el reto de
nuestro proyecto social ,mostrando capacidades para comprender y transformar
problemas que se presenten en el ejercicio practico de la profesion, analizar con
capacidad filosofica y con mayor orientacion cientifica, e ideoldgica los procesos sociales
y principales corrientes de pensamiento de la contemporaneidad

En la misma medida en que la ensefiaza sea capaz de lograr mover las fuerzas externas
del estudiante hacia la solucién de contradicciones entre lo ya aprendido y lo nuevo por
conocer, se lograra la relacién directa entre la ensefianza y el desarrollo de la
personalidad es en este sentido en el cual se centra el modelo curricular en las ciencias
médicas.

La ensefianza de la asignatura de Filosofia que se desarrolla en las SEDES
Universitarias necesita de alternativas que le permitan tratar de forma metodolégica los
temas mas importantes en cada nivel radicando las mayores dificultades en la
preparacién didactica metodoldgica de los profesores que trabajan con un grupo de
estudiantes con caracteristicas especiales, procedentes de diferentes vias de ingreso
para incidir de forma positiva en los resultados del aprendizaje y su modo de actuacion .
En tal sentido la investigadora es del criterio que los contenidos curriculares carecen en
ocasiones de pertinencia, significatividad individual y social, se ofrecen a partir de la
l6gica de las disciplinas independientes, de forma aislada, desconectadas, situaciéon que
se agudiza en la universalizacion dada las disciplinas de formacion general, formacion
basica y area practica, donde no siempre se buscan los nexos y se trata de integrar

estas. son varias las enunciaciones acerca del enfoque integrador, pero desde nuestro



punto de vista se ponen de manifiesto regularidades tales como: no se logra desde las
estrategias propuestas un efectivo enfoque integrador que le permita con la aplicacién
integral de los contenidos dar solucién a problemas complejos, lograr objetivos comunes
entre diferentes disciplinas asi como, vinculos de interrelacion y de cooperacion, que
permita incidir de forma positiva en las cualidades, valores, forma de pensar y actuar
,puntos de vista que aglutinen las diferentes disciplinas en accién comun. Ademas en el
ambito pedagdgico, las contradicciones son cada vez mas evidentes: se presentan
conocimientos fragmentados, se tratan de transformar modos de actuacién y formar
valores en los estudiantes, en algunos casos, de manera espontanea o a partir de
patrones impuestos.

De modo que se hace necesario establecer relaciones entre las distintas disciplina
cuando se van analizar hechos de la vida diaria y también de la ciencia y de la
tecnologia, sin embargo, la mayor parte de las actividades educativas que tiene lugar en
contextos académicos, a diferentes niveles, tienden a simplificar la realidad y reducirla a
explicaciones aisladas, a veces compartimentadas por los libros de textos. Todo ello
entorpece el conocimiento integrado que permite comprender los problemas en toda su
complejidad.

Somos de la opinion que es imprescindible el vinculo de la universidad con la vida,
basado en una teoria cientifica que rechaza toda tendencia pragmatica, vinculo este que
propicie una practica reflexiva de la que pueda aprender en igual medida en que se
enriquezca lo aprendido en la teoria y se corrobore en la practica es decir la educacion
debe desarrollarse, no haciendo girar la vida alrededor de las ideas sino las ideas
alrededor de la vida. Esto quiere decir que la educacion-sin menosprecio de los valores
culturales e histéricos reales heredados debe desarrollarse en estrecha vinculacion con
las necesidades concretas de la sociedad existente,

Ello presupone la actualizacién teérica y el perfeccionamiento del ejercicio practico de
tales funciones profesionales, tomando en consideracion el entrelazamiento de diferentes
contenidos y habilidades pertenecientes a diversas esferas de las ciencias sobre la
educacion y de la experiencia docente-educativa existente, las que en lo esencial
permitiran la capacitacion de dichos profesionales para desemperiar con mayor calidad su
tarea tanto instructiva como formativa dentro del contexto de la nueva universidad cubana.
conexiones o vinculos de interrelacién y de cooperacion entre disciplinas debido a los
objetivos comunes .Esa interaccion hace aparecer nuevas cualidades que hacen posible
la efectividad de dicho enfoque con elementos que demuestren la realidad obijetiva,
logrando la organizacion deseada en el proceso de ensefianza aprendizaje luego puede
contribuir al logro de:



+« Una cultura general integral.

% La formacién de una concepcién cientifica del mundo.

% Desarrollar un pensamiento humanista y creador, que le permita adaptarse a
los cambios de contexto.

% Aborda problemas de interés social que le posibilite, asumir actitudes,
responsabilidades ante las politicas sociales cientificas y tecnoldgicas que lo
afecten.

.Proceso de ensefnanza _aprendizaje en la asignatura de filosofia en la carrera de
licenciatura en enfermeria.

Los estudios del marxismo en las universidades cubanas tienen ya una larga historia que
tuvo sus inicios en la reforma universitaria de 1962 y han transitado por diversas etapas,
por los avatares que le han impuesto los diferentes momentos histéricos.

Sin lugar a dudas el derrumbe del socialismo europeo y la entrada de Cuba en el periodo
especial impacté severamente en la ensefianza del marxismo provocando efectos que
aun son visibles, es en medio de esta etapa y como un serio esfuerzo para enfrentar una
situacién tan desfavorable que se prepar6 un nuevo programa a partir del curso 1994-95,
que tuvo como caracteristica esencial la intencién de vincular los contenidos tradicionales
de la asignatura con aspectos relacionados con las ciencias y la practica médica, este
programa, con las modificaciones que le impuso el nuevo modelo de Policlinico
Universitario (que condujeron a una mayor medicalizacion de los temas) es el que hemos
tenido hasta el presente curso 2011-2012.

El presente programa parte de los siguientes presupuestos tedricos y metodoldgicos.

% Superaciéon de la visibn esquematica y dogmatica del marxismo-leninismo
propia de la concepcién del marxismo soviético y expresada en la
manualizacion de la ensefianza y en la separacién entre el Materialismo
Dialéctico e Historico.

% Rescate de los espacios para el conocimiento filoséfico desechando temas vy
contenidos propios de otras ciencias, disciplinas u otras asignaturas que los
estudiantes reciben en diferentes momentos de su carrera, 10 que no significa
qgue renunciemos a la vinculacién con el perfil de salida de los estudiantes, solo
que esta debe ser mas organica y desde una perspectiva integradora .

% Lalégica del contenido parte de los principales presupuestos del marxismo:

% La comprension materialista de la historia, la teoria de la lucha de clases y la
teoria de la revolucion social.

% El andlisis de la dialéctica materialista como un método o una herramienta para

la comprensién y la transformacion de la realidad.



% La valoracién de los procesos politicos, sociales, histéricos, cientificos actuales
a partir de la metodologia que nos aporta el marxismo, partiendo de una
posicion clasista e ideolégica comprometida con la emancipacién humana.

¢+ Priorizar una visién holistica del hombre y la sociedad asi como el tratamiento
de la dimension axiologica de la filosofia marxista en el analisis de la
contemporaneidad.

% Acercar la asignatura al tratamiento de la sociedad cubana, el pensamiento
cubano y latinoamericano asi como otros elementos que contribuyan a ampliar
la formacién cultural de los estudiantes.

 Incluir las invariantes del MES a partir de las peculiaridades que impone la
ensefanza de la filosofia en los CEMS.

Por otra parte, en la concepcién del programa se parte de la consideracién de la situacion
actual de la imparticion de las ciencias sociales o humanisticas en la ensenanza
precedente, que ha sufrido los mismos avatares, y acusa un déficit sustancial, que incide
en la preparacion de los estudiantes que ingresan en el nivel superior; a esto se agrega, la
presencia no despreciable de un pensamiento positivista y tecnicista.

Somos del criterio que un programa de Filosofia Marxista Leninista para estudiantes de
licenciatura en enfermeria ha de tomar en cuenta el modelo n el paradigma médico social,
las caracteristicas del sistema nacional de salud y el profesional que necesita dadas las
misiones que hoy cumple dentro y fuera del pais, el lugar que hoy ocupa la medicina
cubana a nivel internacional y los fundamentos del sistema social de nuestro pais.
Partimos, por ultimo de los lineamientos del Partido Comunista de Cuba en torno a la
ensefianza del marxismo en las universidades cubanas, en particular de los presupuestos
que aporta la “Tesis sobre las estudios del marxismo-leninismo en nuestro pais” aprobada
en el Primer Congreso y aun vigente, donde se sostiene que “El marxismo-leninismo no
es, pues, solo una asignatura mas del plan de estudio, sino la ciencia guia, que debe
presidir el desarrollo de nuestro conocimiento cientifico en cualquier rama, es una
concepcién basica, el punto de partida.” Precepto que esta estrechamente ligada a la
ética de la asignatura de filosofia en la carrera de licenciatura en enfermeria, en tal
sentido debemos definir:

Etica: es la ciencia que trata la moral, su origen y desarrollo de las reglas y normas de la
conducta de los hombres, de sus deberes hacia la sociedad, la patria, el estado,. La
ética no es una disciplina cuyo conocimiento interese s6lo a profesionales de la salud
que cultivan la asistencia a los enfermos. La ética interesa a todos, es muy dificil
encontrar un acto en el quehacer de una enfermera que de alguna forma no interpele a

la ética.



Bioética.

Es una ética mas moderna, es sencillamente un estudio sistemético de la conducta
moral en el area de las ciencias de la vida, incluye no sélo los problemas de la
medicina, sino también problemas de las ciencias biol6gicas como la ecologia).

El Dr. George Allayne, Director de la Organizacién Panamericana de la Salud la ha
definido como la ética de las cosas que tienen que ver con la vida o el estudio de los
actos morales y la conducta en su aplicacién a las ciencias de la vida.

La enfermeria es una profesidon que desde sus inicios siempre ha estado caracterizada
por el arte de cuidar o brindar cuidados y debe poseer cualidades que n Miss. Simona
Roach denomin6 como las "cinco c es™:

-compasion: ver al paciente como un ser humano y centro de nuestras acciones.
-competencia: poseer conocimientos, habilidades, experiencia y motivacion necesaria
para responder adecuadamente a las demandas de responsabilidades propias.
-confianza: tener conocimientos, habilidades y también la actitud de veracidad.
-conciencia: sentido informado de lo que es correcto o incorrecto.

-compromiso: respuesta compleja caracterizada por una convergencia entre los propios
deseos y obligaciones en relacién deliberada de actuar de acuerdo con ellos. Estos
atributos sirven de ayuda para identificar las conductas especificas del cuidar.

De todo lo anterior se infiere que no basta que la enfermera conozca los principios
éticos en los cuales debe sustentarse el ejercicio de su profesion, sino que dedique sus
esfuerzos de cultivar las virtudes morales que le permitan cumplir con su cometido
social. La honestidad y el humanismo, la integridad, la dignidad profesional, la justeza, la
prudencia, la paciencia, la modestia, la lealtad, la diligencia, la perseverancia, la
generosidad y benevolencia, pero sobre todo la solidaridad.

La enfermeria es una profesion orientada hacia la salud, su objetivo es el cuidado de una
vida integral, este cuidado debe ser por excelencia humanizante, donde se vive, se
comprende y se ejecuta la accion comunicativa, en este cuidado debe haber valores,
aptitudes, acciones y expresiones, teniendo en cuenta no solo el componente tecnolégico
y de sus habilidades, sino las aptitudes y sentimientos en un nivel ético, humano, filoséfico
y espiritual.

Las enfermeras en el ambito de su ejercicio se enfrentan cada vez con mayor frecuencia
ante situaciones complejas que implican toma de decisiones ante diferentes dilemas
éticos. Los rapidos avances tecnoldgicos, la autonomia profesional, el trabajo en equipo,
los cambios vertiginosos de la sociedad en la que estamos inmersos, la aparicion de
nuevas enfermedades de gran impacto en el mundo actual el incremento de los

movimientos migratorios el descenso de la natalidad, el incremento de la poblacién



anciana, estos y otros aspectos inciden de manera muy importante en los conflictos de
valores que se pueden presentar.

El tema del Congreso del Consejo Internacional de Enfermeria celebrado en 1985 "Las
Enfermeras como Fuerza Social" reconoce el potencial de liderazgo que poseen las
enfermeras en el proceso de cambio social. Por otro lado el congreso anterior de 1981
"Atencién a la Salud para todos", era un desafio para la enfermera pues hacia un
llamamiento a Las Asociaciones Nacionales de Enfermeras para que se comprometieran
en ese objetivo. De ahi la necesidad de introducir en la educacion de enfermeria las
transformaciones actuales del programa de la asignatura de filosofia e incorporarla en el
plan de estudio con un mayor nivel de actualizacion cientifico filoséfico , los cambios en la
atencién de salud, los avances tecnoldgicos, la aparicion de nuevas enfermedades, el
notorio incremento de la poblacién anciana plantea interrogantes; ;Estan realmente
preparadas las enfermeras para asumir responsablemente toma de decisiones ética, en
su nuevo rol y en su mayor responsabilidad en la atencién sanitaria?.

La formacion de los profesionales al no ser homogénea, ha fomentado en muchos casos
la especializacion de profesionales con papeles ambiguos, que para nada corresponden a
las necesidades reales de la poblacion ni responden a los objetivos de la profesion. Las
enfermeras son un grupo profesional que contribuye a la mejora de la salud, por ello se
le debe formar a lo largo de la practica del ejercicio profesional ara poder explicar la
importancia de los cuidados, tanto en el ambito hospitalario como el comunitario
disminuyendo las brechas que existen entre la teoria y la practica de enfermeria,
manteniendo asi un ejercicio profesional critico, innovador y transformador.

El entorno de trabajo donde el enfermero desarrolla su actividad que es muy variada,
desde la propia escuela universitaria al trabajo clinico, pasando toda tarea, de tipo gestor -
administrativa, educacion sanitaria, si bien pues nuestra prioridad vamos a considerar
fundamentalmente a su formacién profesional, lo cual adquiere vital importancia en los
momentos que esta viviendo toda la humanidad, en los cuales la enfermeria esta inmersa,
por tanto merece se haga una reflexibn seria y profunda sobre el rumbo que esta
tomando la sociedad con todos los adelantos cientificos y técnicos nunca antes
experimentados y comunicados con la rapidez de estos tiempos, y en los cuales los
aspectos de humanismo y de valores éticos-morales estan siendo soslayados. Es, por
tanto, ineludible meditar para poder actuar con responsabilidad profesional y ciudadana.

En la practica educativa actual, la investigadora es del criterio, que el proceso de
ensefanza aprendizaje desarrollador, debe ser aquel, que constituye un sistema donde
tanto la ensefnanza como el aprendizaje, se, basa, en una educacién desarrolladora, cuyo

accionar didactico genere estrategias de aprendizaje para el desarrollo de una



personalidad integral autodeterminada de los estudiantes, en los marcos de la escuela
como institucion social trasmisora de la cultura. La formacién y desarrollo de
conocimientos y habilidades en los estudiantes exigen una direccion, organizacion vy
control eficiente del proceso.

(SILVESTRE .M .Aprendizaje, educacion y desarrollo. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacién, 2001_p240). Plantea que...”"No tener en cuenta el desarrollo del intelecto en
los universitarios propicia que en la sociedad se acumulen repetidores a los que se le
exige saber, pero que poco pueden operar con lo aprendido ya”.Esto traeria como
consecuencia limitaciones en los estudiantes para aplicar los conocimientos al dar
solucién a problemas de la vida cotidiana para transformar la realidad.

Se hace necesario por tanto lograr un vinculo entre la teoria y la practica de cada una de
las materias y de la interrelacién que se establece entre el profesor- alumno, asi como
entre alumno —alumno, materia-materia donde el estudiante de enfermeria sea capaz de
integrar a la labor que realiza en la educacién al trabajo, lo aprendido en la solucion de
problemas presentes en la labor cotidiana .que se logre de forma coherente, organizada
y sin imponer.

La investigadora opina que este fendémeno adquiere particular importancia en el
escenario docente de las ciencias médicas, pues en la mayoria de los docentes como se
hace referencia en otro momento de la investigacién no existe formacion pedagdgica y
centran el proceso de ensefianza aprendizaje en su mayoria en el eje central de lo
disciplinar ,y no cuentan con la pedagogia suficiente para la vinculacion integral de los
conocimientos perdiéndose asi la explotacion de las potencialidades que puedan propiciar
un enfoque integrador de los mismos .en tal sentido no existen en el municipio ,ni en la
provincia investigaciones que aborden el enfoque integrador de las asignatura de Filosofia
con las de formacion basica en las carreras de ciencias médicas
La organizacién del proceso ensefnanza aprendizaje de la asignatura de filosofia a partir
de la determinacion de elementos del conocimiento con el objetivo de logra establecer
nexos que permitan, trabajar los contenidos de forma mas integral. Estos es fundamental
para la formacion de un pensamiento que permita al estudiante reflexionar, operar con
aspectos del conocimiento especifico de cada asignatura. Este proceso tiene algunas
caracteristicas que lo hacen semejante a otros procesos de educacién. Es un proceso
social dialéctico sistémico, flexible y creador, polivalente organizado, teérico- practico,
investigativo contradictorio como ya se ha dicho coherente, de educacion practica e
investigativa y son estas las caracteristicas que propician que se pueda desarrollar la

integracion de los conocimientos.



L a asignatura se incluye en el segundo semestre del plan de proceso docente de la
carrera con un total de 58 horas clase (con una frecuencia de 4 horas semanales que
incluyen22 conferencias ,22 clases practicas y12 seminarios).

Distribucion de tiempo por FOD.

Semestre | Asignaturas | Confe- Seminarios | Clases Horas | Total
rencias. Practicas | Ev.
Final
I Filosofia y 22 22 12 2 58
(18 sem) | Sociedad |

Distribucién de tiempo por temas y FOD (Forma de organizacién docente)
Filosofia y Sociedad I. 1er. Semestre. 1er. Aio.

Temas Conferencias. | Seminarios Clases Total
Practicas

Temall 2 2 2 8
Tema ll 2 4 0 6
Tema I 2 2 2 6
Tema IV 4 4 2 10
Tema V 6 4 4 14
Tema VI 2 2 2 6
Tema VI 4 4 0 8
Evaluacién Final 2
Totales | Semestre | 22 22 12 58

Objetivo general educativo.

% El estudiante debe ser capaz de tener una formacion socio-humanista y clasista y
del sistema de valores, a partir de la concepciéon marxista-leninista del hombre y la
sociedad, de acuerdo con las necesidades del sistema de salud cubano,

Objetivo general instructivo.

% El estudiante debe ser capaz de tener una concepcién cientifica y dialéctico-
materialista, a partir de la comprensién del aparato categorial y conceptual del
marxismo-leninismo, dotandolo de un instrumento metodolégico para el
conocimiento, tanto de los fendmenos sociales o politicos como del desarrollo de la
ciencia y la tecnologia actual.

Sistema de habilidades



*

X/
L X4

*

X/
L X4

X/
L X4

Interpretar el proceso de surgimiento de la filosofia como un proceso condicionado
socio histérica y econémicamente, a partir de la comprension del papel de la
division social del trabajo, el surgimiento de la propiedad privada y las clases
sociales.

Analizar la especificidad del saber filoso6fico a partir de la comprension del objeto de
estudio de la filosofia, del problema fundamental y del partidismo filoséfico.

Valorar la importancia del método en la filosofia y del papel de la dialéctica en
relacion con el conocimiento cientifico y el desarrollo de la ciencia en el mundo
actual.

Valorar la relacion entre las concepciones filoséficas y los fundamentos de la
medicina, tanto como ciencia y como practica a lo largo de diferentes épocas
histéricas y en las condiciones del mundo actual.

Explicar el lugar que ocupa el problema del hombre en el marxismo-leninismo
desde la perspectiva metodolédgica de la comprension materialista de la historia y el
entendimiento de la esencia social del mismo.

Valorar la significacion metodolégica de la comprension de la relacion dialéctica de
lo biolégico y lo social en el hombre para el entendimiento del proceso salud-
enfermedad y en general para las ciencias y la practica medica.

Interpretar la delacion individuo-sociedad tomando en cuenta el concepto de
cultura como un fenémeno integrador y como medida del auto desarrollo del
hombre como ser humano.

Interpretar el proceso salud-enfermedad desde una perspectiva social a partir del
concepto marxista de enajenaciéon y de su expresibn como un fenédmeno que
impacta en la sociedad contemporanea.

Interpretar la realidad social, asi como el proceso salud-enfermedad como un
proceso dialéctico.

Valorar la importancia metodoldgica del aparato categorial y conceptual de la
dialéctica materialista para la comprensién de la practica social y profesional en el
campo de las ciencias meédicas y la salud.

Interpretar la significacion de la concepcion materialista de la historia como nucleo
de la teoria marxista.

Explicar el papel determinante del modo de produccién en el desarrollo social.
Analizar a la historia y las diferentes etapas por las que ha transitado como un

proceso histérico natural y por tanto sujeta a leyes.



% Analizar los procesos politicos y econémicos que se desarrollan en el mundo actual
desde la perspectiva que aportan las tesis esenciales de la teoria marxista de la
revolucién Social.

% Interpretar las tendencias del capitalismo contemporaneo como expresion de la
evolucién histérica del modo de producciéon capitalista y del proceso de
transnacionalizacién del capital y las condiciones que engendra dada su naturaleza
objetiva.

% Valorar al socialismo en el mundo actual como opcién histérica para la humanidad
y en particular para los paises de América Latina y el Tercer Mundo dadas las
contradicciones del siglo XXI.

Sistema de Evaluacion.

En la evaluacién frecuente se distingue en esta asignatura la realizacion de los

seminarios, clases practicas y la participacion oral, las preguntas escritas, la presentacién

de informes sobre determinados temas tratados en clases, después que el estudiante con
la previa orientacidén del profesor consulte la bibliografia y otros materiales que le permita

a estos realizar la investigacién sobre cuestiones de interés, vinculandolos a temas

actuales o de su especialidad.

La evaluacion final se desarrollara para el cierre de la asignatura con un examen oral,

referido a los temas abordados en los distintos momentos del programa. Las

caracteristicas de este examen sera por boletas que contiene cada una, uno de los temas

tratado, a la nota que el estudiante obtenga en esta prueba se le suma lo que el alumno a

obtenido en el recorrido del semestre, valorandose como criterio del profesor.

La investigadora es del criterio que para cada asignatura del area practica se pueden

enumerar aquellos elementos del conocimiento que se trabajan de forma fragmentada, y

que si se atienden de manera correcta se lograra establecer un enfoque integral que

garanticen su comprension y a su vez ofrecer vias mediante las cuales el profesor puede
tratar aspectos del conocimiento de forma mas general esto posibilita que contenidos que

a veces son abstractos, se pueden entender mucho mejor en la medida que sean

explicados desde la realidad, a partir de conocer por ejemplo la esencia de cada

fendbmeno.

1.4 Tendencias histéricas que han caracterizado el proceso de ensehanza

_aprendizaje en la asignatura de filosofia en la carrera de licenciatura en

enfermeria.

Para patentizar la evolucion y desarrollo del proceso de ensefanza aprendizaje en la

asignatura de filosofia, es necesario reconocer determinados periodos, los que, a

reflexibn de esta investigadora, deben identificarse teniendo en cuenta los siguientes



argumentos:

% Las Transformaciones que se han tenido lugar en el proceso de ensefianza
aprendizaje en la carrera de enfermeria en la educacién Superior.

“ Necesidad de elevar la preparacion profesional politica cultural de los estudiantes
universitarios, asi como su formacién integral en las nuevas condiciones
historicas que le permita interpretar la misma desde las concepciones Filosoficas
que sustentan el modelo social cubano.

% EIl papel que han jugado la asignatura de Filosofia en la formacion de una
concepcién cientifica del mundo y de una conciencia revolucionaria en los
estudiantes universitarios cubanos.

Desde el punto de vista histérico, se puede plantear que son dos los saltos importantes
que han caracterizado la evolucion y desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje en
la asignatura de Filosofia en la carrera Licenciatura en Enfermeria, los cuales se
diferencian a partir de los cambios en las asignaturas y contenidos como resultado del
perfeccionamiento y contextualizacion de la educacion superior en Cuba.

De esta manera se precisan las siguientes etapas:

| etapa: comprende el periodo 1990-2005 Integracién de los componentes académicos,
laboral e investigativos como base del proceso de ensefianza aprendizaje en la carrera de
Licenciatura en enfermeria

Il etapa: comprende el periodo 2005-2012. Fortalecimiento del area de las Ciencias
Sociales y cientifico - tecnoldgicas, del perfil pedagbgico de la carrera y del vinculo teoria
y practica en la carrera de Licenciatura en enfermeria

Para determinar las tendencias historicas que han caracterizado el proceso de ensefianza
aprendizaje en la asignatura de Filosofia en la carrera de Licenciatura en enfermeria

Se plantean los siguientes indicadores:

% La conformacién y desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje en la
asignatura de Filosofia en la carrera de Licenciatura en enfermeria. .

% La contextualizacién del contenido de las asignaturas de Filosofia con las de
formacién basica en la carrera de Licenciatura en enfermeria.

% Correspondencia del sistema de evaluacién con el caracter desarrollador del
aprendizaje.

Se utilizaron, para realizar este analisis historico, los planes de estudio vigentes en cada
etapa y programa de la asignatura. Ademas de intercambios con profesores
universitarios en ejercicio en cada época, que fueron protagonistas de este proceso de
formacion de profesionales de la enfermeria en diferentes etapas.

| etapa: comprende el periodo1990-2005. Integracion de los componentes



académicos, laboral e investigativos como base del proceso de ensenanza

aprendizaje en la carrera de Licenciatura en enfermeria

Esta etapa coincide con el plan de estudio “C” para la carrera Licenciatura en enfermeria.

El Plan “C” introdujo como elemento nuevo:

% El principio de la integracién de los componentes académico, laboral e investigativo
como base del proceso de ensefianza aprendizaje en la carrera Licenciatura en
enfermeria.

% los disenos curriculares ajustados a las necesidades y caracteristicas de los dos
tipos de cursos existentes: Curso Regular Diurno y Curso para Trabajadores.

% la incorporacién al sistema de evaluacion de prueba intrasemestral y trabajos de
curso en las asignaturas.

% la articulacion entre la formacion del profesional y la educacién de postgrado,
mediante la transferencia de las especialidades a figuras de educacion
postgraduada, junto a las Maestrias y Doctorados, entre otros importantes
cambios.

No obstante, el Plan “C” mantenia un numero elevado de asignaturas (67), entre 10y 15

objetivos por afo, entre otras insuficiencias.

Perfil amplio en el Plan “C” provocé que la especialidad pasara a ser una figura del

postgrado académico y se rompiera el vinculo directo y masivo formacién — especialidad,

cuestion que se ha mantenido hasta hoy. No obstante, estos cambios contribuyeron a

desarrollar fuertemente los estudios de postgrado en la carrera de enfermeria en las

ciencias médicas que cuenta hoy con Diplomados, Especialidades, Maestrias y

Programas Doctorales.

Como parte del perfeccionamiento continuo y el desarrollo acelerado que en estos

tiempos va alcanzando la ciencia y la tecnologia, el Ministerio de Educacion Superior

(MES) convoca en 1997 a la introduccién de los Planes “C” modificados, manteniendo los

conceptos de perfil amplio pero introduciendo nuevos adelantos en las esferas cientifico

tecnoldgicas y del proceso de ensefanza aprendizaje en la educacion superior para
atemperarlos a las nuevas exigencias de desarrollo social y econémico del pais. En el
caso especifico de la carrera de enfermeria el Plan “C” modificado comienza a aplicarse

a partir de Septiembre del 2002,

Como parte de este plan de estudio aparece la asignatura de Filosofia y Salud reordena

en un solo semestre.

El modelo pedagdégico se caracterizd por ser presencial para el curso regular diurno y

semipresencial para los cursos para trabajadores.

Las clases se organizaban sobre la bases de conferencias, seminarios.



Los métodos mas explotados estaban relacionados con el expositivo y la elaboracion
conjunta.
La evaluacion se sustentaba sobre la base de evaluaciones frecuentes realizadas en cada
encuentro, seminarios y trabajos referativos. La forma de culminar las asignaturas no
contemplaba el examen final.
En entrevista a docentes que protagonizaron esta etapa, se constaté que se le otorgé en
el desarrollo de los programas de estas asignaturas un papel preponderante a la
formacién de valores.
lletapa:comprende el periodo 2005-2012. Fortalecimiento del area de las
Humanidades, las Ciencias Sociales y cientifico - tecnoldgicas, del perfil
pedagogico de la carrera y del vinculo teoria y practica.
En septiembre de 2007 entran en vigor la carpeta metodol6gica con las indicaciones para
la organizacion e implementacién del plan de estudio D para las carreras de
Licenciatura en enfermeria, el cual se ha estructurado tomando como base dos
principios que son los pilares fundamentales de la formacion de profesionales para la
Salud en Cuba:
-La unidad de la educacién y de la instruccién
-La vinculacién del estudio con el trabajo.
Lo que se concreta en la educacién en el trabajo como forma organizativa fundamental
del proceso formativo. Esos principios han de tener su expresion concreta en la
realizacion de dicho proceso. De ahi que los mismos deban ser debidamente
comprendidos por todos los que asumen la funcién docente, de manera que a traves de
su trabajo puedan lograr que el proceso se oriente realmente de forma integral al logro de
un desempenfio profesional integral del futuro egresado, dotandolo de los conocimientos,
las habilidades y los valores que le permitan una adecuada actuacién profesional en
cualquiera de los puestos de trabajo que se le asignen. Para el logro de este propdsito el
plan de estudio se ha estructurado para que el egresado pueda disponer de:

% Una sélida preparacién cinética y técnica.

% Una amplia formaciéon humanista.

% Oportunidades para desarrollar su pensamiento filoséfico.
Si bien existen determinadas disciplinas y asignaturas que contribuyen
predominantemente a alguno de estos aspectos, desde el punto de vista metodoldgico es
relevante que la totalidad de los colectivos docentes se sientan comprometidos con el
desarrollo integral del estudiante. El eje de esa estrategia es la Enfermeria, que en su
caracter de disciplina principal integradora se extiende a lo largo de la carrera con 13
asignaturas (incluidas las dos etapas de practica preprofesional de nivel técnico y



superior). La misma ocupa el 45 % del tiempo total asignado a las clases en la carrera y la
educacion en el trabajo, que es su forma organizativa docente principal, representa el 65
% del fondo de tiempo total de la carrera, lo que pone en evidencia el notable impacto que
ha de tener la misma en el pleno logro de las dimensiones instructiva, desarrolladora y
educativa del proceso formativo.

Los nuevos Planes “D” responden como su antecesor, al Modelo Pedagogico de Perfil
amplio, basado fundamentalmente en la necesidad de una formacién basica profunda que
le permita al profesional resolver los principales problemas que se presenten en las
diferentes esferas de su actuacion profesional. A su vez, declara que los principios
fundamentales que sustentan este modelo, que son: la prioridad de los aspectos de
caracter educativo en el proceso de formacion, en estrecha e indisoluble unidad con los
instructivos y el vinculo entre el estudio y el trabajo, en sus diferentes modalidades
posibles.

Las sedes universitarias municipales han adoptado un curriculo abierto, sin embargo las
filiales de Ciencias Médicas mantienen un curriculo cerrado aunque se han introducido
algunos cambios.

La formacién humanista constituye un eje de la carrera .el desarrollo del pensamiento
l6gico ha sido otro aspecto estructurado como un eje de formacién donde juega un papel
protagoénico la asignatura de filosofia que por vez primera adopta el nombre de filosofia y
sociedad en las carreras de ciencias médicas .tanto la disciplina de Historia como la de
Filosofia con un total de cinco asignatura entre ambas, hacen los aportes teoricos
necesarios para dicha formacion. Una asignatura de la disciplina de Filosofia que aparece
por primera vez en el curriculo para la formacion de profesionales de enfermeria es
problemas Filoséficos de la enfermeria concebida para dotar al futuro profesional de la
enfermeria de las herramientas necesarias para la base cientifica de la profesion.

En dicho plan se han realizado algunas consideraciones relativas a la gestién de esta
concepciodn curricular donde se puede sefalar lo siguiente:

En primer lugar se destaca la integracion docente- asistencial que debe lograrse en
cada centro docente, desde la Facultad hasta el consultorio, partiendo del concepto de
que el contenido del proceso formativo incluye los conocimientos, las habilidades y los
valores a desarrollar en los futuros profesionales. El notable componente de la educacién
en el trabajo determina que la calidad de los servicios de salud sea condicidon necesaria
para lograr la calidad requerida en el proceso formativo en correspondencia con la
estrategia principal de la educacién superior cubana basada en la creacién de un sistema
de influencias educativas para lograr el desarrollo de los valores éticos, humanistas y
filosoficos que defiende la sociedad cubana.



En segundo lugar vy relacionado con lo anterior se aprecia la necesidad de asegurar
que esa integracién docente- asistencial se ponga en el funcionamiento de todas las
estructuras en las que se concrete el trabajo metodoldgico que se proyecte en cada
centro para la gestion de la didactica

El objeto de la carrera es el proceso de formacion del licenciado en enfermeria en las
condiciones actuales de la educacion cubana, por lo que el egresado del Plan “D” de la
carrera de Licenciatura en enfermeria tendra una formacién integral y de servicio a la
Revolucién, con sélidos conocimientos y habilidades profesionales. Un licenciado con
excelentes condiciones ético - morales y profesionales, con una visién critico reflexivo,
transformador del entorno social garantizando una éptima calidad de vida de cada ser
humano.

En correspondencia con estos postulados se declaran el objetivo general de la carrera, el
modo de actuacién y las habilidades profesionales asociadas al desempeno, el sistema de
valores y los objetivos de afio.

Al finalizar sus estudios el egresado de la carrera de Licenciatura en Enfermeria debe
ser capaz de:

% Trabajar en equipos multidisciplinarios para la solucién de los problemas
profesionales con enfoque multiprofesional, tomando en cuenta los limites de
sus capacidades, conocimientos y atribuciones dentro del campo profesional.

% Brindar atencion integral de enfermeria en cualquiera de los niveles de atencién
del Sistema Nacional de Salud, con una concepciéon del hombre como ser
biopsicosocial, mediante la interpretacidon del proceso salud-enfermedad de las
personas en su contexto familiar y social y a través de una actuacion
responsable y creativa que refleje su calidad cientifico-técnica y humana.

% Evidenciar mediante el comportamiento social como enfermera/o profesional
sus convicciones personales, basadas en los principios de la Etica Socialista; y
el comportamiento profesional al atender al paciente y sus familiares con afecto
y comprensidn, de acuerdo con las exigencias de nuestro sistema social.

En términos de valores, el futuro egresado debe evidenciar en sus formas de actuaciéon
una postura en correspondencia con su funcion de salvar vidas y las normas de nuestra
sociedad socialista como corresponde a un ciudadano digno de este pais. En relacion con
estos valores considerados esenciales, debe lograrse en el futuro egresado una
formacién donde evidencie su patriotismo e internacionalismo, y solidaridad en general
con todas aquellas personas con las que interactla en su actividad familiar, profesional y
ciudadana manteniendo siempre posturas humanistas, mostrando en la practica la
identidad con su pais y con las ideas que defiende la Revolucion Cubana. De igual modo



debe ser ejemplo de honestidad y espiritu de justicia en su comportamiento en general, y
mostrar responsabilidad, laboriosidad y tenacidad (perseverancia).

En el proceso de formacidn, la integracién de las habilidades profesionales y del sistema
de valores de la carrera en cada estudiante debe expresarse desde el punto de vista
cognitivo, en el desarrollo de un pensamiento reflexivo, critico y autocritico asi como
creativo, que le permita con independencia y de forma logica e inteligente interactuar con
su medio y transformarlo y desde el punto de vista afectivo, mostrar a sus alumnos
sentimientos de amor, comprensién y atencién a sus necesidades, sin dejar de ser
exigente pero con flexibilidad y formas de comunicacion adecuadas que propicien que la
relacion que se establezca esté basada en la aceptacion, respeto mutuo y confianza.

El disefio y desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje del Plan “D” se sustenta en
un modelo tedrico - metodoldgico integrador de base humanista e histérico — cultural del
desarrollo humano, dirigido a la formacion integral de los profesionales de la  carrera de
enfermeria capaces de defender sus puntos de vista desde posiciones marxistas

partiendo de las concepciones Filosoficas del modelo medico cubano.

En esta etapa se focaliza la atenciéon en la asignatura de Filosofia dentro de la disciplina
de Marxismo-Leninismo en virtud de fortalecer su ensefianza esta adopta un solo disefio
curricular a partir de este momento paras todas las carreras de las ciencias médicas,
Filosofia y Sociedad | y Il y pasa a impartirse en ambos semestres .Una de las principales
transformaciones a lograr en la aplicacién de este plan de estudio es la de la evaluacién
este proceso sufre cambios, ya que tradicionalmente se le ha atribuido un papel decisivo
a las evaluaciones finales, mientras que en lo adelante se comienza a realizar a través de
evaluaciones sistematicas, evaluacion de seminarios, clases practicas y examen final oral
por boletas, auque sigue siendo centralizada su elaboracién desde el departamento de
marxismo de la Facultad. Estas transformaciones responden a los nuevos conceptos de
equidad y justicia social que se aplican para el acceso y permanencia de los jévenes en
la educacion superior.

Filosofia y Sociedad: aporta la base general de la concepcion cientifica dialéctico
materialista de la naturaleza, de la sociedad y del pensamiento y las categorias y leyes
mas amplias que sirven de fundamento tedrico- metodolégico para el resto de las
asignaturas. .

A partir del analisis de los indicadores anteriormente asumidos, y el comportamiento de
los mismos en cada una de las etapas que comprenden los periodos identificados por
esta investigadora, se pueden determinar las siguientes tendencias:

1. Una evolucion sistematica y progresiva en la concepcidén y desarrollo del proceso de
enseflanza aprendizaje de la asignatura de filosofia. Se han introducido temas de



actualidad, que permite reforzar y contextualizar la vigencia de la filosofia Marxista-
Leninista, con la intension de rescatar la credibilidad del Marxismo-Leninismo como teoria
cientifica.

2. Se evidencia la necesidad de la contextualizacion del contenido en el entorno
profesional de la carrera de enfermeria pues este no se logra incluir en el desempefio
profesional ya que desde el programa no se abordando forma directa la integracion de los
contenidos.

3. El sistema de evaluacién final, sufre cambios, ya que tradicionalmente se le ha
atribuido un papel decisivo a las evaluaciones finales, mientras que en lo adelante se
comienza a realizar a través de evaluaciones sistematicas, evaluacién de seminarios,
clases préacticas y examen final oral por boletas, auque sigue siendo centralizada su
elaboracién desde el departamento de marxismo de la Facultad. EI mismo tiende a ser
reproductivo, no tiene en cuenta el desempeno profesional ni las caracteristicas del
entorno social, se caracteriza por un enfoque reproductivo, que no lo lleva a relacionarlo
con su desemperio laboral o social.

1.5 Estudio diagndstico de la integracion de los contenidos de filosofia en el
desempeno en la practica profesional de los estudiantes de tercer ano de
licenciatura en enfermeria en Sagua de Tanamo.

Cuba como parte del mundo convulso de hoy ese mundo, conducen necesariamente a
los ciudadanos y en particular al sector mas instruido de la sociedad; los universitarios y
profesionales a la elevaciéon de su cultura politica que, permita dar tratamiento tanto, a las
problematicas internas, como externas, que propicie el aporte y el procedimiento
adecuado en virtud de la perfeccidn del socialismo.

Esta investigacién continta con la aplicacién de diferentes instrumentos de busqueda de
datos que transfieren interioridades del nivel de integracion de los contenidos de filosofia
en el desempeno actual en la practica profesional de los estudiantes

De la entrevista [anexo 1] realizada a los docentes se deduce que; el programa de
filosofia de la carrera Licenciatura en enfermeria esta planteado para elevar los valores
humanistas como necesidad ética partiendo de las concepciones filoséficas del modelo
medico cubano, ademas aportan conocimientos que hacen crecer el acervo cultural en
materia de politica, siendo unanime también el criterio de que el contenido de estas
asignaturas no cubren todas las necesidades de los estudiantes

Resumiendo la opinién de los docentes respecto a la efectividad del trabajo de la Filial
Universitaria Municipal de Ciencias Médicas en Sagua de Tanamo en funcion de elevar el
desempefio profesional de los alumnos en la practica profesional, puede plantearse que,
si bien hay asignaturas que aportan, los resultados pueden calificarse de limitados, al no



ajustarse en un nivel apreciable al escenario que caracteriza el mundo actual y las propias
transformaciones que se vienen operando en Cuba.

Los profesores al ponerse en funcion del tratamiento del desemperio profesional de los
estudiantes en la practica profesional, fundamentalmente explotan los contenidos de las
asignaturas de formacion basica y se limitan a tratar temas instructivos en este sentido.
Consideran que los estudiantes deben dominar y vencer las habilidades instructivas
desde el ambito disciplinar olvidando la cultura del debate, pues mas que aprender
contenidos debemos ensenarle la utilidad para comprender y darle solucién a los
problemas que se enfrenta en su quehacer diario como profesional de las ciencias
médicas.

Se califica el nivel de integracion de los contenidos de filosofia en el desempefio actual en
la practica profesional de los estudiantes de tercer afio de licenciatura en enfermeria
restringido, argumentando poco dominio de las posibilidades de integracién de los
contenidos ,no permitiendo sostener debates e intercambios , poco desarrollo de la cultura
del debate , asi mismo se le dificulta tratar los temas relacionados con los dilemas
médicos sociales de la actualidad las transformaciones que se vienen sucediendo en el
pais, al no dominar las bases que sustentan estas decisiones y en consecuencia la falta
de argumentos para defenderlas. Los conocimientos que adquieren de las asignaturas de
Filosofia no son sostenibles al no sistematizarlos.

Encuestados [anexo 2] los estudiantes, se conoce que el 64.1 % de ellos (30) califican de
agradable el ambiente de las clases, el 23.6% de motivante (11) y el 10.5% de tension (5).
De lo antes expuesto se deduce que en sentido general el proceso docente educativo se
desenvuelve en un ambiente favorable para los estudiantes, influyendo positivamente en
el aprendizaje.

El 97.3% de los alumnos (45) califica de alto el nivel de preparacién de los profesores. A
partir de este criterio se concluye que los docentes muestran dominio del contenido y de
los métodos durante el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje.

Solo el 6.5% de los estudiantes (3) declaran integrar en el desempefio en la practica
profesional los contenidos de la asignatura de Filosofia, lo que refleja su limitada
aplicacion.

Del total de los sujetos encuestados el 80.2% (37), consideran que los profesores no
aportan o aportan muy poco a la integracion de los contenidos de filosofia en la practica
profesional, el 19.8% que si, deduciendo la autora de esta investigacion que los
estudiantes no identifican con claridad los elementos o contenidos que favorecen desde
la asignatura de Filosofia el desempefo en la practica profesional.



El 27.6% de los encuestados (13) supo identificar algunos elementos integradores de los
contenidos el 72.4% no mostré dominio, lo que hace razonar que no poseen la
preparacién suficiente, no se le ha dado el tratamiento adecuado o no se ha sistematizado
eficientemente.

La totalidad de los sujetos a los que se le aplicé el instrumento (47), al enfrentar la
pregunta: menciono los contenidos fundamentales que se abordan en la asignatura de
filosofia, no respondieron, mostrando desconocimiento total del tema.

Como resultado de la encuesta a los estudiantes se proponen como temas para las
actividades que favoreceran el desempeno profesional desde la asignatura de filosofia el
tema individua sociedad y cultura. Esta propuesta es hechas por solo el 4% [1] de los
estudiantes encuestados, confirmandose las deducciones hechas con anterioridad, que
reflejan el bajo nivel de integracién de los contenidos de filosofia en el desempefio de los
estudiantes en la practica profesional de la carrera Licenciatura en enfermeria de la Filial
Universitaria de Ciencias Médicas en Sagua de Tanamo.

La observacién [anexo 3] a clases arrojé que, en 4 de las clases observadas [66.6%)] reind
un ambiente agradable y en las 2 restantes [34.4%)] el ambiente se califica de motivante,
reflejo del nivel de profesionalidad de los docentes.

En 4 de las clases observadas (66.6%) los contenido esta en correspondencia con los
objetivos de el programa de esta asignatura pero se le da salida de forma clara a la
integracion de los mismos con el desempefio en la practica Profesional dos de las clases
observadas (50%), no tratan contenido favorecedores , estas asignaturas estan
relacionadas con la especialidad.

En el proceso de observacion a las 4 clases (66.6%), se pudo constatar que los mismos
no estan en correspondencia con las necesidades propia de su desempeno, al no
abordar temas vitales de la actualidad relacionado con su profesion, tales como: los
dilemas médico -sociales, temas acerca del método clinico necesarios para su
desempefio profesional y su papel como activistas politicos de la sociedad cubana.

Al evaluar las direcciones en la que hace influencia el profesor en la elevacion de la
aplicacién de los contenidos de filosofia en practica profesional, se pudo conocer que en 2
(50%) de ellas se sostiene sobre la base del tratamiento del enfoque integrador de los
contenidos del programa a esa realidad.

En ninguna de las clases observadas se aprecia un trabajo diferenciado consciente del
profesor a la hora de contribuir a que el estudiante desarrolle la habilidad de valorar a
partir del dominio de los fendmenos, sus causas y efectos, lo que establece limitaciones

en los estudiantes de menos nivel de asimilacion.



Al observar el proceso de ensefianza aprendizaje, en una de las clases los estudiantes
mostraron interés por tratar temas desconocidos para ellos o de los que tenian poco
conocimiento, debido al tratamiento que por parte del docente se realizd, pudiéndose
constatar la correlacibn de los conceptos, categorias y fendmenos con los
acontecimientos y escenarios actuales en Cuba y el mundo
Principales deficiencias detectadas en los programas de la asignatura de filosofia a partir
de la aplicacion del método Revision Documental.
Los objetivos instructivos son elaborados a nivel de habilidades logicas del
pensamiento las cuales no son medibles a través de la practica., digase, analizar,
valorar, interpretar, exponer, estos procesos solo son medibles cuando el
estudiante es capaz de fundamentar, comparar, modelar, resolver problemas,
plantear hipétesis entre otras habilidades intelectuales.

% Los programas abordan un mismo contenido desde diferentes aristas, obligando al
docente a tratarlo en partes y no como un todo, en ocasiones se introducen
contenidos sin llegar a abordarlo en todas sus manifestaciones y complejidades.

% Las actividades evaluativas de la guia de estudio en su mayoria son de indole
docente, con caracter reproductivo, por lo que no se basan en el desarrollo del
pensamiento creativo del estudiante y en la busqueda de soluciones a problemas
que se presentan en el ejercicio de su profesion, en la vida cotidiana, o sea en la

formacién de acciones valorativas.

Como resumen de la etapa de diagnéstico se pudo constatar lo siguiente:

A modo de conclusion parcial a partir de la aplicacién de los instrumentos declarados,
esta autora plantea; no se puede negar la influencia de las asignaturas de filosofia y de la
labor de los docentes en la formacién de valores morales humanistas acorde a los
principios del modelo medico que defiende la Revoluciéon Cubana , pero esta no cubre las
necesidades de un estudiante universitario, que posee un nivel de instruccién elevado,
que debe desempefarse en el marco de un proceso docente educativo, que esta
influenciado por acontecimientos en el orden econdémico, social, politico e incluso militar,
pero que ademas debe actuar como un activista dentro de la sociedad cubana. Transferir
de un contexto a otro lo aprendido, lo conocido o sea la aplicacion de lo conocido en
disimiles escenarios con caracteristicas psico —social del entorno donde va a operar
diferente.

CAPITULO 2

CONCEPCION Y ELABORACION DE LAS ACTIVIDADES



La poblacién de la investigacién la integran 47 alumnos del 3er afo de la carrera de
Licenciatura en enfermeria de la Filial de Ciencias Médicas Nancy Cuba Gonzalez del
Municipio Sagua de Tanamo, provincia Holguin de ello se tomé como muestra la misma
poblacion. Para el criterio de inclusion todos estuvieron de acuerdo en ser parte de la
investigacién, forman parte de un grupo pedagoégico de tercer ano de la carrera de
enfermeria y reciben la asignatura de Filosofia como parte de su curriculo.
2.1Caracterizacion de la conformacion vy aplicacion de las actividades con un
enfoque integrador.

Las actividades que se proponen tienen organizacién y coherencia dentro del proceso
pedagdgico, estan condicionadas por la naturaleza del problema que se pretende
resolver, de ahi que sea necesaria la presicién de las condiciones, tanto favorables como
desfavorables presentes en el contexto donde se va a desarrollar la misma, asi como las
condiciones que deben ser impuesta o reforzadas para garantizar su desarrollo. La
autora ha determinado las premisas y requerimientos, que condicionan las actividades
con un enfoque integrador de cuya aplicacién depende en parte, el éxito de la misma
.Dichas premisa estan relacionadas con el estudiante, referidas a que este se comunique,
expresando a través del lenguaje el proceso y producto de su comprension

% Construya su propia practica y la de los demas.

% Construya significados y sentidos.

« Transfiera conocimientos y habilidades a nuevos contextos y situaciones en el
area practica.

% Actue concientemente sobre el objetivo concreto de conocimiento o sobre los
modelos con que estos se presentan.

Se realizan ademas las premisas para los profesores en la seleccidén de los elementos
del conocimiento en las asignaturas del area, estos son:

« Determinar los elementos del conocimiento con potencialidades significativas para
proceder a la propuesta de nexos esenciales que contribuyan al desarrollo de un
trabajo integrador en los profesores del area.

% Proceder a la presentacion esquematica de las principales relaciones derivadas de
la busqueda de informacién acerca del enfoque integrador con respecto a los
elementos seleccionados.

% Ubicar cada elemento determinado con sus nexos y enfoque integrador en el marco
de las actividades que se desarrollan.

Compuesta por 16 actividades con su metodologia (tema, objetivo, contenido, habilidad,
sugerencia metodolégica) y su utilizacion puede ser variada, en dependencia de los

intereses del profesor y los tutores del area préctica.



Periodos en que fueron evaluadas las actividades
Periodo de septiembre a noviembre
Indicadores

-Planificacion de las actividades por parte del profesor

con los estudiantes y tutores del area practica
-Aplicacién del contenido las actividades en el desemperio
en el area practica.
-Motivacién por parte de los estudiantes y profesores en la
aplicacién de las actividades.

Periodo de Diciembre a Febrero
Indicadores
-Planificaciéon de las actividades por parte del profesor

con los estudiantes y tutores del area practica
correspondientes a la etapa
-Verificar aplicacion del contenido de las actividades en
el desempeno en el area practica, para comprobar

su efectividad

Motivacion por parte de los estudiantes y profesores
en la aplicacion de las actividades

Periodo de Marzo a Mayo
Indicadores
- Planificacién de las actividades por parte del profesor

con los estudiantes y tutores del area practica
correspondientes a la etapa

-Verificar aplicacion del contenido de las actividades en el
desempefio En el area practica, para comprobar

su efectividad .

- Motivacién por parte de los estudiantes y profesores

en la aplicacion de las actividades

LEYENDA:
A (Adecuada, PA (.Poco adecuada), MA (.Muy adecuada

MA A PA

MA A PA

MA A PA

Teniendo en cuenta el andlisis anterior, se infiere que fue evolucionando paulatinamente

la aplicacion de las actividades desde la asignatura de filosofia lograndose desde un

enfoque integrador del contenido de la misma favorecer el desempefio en la practica

profesional de los estudiantes del tercer afo de licenciatura en enfermeria.

Pasos seguidos para conformar y aplicar las actividades.

1. Seleccidn de las asignaturas vinculadas a la educacion al trabajo

2. Determinacion de los temas de referencia en la asignatura de Filosofia



3. Determinacién de los nexos integradores de la asignatura de Filosofia con las
del area practica
4. Elaboraciéon de las actividades que conforman la propuesta. Para ello se
estructuran en las siguientes partes.
s Tema.
s Objetivo.
% Contenido
% Habilidad
% Sugerencia metodologica.
« Fecha de cumplimiento.
% Responsable.
% Bibliografias.
5. Determinacion de los profesores que conforman el grupo de discusion
6. Evaluar la factibilidad de las actividades
Paso 1.Seleccion de las asignaturas vinculadas a la educacién al trabajo
% Enfermeria Médico Quirurgico Il
% Farmacologia.
% Medio Diagnéstico
Paso2. Determinacion de los temas de referencia en la asignatura de Filosofia
TEMA. |
1.1 El problema del método, dialéctica y metafisica
1.2 Funciones de la filosofia
1.3 Explicar a relacién histérica entre el saber filoséfico y la Enfermeria
Objetivos.
1. Fundamentar la especificidad del saber filoséfico como forma de reproduccién teérica
de la realidad a partir de la precisiéon de su objeto de estudio, de su problema fundamental
y de las funciones sociales que cumple.
2. Analizar el problema del método en la filosofia a partir de la contraposicién entre
dialéctica y metafisica y de la precision del papel que desemperian estos métodos en la
evolucién y desarrollo de las ciencias naturales y en la comprension de la realidad
histérica y social.
3. Valorar la relacién historica filosofia - medicina a partir de las funciones cosmovisiva.
TEMA ll. Sistema te6rico metodolégico de la filosofia marxista-leninista.
3.1 El problema del método en la filosofia marxista-leninista.
3.2 Principios y categorias de la dialéctica materialista
3.3 Leyes de la dialéctica



3.4 Valor metodolégico del aparato categorial y conceptual de la dialéctica materialista
para el andlisis y la transformacion de la realidad y en particular para la compresion de la
ciencia y la practica médica.

Objetivos

1. Valorar el lugar y papel de la dialéctica materialista como método, dentro del
marxismo, tanto para la comprension como para la transformacion de la realidad.

2. Analizar los principios, las leyes y las categorias de la dialéctica materialista como
fundamento metodoldgico para la comprension de las ciencias y la practica médica.
TEMA IV. La concepcion materialista de la historia.

4.3 La comprension de la relacion de lo material y lo ideal a partir de la actividad humana.
4.4 Papel determinante del modo de produccién en el desarrollo social.

Objetivos.

1. Explicar la esencia de la comprension materialista de la historia tomando como punto
de partida el andlisis del papel de la produccién material como fundamento de la vida
social.

2. Valorar la importancia teérica y metodoldgica de la comprension materialista de la
historia dada la revolucién que provoca en el campo de la reflexion filosofica en torno a la
sociedad y la historia y su papel en la superacidn del caracter especulativo de la filosofia.
3. Valorar la importancia teérica y metodolégica de la categoria de actividad para la
comprensién de la relacion entre lo material y lo ideal.

4. Fundamentar el valor metodoldgico del concepto de modo de produccién y la teoria de
las Formaciones Econdmicas Sociales para el entendimiento de la historia como un
proceso l6gico natural y para la comprension de la dindmica del mundo actual.

TEMA V. Individuo-sociedad y cultura.

5.1 El problema del hombre en la filosofia y en el Marxismo-Leninismo. El sentido de la
vida.

5.2 La relacién de lo biolégico y lo social como problema filos6fico y metodologico central
de las Ciencias Médicas.

5.3 La relacién individuo-sociedad, libertad y cultura. La identidad.

5.4 La concepcién marxista-leninista de la enajenacién. La enajenacién en el mundo
actual. Enajenacion y salud.

Objetivos

1. Explicar el lugar que ocupa el problema del hombre en la historia de la filosofia
especialmente en la época renacentista y la moderna y el viraje que propone el marxismo

en el tratamiento de este tema con la comprensién materialista de la historia.



2. Analizar el problema de la relacion de lo biolégico y lo social en el hombre a partir de la
comprensién de su esencia social y su lugar en el entendimiento del proceso salud-
enfermedad

3. Valorar la importancia de la comprension marxista de la relacién individuo-sociedad-
libertad -cultura como un problema teérico y practico insoslayable en las condiciones del
mundo actual.

4. Explicar los fundamentos de la concepcion marxista de la enajenacién, la manifestacion
de este fendmeno en el mundo actual y su relacién con los problemas de salud.

TEMA VII. La teoria de la revolucion social en el mundo contemporaneo.

7.3 El capitalismo contemporaneo. Tendencias de su desarrollo.

7.4 El socialismo y la contemporaneidad.

Objetivos

1. valorar la teoria marxista-leninista de la revolucién social como fundamento para la
comprension del progreso historico y de las tendencias del desarrollo de la sociedad
contemporanea.

2. Analizar al capitalismo contemporaneo, su esencia, contradicciones internas y la
tendencia globalizadora del capital transnacional y su expresion en las politicas
neoliberales.

3. Valorar al socialismo como opcion histérica de la humanidad tomando en cuenta la
evolucién histérica de las experiencias socialistas en el siglo XX y las tendencias que hoy
se desarrollan especialmente en América Latina.

Paso 3. Determinacion de los nexos integradores de la asignatura de Filosofia con
las de formacion basica

Asignaturas vinculadas al | Habilidades de la | Nexo integrador con la asignatura

area practica educacion al trabajo de Filosofia
Enfermeria Médico | Los métodos, técnicas | Dominio de la  concepcidn
L de trabajo y | cientifica del mundo, al aplicar el
Quirargico I

procedimientos de | método cientifico en la solucion
enfermeria a través | de problemas relacionados con la
del PAE en la|atencién integral de Enfermeria,
atencién integral de | orientando su actuacién en

enfermeria a | funcién de las necesidades de la
personas adultas vy | persona.
ancianos con

limitacion de los
procesos Vvitales, en
situaciones reales o
modeladas, en los
diferentes  servicios
(policlinicos,

consultorios,  hogar,
centros de trabajo,




escuelas, circulos
infantiles, hogares de
ancianos, impedidos
fisicos y mentales y
otros) del area de
salud de la
comunidad y los
hospitalarios.

Farmacologia

Interpretar

cientificamente las
caracteristicas de la
Farmacologia como
rama de las Ciencias
Médicas y su relacién
con las labores de
Enfermeria

Contribuir al desarrollo de los
valores que le permitan cumplir
con su misién social de cuidar la
salud de las personas, la familia,
y la comunidad mediante un
desempefio que ponga de
manifiesto su sentido de la
responsabilidad,el humanismo, la
solidaridad, respeto, en particular
a los ancianos vy personas
mayores, la honestidad, la
honradez, la modestia, Ila

sencillez, la  humildad, Ia
abnegaciéon, el desinterés, el
sentido de equidad vy el

colectivismo, el amor al trabajo, el
cuidado de la propiedad social y
de la naturaleza, entre otros
valores que deben caracterizar su
personalidad profesional y
ciudadana, en beneficio de la
calidad y excelencia de los
servicios de salud .

Medio Diagndstico

Aplicar una
metodologia cientifica
en la adecuada
valoracion,

intervencién y
evaluacion integral de
los Medios
Diagnéstico en la
practica de
Enfermeria,

insistiendo en el
comportamiento

socio-  humanistico,
ético, y bioético de su
conducta profesional
con un  enfoque
transdisciplinario.

Interpretar, utilizando diversos
medios y métodos, las situaciones
problémicas que se pueden
presentar relacionadas con las
acciones de enfermeria, en la
aplicacion de los Medios de
Diagnostico a los trastornos en
los diferentes sistemas de la
economia, teniendo en todo
momento presente los principios
basicos, cientificos y éticos de la
Enfermeria Clinico-Quirargica, a
través de las  situaciones
docentes modeladas o reales en
su estancia de educacién en el
trabajo.




2.2 Actividades desde la asignatura de Filosofia para favorecer el desempeio en la
practica profesional de los estudiantes del 3er aio de la carrera licenciatura en
enfermeria.

A partir de los argumentos que de orden teérico y metodolégico fundamentan esta
investigacion y muy particularmente del criterio de Jorge Fiallo, se presentan las
Actividades desde la asignatura de Filosofia para favorecer el desempeno en la practica
profesional de los estudiantes del tercer afo de Licenciatura en Enfermeria.

Actividad #1
Tema IV. La actividad humana .Su caracter universal
Objetivo. Valorar la importancia tedrica y metodoldgica de la categoria de actividad para
la comprension de la relacidon entre lo material y lo ideal.

Contenido. La actividad humana .Su caracter universal

La dialéctica de lo ideal y lo material, diferentes formas de actividad humana.
Habilidad. Valorar

Actividad Propuesta

-Define el concepto de actividad humana.

-Pon ejemplos de la labor que realizas en el consultorio médico de la familia donde
efectuas la educacion en el trabajo que demuestren que la actividad humana tiene un
caracter universal.

Sugerencia metodoldgica

El profesor de la asignatura y el tutor de la educacién en el trabajo utilizaran estas
actividades de estudio independiente para que el alumno comprenda y valorare el
caracter universal de la actividad humana asi como su vinculacién con la profesion que
realiza y la importancia para el logro de su formacion integral.

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura

Bibliografia. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista TI. Lecturas de filosofia y salud.

Actividad # 2
Tema IV. La actividad humana .Su caracter universal
Objetivo. Valorar la importancia teo6rica y metodolégica de la categoria de  actividad
para la comprension de la relacidén entre lo material y lo ideal.

Contenido. La actividad humana .Su caracter universal

La dialéctica de lo ideal y lo material, diferentes formas de actividad humana.
Habilidad. Valorar

Actividad Propuesta



¢ Que importancia tiene para el trabajo del profesional de enfermeria la relacién de lo
ideal y lo material en la actividad humana?

¢ Cudles son las formas fundamentales de actividad humana? .Valora cuales de ellas se
manifiestan con mayor frecuencia en el trabajo que desempenas.

Sugerencia metodoldgica

El profesor de la asignatura y el tutor de la educacion en el trabajo utilizaran estas
actividades de estudio independiente para que el alumno comprenda y valorare el
caracter universal de la actividad humana asi como su vinculacién con la profesién que
realiza y la importancia para el logro de su formacion integral.

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura

Bibliografia. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Actividad #3

Tema v. Individuo-sociedad y cultura.

Objetivo. Analizar el problema de la relaciéon de lo bioldgico y lo social en el hombre a
partir de la comprension de su esencia social.

Contenido. El problema del hombre en la filosofia y en el Marxismo-Leninismo. El
sentido de la vida.

Habilidad. Analizar

Actividad Propuesta.

Define los conceptos de.

Individuo, sociedad, lo biolégico en el hombre y lo social, modo de vida, estilo de vida,
calidad de vida.

Fundamenta la importancia que tiene el conocimiento de la relacién de lo biol6gico y lo
social en el trabajo de enfermeria y su relacién con el proceso salud- enfermedad
Sugerencia metodoldgica

El profesor de la asignatura y el tutor de la educacién en el trabajo utilizaran estas
actividades de estudio independiente para que el alumno comprenda y analice el
problema de la relacion de lo bioldgico y lo social en el hombre a partir de la comprension
de su esencia social y su lugar en el entendimiento del proceso salud-enfermedad, asi
como la importancia de la comprensién marxista.

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura



Bibliografia. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filoséfico.

Actividad #4

Tema v. Individuo-sociedad y cultura.

Objetivo. Analizar el problema de la relaciéon de lo bioldgico y lo social en el hombre a
partir de la comprension de su esencia social.

Contenido. La relacién de lo biolégico y lo social como problema filoséfico y metodolégico
central de las Ciencias Médicas.

Habilidad. Analizar

Actividad Propuesta

Ponga ejemplo donde se evidencie como influyen las determinantes biologicas y las
sociales en el estado de salud de la poblacion del consultorio médico de familia donde
realizas la educacion en el trabajo.

¢ Qué acciones desarrollas desde el area de salud donde te desempefias para lograr
elevar la calidad de vida de la poblacion?

Sugerencia metodoldgica

El profesor de la asignatura y el tutor de la educacién en el trabajo utilizaran estas
actividades de estudio independiente para que el alumno comprenda y analice el
problema de la relacion de lo biolégico y lo social en el hombre a partir de la comprension
de su esencia social y su lugar en el entendimiento del proceso salud-enfermedad, asi
como la importancia de la comprensién marxista de la relacién individuo-sociedad -cultura
como un problema teérico - practico en las condiciones del mundo actual.

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura

Bibliografia. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filoséfico.

Actividad #5

Tema v. Individuo-sociedad y cultura.

Objetivo Explicar el problema de la relacién de lo biol6gico y lo social en el hombre a
partir de la comprension de su esencia social.

Contenido La relacion de lo biolégico y lo social como problema filoséfico y metodolégico
central de las Ciencias Médicas, Las determinantes del proceso Salud Enfermedad.
Habilidad. Explicar

Propuesta de actividades.



Realiza un reporte de caso donde expliques cuales son las determinantes del proceso
Salud Enfermedad.
¢Qué influencia ejercen el conocimiento de dichas determinantes en la promocion y
prevencion de salud?
Sugerencia metodologica.
El profesor de la asignatura y el tutor de la educacién en el trabajo utilizaran estas
actividades de estudio independiente para que el alumno comprenda y analice el
problema de la relacion de lo bioldgico y lo social en el hombre a partir de la comprension
de la influencia que ejerce el conocimiento de las determinantes del proceso salud
enfermedad en la promocién y prevencion de salud.

Fecha de cumplimiento Segun programa.
Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién
Ejecutor. Profesor de la asignatura
Bibliografia. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista TI. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filoséfico
Actividad # 6
Tema v. Individuo-sociedad y cultura.
Objetivo. Valorar la importancia de la comprension marxista de la relacién individuo-
sociedad-libertad -cultura como un problema teérico y practico insoslayable en las
condiciones del mundo actual.
Contenido. La relacién individuo-sociedad, libertad y cultura. La identidad
Habilidad. Valorar
Actividad Propuesta
Define la cultura como proceso y establece el vinculo que ha tu juicio tiene con td
profesion.
Valora el papel del profesional de la salud desde tu experiencia personal en la prevencién
y promocidn para el logro de una cultura de la salud.
Sugerencia metodoldgica

El profesor de la asignatura y el tutor de la educacién en el trabajo utilizaran estas
actividades de estudio independiente para que el alumno comprenda y analice
entendimiento del proceso salud-enfermedad, asi como cultura como un problema tedrico
- practico en las condiciones del mundo actual.
Fecha de cumplimiento. Segun programa
Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién
Ejecutor. Profesor de la asignatura



Bibliografia. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filosofico
Actividad #7
Tema. Estructura social y organizacién politica de la sociedad
Objetivo. Valorar el lugar y papel de la organizacion politica de la sociedad desde la
perspectiva clasista del marxismo, especificando en el caso de Cuba de los procesos
politicos y sociales de la actualidad
Contenido. Estructura socio clasista de la sociedad. Clases sociales y lucha de clases.
Significacion metodolégica para la comprensiéon del proceso Salud-enfermedad. La
organizacion politica de la sociedad. El estado. Particularidades en Cuba.

Habilidad. Valorar

Propuesta de actividades
Definir concepto de estado socialista
Explique cuales son los rasgos fundamentales del Estado y que funciones le
corresponden.
Sugerencia metodoldgica.

El desarrollo de esta actividad permite entender y comprender los complejos procesos
del mundo actual y en particular los problemas de la salud. Y a la vez concientizar la
necesidad de utilizar de forma optima los recursos que el estado pone en sus manos. Es
en este mismo sentido que se debe valorar la organizacién politica de la sociedad
enfatizando en el papel del estado y sus funciones en el mundo de hoy asi como su
relacion con las politicas de salud.
Fecha de cumplimiento. Segun programa
Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién
Ejecutor. Profesor de la asignatura
Bibliografias. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filoséfico.
Actividad #8
Tema. . Estructura social y organizacién politica de la sociedad
Objetivo. Valorar el lugar y papel de la organizacion politica de la sociedad desde la
perspectiva clasista del marxismo, especificando en el caso de Cuba.
Contenido. Estructura socio clasista de la sociedad.

Clases sociales y lucha de clases. Significacion metodoldgica para la comprension del
proceso Salud-enfermedad. La organizacion politica de la sociedad. El estado.
Particularidades en Cuba.

Habilidad. Valorar



Propuesta de actividades

Establece la relacién que existe entre las funciones del Estado y la garantia de la salud de
la poblacion en cuba

¢ Cudles son las acciones que lleva a cabo nuestro Estado socialista para preservar y
garantizar las conquistas alcanzadas en materia de salud en las condiciones del mundo
actual?

Sugerencia metodologica.

El desarrollo de esta actividad permite entender y comprender los complejos procesos
del mundo actual y en particular los problemas de la salud. Y a la vez concientizar la
necesidad de utilizar de forma optima los recursos que el estado pone en sus manos.
Enfatizando en el papel del estado y sus funciones en el mundo de hoy asi como su
relacion con las politicas de salud.

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura

Bibliografias. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filosofico

Actividad #9

Tema. Estructura social y organizacion politica de la sociedad

Objetivo. Valorar el lugar y papel de la organizacién politica de la sociedad desde la
perspectiva clasista del marxismo, especificando en el caso de Cuba.

Contenido. Estructura socio clasista de la sociedad.

Clases sociales y lucha de clases. Significacion metodoldgica para la comprension del
proceso Salud-enfermedad.

Habilidad. Valorar
Propuesta de actividades
Valora como futuro profesional de las ciencias médicas. La aplicacion del método clinico
en la optimizacion de los recursos que dispone el pais para garantizar la salud del pueblo
en las condiciones actuales.

Sugerencia metodologica.

El desarrollo de esta actividad permite entender y comprender los complejos procesos
del mundo actual y en particular los problemas de la salud. Y a la vez concientizar la
necesidad de utilizar de forma optima los recursos que el estado pone en sus manos.
Enfatizando en el papel del estado y sus funciones en el mundo de hoy asi como su
relacion con las politicas de salud.

Fecha de cumplimiento. Segun programa



Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura

Bibliografias. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filosofico.

Actividad #10

Tema. . Estructura social y organizacién politica de la sociedad

Objetivo. Explicar el papel de la organizacion politica de la sociedad desde la
perspectiva clasista del marxismo, especificando en el caso de Cuba.

Contenido. Estructura socio clasista de la sociedad.

Clases sociales y lucha de clases. Significacion metodolédgica para la comprension del
proceso Salud-enfermedad.

Habilidad. Explicar.

Propuesta de actividades
¢ Qué relacion existe entre la estructura socio clasista de la sociedad vy la incidencia de
enfermedades?

La salud publica constituye una de las politicas priorizada de la Revolucién cubana.
Argumente dicho planteamiento con ejemplos de tu area de salud que asi lo demuestren.
Sugerencia metodologica.

El desarrollo de esta actividad permite entender y comprender los complejos procesos
del mundo actual y en particular los problemas de la salud.. Enfatizando en el papel del
estado y sus funciones en el mundo de hoy asi como su relacion con las politicas de
salud.

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura

Bibliografias. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filoséfico.

Actividad #11

Tema. Estructura social y organizacién politica de la sociedad

Objetivo. Explicar el papel del Estado y su influencia en el logro de una optima calidad
de vida de la poblacion, especificando en el caso de Cuba.
Contenido. Estructura socio clasista de la sociedad.

Clases sociales y lucha de clases. Significacion metodoldgica para la comprensiéon del
proceso Salud-enfermedad.

Habilidad. Explicar.



Propuesta de actividades

Explica la relacién que existe entre el modo de vida, calidad de vida y estilo de vida de la
poblacién.

Senala ejemplos que demuestren el papel del estado en el logro de la calidad de vida de
la poblacion.
Sugerencia metodologica.

El desarrollo de esta actividad permite analizar y explicar el papel del estado en el logro
de una optima calidad de vida de la poblacién, asi como el esfuerzo del mismo para elevar
el estilo de vida de la poblacién cubana.

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura

Bibliografias. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filoséfico.

Actividad #12

Tema. La produccién espiritual y sus formas
Objetivo. Explicar la funcion social de la conciencia juridica de la ética y la deontologia
médica.

Contenido. La conciencia social y su relacién con la conciencia individual.
La conciencia moral: particularidades. Etica y deontologia médica La conciencia

Habilidad. Explicar

Propuesta de actividades
¢, Cdémo consideras las ideas morales del comportamiento del médico en relacién con el
paciente?

Identifica los valores presentes en el codigo internacional de ética médica.

De acuerdo a tu experiencia en el area de salud, considera que estos valores se aplican y
se cumplen. Ponga ejemplos

Sugerencia metodologica.

El desarrollo de esta actividad permite Explicar la funcion social de la conciencia juridica
de la ética y la deontologia médica, comprender los valores presentes en el codigo
internacional de ética médica y concientizar la necesidad de su aplicacion en la practica
médica.

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura



Bibliografias. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filoséfico.

Actividad #13

Tema. La Bioética Médica .principales dilemas

Objetivo. Explicar la relacion que existe entre la bioética y la ética médica.

Contenido. Premisas ético-filosoficas de la Bioética.

La Bioética Médica. Dilemas éticos en la clinica.

Habilidad. Explicar

Propuesta de actividades

Define los conceptos de .Bioética y Etica Médica

. Qué relacion existe entre la Bioética y la Etica Médica?

Sugerencia metodoldgica.

El desarrollo de esta actividad permite analizar los dilemas que se ponen de manifiesto en
la realidad de un escenario que condiciona el surgimiento de la Bioética Y a la vez
permite concientizar la necesidad de poner en practica las premisas ético-filoséficas de la
Bioética Médica en los dilemas éticos en la clinica.

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura

Bibliografias. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filosofico.

Actividad #14

Tema. La Bioética Médica .principales dilemas

Objetivo. Ejemplificar algunos dilemas éticos de la Medicina contemporanea.
Contenido. Premisas ético-filos6ficas de la Bioética.

La Bioética Médica. Dilemas éticos en la clinica.

Habilidad. Ejemplificar

Propuesta de actividades

(Cudles con los principios esenciales que formula la Bioética Médica? ;Son aplicables a
nuestro sistema de salud?

Mencione y explique algunos de los principales problemas ético-filoséficos de la medicina
actual.

Sugerencia metodologica.

El desarrollo de esta actividad permite analizar los dilemas que se ponen de manifiesto en

la realidad de un escenario que condiciona el surgimiento de la Bioética Y a la vez



permite concientizar la necesidad de poner en practica las premisas ético-filoséficas de la
Bioética Médica en los dilemas éticos en la clinica

Fecha de cumplimiento. Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura.

Bibliografias. Lecciones de Filosofia Marxista Leninista Tl. Lecturas de filosofia y salud.
Glosario Filoséfico.

Actividad #15
Tema. Dilemas éticos en la Clinica y la Investigacion

Objetivo Analizar los dilemas que se ponen de manifiesto en la realidad de un escenario

que condiciona el surgimiento de la Bioética.

Contenido. Premisas ético-filosoficas de la Bioética. La Bioética Médica. Dilemas éticos

en la clinica.

Habilidad. Analizar.

Propuesta de actividades.
Consulta La Declaracién de Lisboa sobre Derechos del Paciente 1981, en el texto
Lecciones de Filosofia, Salud y Sociedad. Pag. 361.

Investiga si en tu area de salud hay casos con tratamiento de hemodialisis y si estan en
el programa nacional de trasplantes. ¢ Qué criterio se sigue en el programa? Valéralo.

Sugerencia metodologica.

El desarrollo de esta actividad permite analizar los dilemas que se ponen de manifiesto en
la realidad de un escenario que condiciona el surgimiento de la Bioética Y a la vez
permite concientizar la necesidad de poner en practica las premisas ético-filoséficas de la
Bioética Médica en los dilemas éticos en la clinica.

Fecha de cumplimiento Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién
Ejecutor. Profesor de la asignatura.

Actividad #16



Tema. La teoria del conocimiento cientifico.

Objetivo. Valorar los fundamentos metodologicos de la teoria del conocimiento y el papel

de la practica en este proceso.

Contenido. Papel determinante de la actividad practica en el desarrollo de los
conocimientos humanos. Etapas del proceso del conocimiento y su unidad dialéctica.

Relacion dialéctica entre sujeto y objeto del conocimiento.
Habilidad. Valorar.
Propuesta de actividades.

¢ Qué se define como conocimiento cientifico?
¢, Cudles son los niveles de adquisicion del conocimiento cientifico?
Demuestra su importancia para el trabajo del profesional de enfermeria.

Sugerencia metodologica.

El desarrollo de esta actividad permite entender y comprender Papel determinante de la
actividad practica en el desarrollo de los conocimientos humanos. Asi como las etapas
del proceso del conocimiento y su unidad dialéctica. Ademas de la Relacién dialéctica
entre sujeto y objeto del conocimiento, demostrando su importancia para el trabajo del

profesional de enfermeria.

Habilidad. Valorar.

Fecha de cumplimiento Segun programa

Responsable. Profesora de la asignatura y Grupo de discusién

Ejecutor. Profesor de la asignatura.

2.3 Aplicacion del método Criterio de Expertos para evaluar la pertinencia de las
actividades.

Con el objetivo de obtener el consenso de un grupo de expertos respecto a la factibilidad
de las actividades desde la asignatura de filosofia para favorecer el desempefio en la
practica profesional de los estudiantes del tercer afio de la carrera de enfermeria, se
procedid a la seleccién de las personas que por su experiencia en el campo de la
docencia, vinculadas al area practica y a la asignatura de Filosofia fueron seleccionadas

como expertos.



Ademas se tuvieron en cuenta otros indicadores como: los afnos de experiencia
profesional, las categorias docentes y cientificas, el cargo ocupacional y el prestigio
laboral, entre otros.
Se aplicé un primer cuestionario a 40 posibles expertos con el objetivo de obtener su
consentimiento para participar en la evaluacion del modelo propuesto, asi como sus datos
generales (anexo 4), luego se procedié a determinar el coeficiente de competencia de
cada uno de ellos (anexo 5). Teniendo en cuenta estos resultados, la disposicién a
participar como experto y la calidad de su actividad profesional, se seleccionaron 30
expertos. De estos, 20 son profesores de filiales universitarias municipales y de la
Facultad de Ciencias Médicas de Holguin, 7 pertenecen a la Direccion Municipal de
Educacion; 3 se desempefian como directivos en diferentes niveles de la educacion
superior; 1 es doctor, 15 de ellos son master, 5 son profesores auxiliares, 7 son asistentes
y 2 instructores
Para hacer objetiva la seleccion de los expertos se empled el procedimiento de la
autovaloracién acerca de su competencia, determinando el coeficiente de competencia K
y las fuentes que le permitieron argumentar sus criterios Ka. El coeficiente de
argumentacion trata de estimar a partir del analisis del propio experto, el grado de
fundamentacién de sus criterios (ver anexo 6). El coeficiente de competencia se
determina por la formula K = (Kc + Ka) / 2.
Finalizada esta etapa del método se seleccionan los 30 expertos con mas alto coeficiente
de competencia y atendiendo a los indicadores profesionales ya mencionados. Los
expertos seleccionados se recogen en el anexo 8.
Entre los datos mas sobresalientes de los expertos seleccionados estan los siguientes:

1 El 12.3 % ostenta el grado cientifico de Doctor en Ciencias.
El 56.6% ostenta el Titulo Académico de Master en Ciencias.
El 16.3% ostenta la categoria de profesor auxiliar.
El 20,3% ostenta la categoria de profesor asistente

a b WO N

El 16.3% ostenta la categoria de profesor instructor

6 El 100% acumula entre 12 y 24 afos en la docencia.
El trabajo con estos expertos consistio en la realizacion de dos rondas en las que
emitieron sus juicios criticos en torno factibilidad de las actividades desde la asignatura de
filosofia para favorecer el desempefio en la practica profesional de los estudiantes del
tercer afno de la carrera de enfermeria (ver anexo 10).
A continuacidén se exponen los resultados:
En la primera ronda, el modelo precisé de perfeccionamiento a raiz de los sefialamientos

hechos por el grupo de expertos. Fue necesario establecer cambios en cuanto a su



estructura, no asi en su contenido, formulandose en la forma en que actualmente se
expresa en este trabajo.

Corregidos estos sefialamientos iniciales, se procedié a efectuar la segunda ronda, y con
los resultados se calcularon las frecuencias absolutas, tal como se refleja en el anexo 10.
A partir de éstas, se determinan las frecuencias absolutas acumuladas para los siete
indicadores (anexo 11).

Se construyé la matriz de frecuencias relativas acumuladas, cuyos resultados se
muestran en el anexo 12. Finalmente se establecieron los puntos de corte. Como puede
observarse, todos los valores de N-P, excepto el correspondiente al indicador cuatro
(0,75), estan por debajo de 0,48, por lo que la categoria que se le puede adjudicar a las
actividades es la de “muy adecuada” y “adecuada” para el indicador cuatro.

Para la evaluacién de las actividades se emple6 el método criterio de expertos, en funcién
de ello se dieron los siguientes pasos:

1. Determinacién de los criterios para evaluar la factibilidad de las actividades desde la
asignatura de Filosofia para favorecer el desempefio en la practica profesional de los
estudiantes del tercer ano de Licenciatura en Enfermeria

2. Seleccidén de los expertos.

3. Recopilacion del criterio de los expertos sobre la factibilidad de las actividades desde
la asignatura de Filosofia para favorecer el desemperio en la practica profesional de los
estudiantes del tercer ano de Licenciatura en Enfermeria.

Posteriormente, se envié el cuestionario (anexo 6) a cada experto seleccionado. Para ello
se elaboraron los indicadores para el analisis de las actividades desde la asignatura de
Filosofia para favorecer el desemperio en la practica profesional de los estudiantes del
tercer afno de Licenciatura en Enfermeria, asi como la matriz de valoracion [anexo 7], en
la que se recogian los elementos a tener en cuenta por el experto a la hora de emitir su
juicio, y se establecid la siguiente escala valorativa: muy adecuada, bastante adecuada,
adecuada, poco adecuada y inadecuada.

Las evaluaciones otorgadas por los expertos se tabularon y procesaron estadisticamente
a través del software DELFOSOFT [anexo 8]. Los resultados se sintetizan en la idea
siguiente:

La matriz final (anexo 9) en la que se recoge la relacién entre los indicadores y las
categorias, exhibe que el comportamiento es favorable, al alcanzar 5 de los 7 indicadores
la categoria de muy adecuado y 1 bastante adecuado.

El cuestionario enviado a cada experto, al que se le adjunté informacién complementaria

para que consultaran, estaba compuesto por 6 indicadores.



En una primera ronda, se logra consenso en 5 de los 7 indicadores, existiendo criterios
diferentes en el cuarto indicador, que refiere: correspondencia del contenido con el
escenario actual, tanto a nivel mundial como nacional, donde 7 expertos proponian
cambiar algunas tematicas. Al argumentar el por qué de las tematicas escogidas, en una
segunda ronda, se logra un consenso general, obteniéndose como informacién por
indicador que:

1-Correspondencia de las actividades desde la asignatura de Filosofia para favorecer el
desempefio en la practica profesional de los estudiantes del tercer afio de Licenciatura en
enfermeria con los objetivos del modelo Médico y de la sociedad cubana.

El grupo de expertos considera que las actividades desarrolladas estan en plena
correspondencia con los objetivos del modelo Médico y de la sociedad cubana .pues dota
a los estudiantes de los instrumentos y conocimientos que le permiten hacer valoraciones
y argumentar en forma critica, creadora, reflexiva y revolucionaria los complejos
problemas de la sociedad cubana y el mundo contemporaneo, la convierten una via
posible para favorecer el desempefno en la practica profesional de los estudiantes del
tercer afno de Licenciatura en enfermeria patentizando la formacion de un egresado mas
integral .

En este proceso de formacion integral intervienen 3 direcciones, la instructiva, destinada a
pertrechar a los estudiantes con el conocimiento cientifico, que sostendran su desempefio
laboral; la desarrolladora, dirigida a promover el protagonismo del estudiante en el
desarrollo del proceso de ensenanza-aprendizaje, donde éste como resultado del estudio
independiente sea capaz de identificar las respuestas que permitiran dar tratamiento al
problema que en cuestion se trata y luego a través del desarrollo de sus habilidades de
comunicacién socializarlas; la educativa: que sostiene la educacién en valores y el trabajo
politico-ideolégico como camino para formar un egresado universitario comprometido con
la patria y la Revolucién.

2 Ajuste de las actividades al enfoque integrador. Las mimas estan en correspondencia
con el criterio acerca del enfoque integrador dado por Jorge Fiallo (2001),"una via
efectiva que contribuye al logro de la relaciébn mutua del sistema de concepto, leyes y
teorias que se abordan en la escuela, asi como un sistema de valores, convicciones y de
relaciones hacia el mundo real y objetivo en el que corresponde vivir y, en ultima
instancia, como aspecto esencial ,desarrollar en los estudiantes una formacion laboral
desde la practica integral que les permita prepararse plenamente para la vida.”

El criterio de Jorge Fiallo tiene puntos coincidentes con las propuestas de otros autores,
lo que permite entender el camino hacia el logro de un enfoque integrador pleno
.Atender el problema que se enfrenta, los objetivos que se plantean para su solucién, que



determina el contenido, definiendo los métodos, medios, formas de organizacién vy la
evaluacioén, permiten la estructuracion de las actividades desde la asignatura de Filosofia
para favorecer el desempefio en la practica profesional del tercer afo de la carrera de
enfermeria que garantiza los fundamentos pertinentes, para enfrentar con éxito el proceso
de ensefanza-aprendizaje.

Al tener en cuenta los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje, la
complejidad de los contenidos y el nivel de la educacion, la propuesta que se sostiene en
esta investigacion asegura la adquisicion del conocimiento.

3-El contenido se ajusta al nivel de estudio al que esta destinado.

Los expertos consultados entienden que el nivel de complejidad de los objetivos a cumplir,
los contenidos de las actividades, estan ajustados al nivel de estudios universitarios. El
hecho que se estimule el aprendizaje desarrollador, exige un enfoque del proceso docente
educativo que rete al estudiante, que lo lleva a realizar valoraciones, a argumentar de
forma reflexiva, critica, a elevar su participacion ciudadana y las actividades cumplen con
esa condicién.

4-Correspondencia del contenido de las actividades con el escenario actual, tanto a nivel
mundial como nacional .Consideran que una de las propiedades fundamentales que
poseen las actividades, es el ajuste al escenario actual que caracteriza al panorama
mundial y al modelo médico cubano en particular. Avalan la exactitud en la seleccion de
los temas. Que los temas estén sujetos a la realidad actual, conlleva la necesidad de
habilitar a los estudiantes universitarios, que en el caso cubano tienen una alta
instruccion, del conocimiento suficiente de los procesos que ocurren en el mundo y Cuba,
y que este conocimiento adquirido les permita interactuar, debatir, reflexionar, refutar,
aportar y cumplir asi con su misibn como profesionales de las ciencias médicas y
activistas sociales.

5-Ajuste de las actividades a las nesecidades de un estudiante universitario. al tener en
cuenta los fundamentos teoricos y metodolégicos relacionados con el proceso de
ensefanza aprendizaje de la asignatura de Filosofia en la carrera , el grupo nominal llega
a consenso que, las actividades que se presentan favorecen el desempeno en la practica
profesional de los estudiantes del tercer afo de Licenciatura en enfermeria se sujeta a
las normas.y a las nesecidades profesionales de un egresado de dicha carrera que le
permita estar en funcidén del desarrollo del pais, se sustenta en sus objetivos funcionales
en los postulados que rigen la sociedad cubana que, promueven valores humanos, éticos,
estéticos y un alto compromiso revolucionario con la patria.

6- Novedad del enfoque de las actividades propuestas.



Después de evaluar la conformacién de las actividades y de revisar el proceso de
ensefanza aprendizaje de la carrera en lo concerniente a la asignatura de Filosofia, se
puede confirmar que las actividades tienen un enfoque diferente a los que se plantean en
cada una de las asignaturas que componen la disciplina, que los contenidos en su gran

mayoria no se abordan en el resto de estas asignaturas.

7- Viabilidad de su aplicacion.

Como estan concebidas, las actividades es factible de aplicar aun sin hacer variaciones
en la estructuracion docente del horario y del curriculo, asumiéndolo como complemento
de la formacién de los estudiantes del tercer ano de la carrera de enfermeria.



CONCLUSIONES.

1. Los fundamentos teéricos y metodolégicos analizados permiten conocer la
realidad, en torno al proceso de ensenanza - aprendizaje de la asignatura de
filosofia en las Ciencias médicas y en particular en la carrera de enfermeria
revelando por un lado las dificultades y aspectos débiles del referido proceso vy, del
otro, la posibilidad de utilizar la propia practica como una via para el

enriquecimiento de la teoria.

2. Las tendencias historica en el proceso de ensefianza _aprendizaje en la
asignatura de filosofia en la carrera de enfermeria revela que, las adecuaciones
ocurridas en el modelo de ensefanza se expresan en la aplicacién de los planes
de estudio C y D respectivamente, no han favorecido los niveles deseados en la
concrecion del enfoque integrador entre las asignaturas de formacidn basica y las
del area practica , lo cual constituye una de las causas de las insuficiencias que

presentan los estudiantes en su desempefio .

3. El diagnostico  permitié concluir que: la asignatura de filosofia juega un papel
esencial en la formacion de un joven egresado de las carreras de Ciencias
Médicas revolucionario capaz de defender valores morales, humanistas y los
nobles principios, que defiende el modelo médico Cubano para lo cual no se

puede negar la influencia de y de la labor de los docentes.

4. La aplicacion de las actividades propuestas cumplié su proposito, en tanto que
permitié poner en manos de los estudiantes una herramienta para el logro de un
enfoque integrador entre la asignatura de filosofia y las del area practica

favoreciendo el desempenio de los mismos.

5. La categoria de muy adecuada y bastante adecuada, obtenida como resultado del
criterio de expertos, durante la valoracion tedrica de las actividades permiten
confirmar que ésta constituye una alternativa viable para desde la asignatura de
Filosofia favorecer el desempeno en la practica profesional de los estudiantes del



tercer ano de Licenciatura en Enfermeria.



RECOMENDACION.

A pesar que esta investigacion evidencia su aporte practico; asi mismo no se considera
acabado el quehacer vinculado al logro de un enfoque integrador vinculado al contenido
de la asignatura de filosofia con las del area practica y los niveles que incluye. A partir de
esta idea se admite acertado hacer el planteamiento de determinados aspectos que

contribuyen a dar continuidad al trabajo. Se recomienda:

1. Abordar el enfoque integrador desde otras asignaturas de formacién basica como
continuidad a esta tematica, desde posiciones que evidencien la riqueza que supone la
variedad de expresiones y formas culturales en la especie humana (religiosa, étnica,

lingUistica, entre otras).

2. Corroborar los resultados alcanzados en este trabajo, mediante su aplicacién en otras
SEDE y FILIALES universitarias del territorio.

3. Introducir en el sistema de trabajo metodolégico de las Ciencias médicas, como
espacio idéneo para el tratamiento a los contenidos, actividades que promuevan la

preparacién con un enfoque integrador del personal docente.
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ANEXO 1
Entrevista a profesores.

Nombre: Profesioén:

Lugar donde trabaja:

AfRos de experiencia:

e  El programa de filosofia de la carrera de licenciatura en enfermeria esta disefiado
para favorecer el desempefo profesional en la practica profesional de dichos
estudiantes?

e ,Cuales son las vias y contenidos que explotan los docentes para el logro de un
enfoque integrador en el tercer ano de la carrera de enfermeria? ;Los consideras
suficientes?

e ,Qué conocimientos consideras no aportan las asignaturas de filosofia para el
logro de un enfoque integrador?

e ;Como calificas el nivel de aplicacion de los contenidos de filosofia en el
desempefio profesional de los estudiantes de tercer afo de licenciatura en

enfermeria de la Filial de Ciencias Médicas de Sagua de Tanamo?



ANEXO 2
Encuesta.

Conocer su opinién con respecto al tratamiento del enfoque integrador que se desarrolla a
través de la clase resulta de vital importancia para el desarrollo de esta investigacién, es
por ello importante que sus respuestas estén acompariadas de total sinceridad, teniendo

la confianza que es totalmente confidencial.

Grupo: _ Sexo:M_F__
1. Durante las clases reina un ambiente:
Motivante_ Agradable_  Detensién__
2. ¢Cémo consideras el nivel de preparacion de los docentes?

Muy bueno___ Bueno Regular Mal

3. ¢Conoces el concepto de enfoque integrador?

Si_ No

4. ; El trabajo que desarrollan los profesores en clase contribuye a la integracion de

contenidos para favorecer el desempefo en la practica profesional?

Si_ No__  Muypoco_

4. Mencione las fundamentales corrientes politicas que se manifiestan en el mundo

contemporaneo.

5. ¢Qué contenido consideras debe tratarse la asignatura de filosofia para favorecer
el desempefno en la practica profesional de los estudiantes de licenciatura en

enfermeria?

ANEXO 3
Guia de observacion.



Objetivo: Conocer coémo influyen los profesores desde la asignatura de Filosofia en el
desempefio en la practica profesional de los estudiantes del tercer afno de licenciatura en
enfermeria.

Instrumento para la observacion del tratamiento integrador desde la clase.

Ano: Grupo:

1. El ambiente general en la clase es:
Agradable_ Motivante _ De tensién y rigidez_ Poco estimulante__.

2. Los profesores durante la clase:
Los contenidos tratados estan en correspondencia con los objetivos del programa de esta
asignatura pero no se le da salida de forma clara a la integracién de los mismos con el
desempeno en la practica Profesional de los estudiantes. , al no abordar temas vitales de
la actualidad relacionado con su profesion, tales como: los dilemas médico —sociales,
temas acerca del método clinico necesarios para su desempefo profesional y su papel
como activistas politicos de la sociedad cubana.

3. Durante las clases en los alumnos se aprecia:
En ninguna de las clases observadas se aprecia un trabajo diferenciado consciente del
profesor a la hora de contribuir a que el estudiante desarrolle la habilidad de valorar a
partir del dominio de los fendmenos, sus causas y efectos, lo que establece limitaciones
en los estudiantes de menos nivel de asimilacién.
Al observar el proceso de ensefianza aprendizaje, en una de las clases los estudiantes
mostraron interés por tratar temas desconocidos para ellos o de los que tenian poco
conocimiento, debido al tratamiento que por parte del docente se realizd, pudiéndose
constatar la correlacibn de los conceptos, categorias y fendmenos con los

acontecimientos y escenarios actuales en Cuba y el mundo.

ANEXO 4.

Comunicacion a expertos.

PRESENTACION:

Para favorecer el desempefio en la practica profesional de los estudiantes del tercer afo
de licenciatura en enfermeria. Se elabor6 una propuesta de actividades desde la
asignatura de Filosofia, Inmersos en esta tarea le solicitamos nos de su conformidad si
esta en condiciones de ofrecer sus criterios en calidad de experto en el referido tema.



Marque con X SI _ , NO
siguientes datos
Nombres y apellidos:
Categoria docente
Categoria académica
Grado cientifico
Institucién donde labora:
Direccion del centro:
Teléfono del centro:
Direccion particular:
Teléfono:

Correo electronico:

Gracias por haber aceptado a colaborar.

ANEXO NO 5.
Cuestionario a expertos

Presentacion.

Si su respuesta es positiva favor de llenar los

En el marco de nuestra tesis usted nos comunicd su disposicion a cooperar en calidad de

posible experto.

Teniendo en cuenta el momento en que se encuentra la tesis, se somete a su valoracién

los criterios expuestos en las dos tablas siguientes con el objetivo de valorar el

coeficiente de conocimiento y de argumentacioén sobre el empleo del sitio Web en la

preparacién metodologica de los docentes de Computacién en la formacién y desarrollo

de habilidades informaticas en sus estudiantes, para lo cual debe seguir las orientaciones

de cada pregunta:



Cuestionario:
1. Marque con una X en escala creciente del 1 al 10 el grado de conocimiento o
informacion sobre el tema abordado:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. Valore los aspectos que influyen sobre el nivel de argumentacién o fundamentacion
que usted posee sobre el tema objeto de estudio. Marque con X.

Fuentes de argumentacion Alto Medio Bajo

Analisis tedricos realizados por usted.

Experiencia obtenida.

Trabajos de autores nacionales
consultados.

Trabajos de autores extranjeros
consultados.

Conocimiento del estado del
problema en el extranjero.

Su intuicién.

Gracias por su colaboracion.

ANEXO 6

ENCUESTA SUMINISTRADA A LOS EXPERTOS PARA DETERMINAR EL
COEFICIENTE DE CONOCIMIENTO Y DE ARGUMENTACION.

Autovaloracion del Experto

Coeficiente de conocimiento: Kc

Con el objetivo de obtener el consenso de un grupo de expertos respecto a la factibilidad
de las actividades desde la asignatura de filosofia para favorecer el desempefo en la
practica profesional de los estudiantes del tercer afio de la carrera de enfermeria en la
Filial de Ciencias Médicas, le solicitamos marque en la siguiente escala el punto que a su
criterio se corresponde con el grado suyo de competencia. La escala es de 0 a 10, en la

cual el 0 representa el experto con insuficientes conocimientos, y el 10 al que posee



amplios conocimientos sobre el tema. Le solicitamos sea lo mas justo posible en su

autovaloracién. Muchas gracias por su atencion.

o112 314 |5 1|6 |7 |8 (9 |10

Coeficiente de argumentacion: Ka

Con el objetivo de seleccionar a los compareros mas capaces para aprobar la efectividad
de las actividades desde la asignatura de filosofia para favorecer el desempefno en la
practica profesional de los estudiantes del tercer afio de la carrera de enfermeria en la
Filial de Ciencias Médicas, le solicitamos marque en el siguiente cuadro el grado de
influencia (alto, medio, bajo) que usted tiene en sus criterios respecto a cada una de las
fuentes de argumentacién expuestas. Le solicitamos sea lo mas justo posible en su

autovaloracién. Muchas gracias por su atencion.

Fuentes de Grado de influencia respecto a cada una de las
argumentacion fuentes de argumentacion
Alto (A) Medio (M) Bajo (B)

Anadlisis teodrico realizado
0.3 0.2 0.1
por él.




Su propia experiencia. 0.5 0.4 0.2
Trabajos de autores

0.05 0.05 0.05
nacionales.
Trabajos de autores

0.05 0.05 0.05
extranjeros.
Su conocimiento del estado,
del problema en el 0.05 0.05 0.05
extranjero.
Su propia intuicion. 0.05 0.05 0.05

ANEXO NO 7

Criterios para evaluar las actividades.

Estimado companero:

Sometemos a su consideracion la siguiente actividades para favorecer desde la
asignatura de filosofia el desempefio en la practica profesional de los estudiantes de 3er
ano de licenciatura en enfermeria en la Filial Universitaria de Ciencias Médicas en el
Municipio de Sagua de Tdnamo, con el convencimiento de que sus criterios seran un
valioso aporte a la efectiva instrumentacion del mismo.

A continuacion se proponen una serie de indicadores sobre los cuales nos interesaria

conocer sus valoraciones:

Criterios para evaluar el Escala valorativa Argumente su
programa MA |BA | A PA |1 seleccion

Correspondencia de las
actividades  disenadas con
los objetivos del modelo
médico Cubano y de la
sociedad cubana

Ajuste de la propuesta desde
el concepto de enfoque
integrador.

El contenido se ajusta al nivel
de estudio al que esta
destinado.

Correspondencia del
contenido con el escenario
actual, tanto a nivel mundial
como nacional.

Las actividades estan acorde




con las necesidades de un
estudiante universitario.

Novedad del enfoque de las
actividades propuestas.

Viabilidad de su aplicacién.

ANEXO 8
Relacion de expertos seleccionados para la evaluacion del Modelo.
Expertos Kc |[Ka |Total [K alto, medio, bajg
1 08| 09| 1.7 | 085 A
2 08| 09| 1.7 | 085 A
3 07| 09| 1.6 | 0.80 A
4 08| 0.9 1.7 0.85 A
5 08| 09| 1.7 | 085 A
6 09| 1.0 19 | 0.95 A
7 09| 09| 1.8 | 0.90 A
8 09 09| 1.8 | 0.90 A
9 09| 09| 1.8 | 0.90 A
10 1.0 1.0 20 1.0 A
11 08| 0.9 1.7 0.85 A
12 08| 09| 1.7 | 0.85 A
13 08| 09| 1.7 | 0.85 A
14 08| 09| 17 | 085 A
15 08| 08| 1.6 | 0.80 A
16 08| 09| 1.7 | 085 A
17 08| 09| 1.7 | 085 A




18 09| 09 1.8 0.90
19 09| 1.0 1.9 0.95
20 08| 09 1.7 0.85
21 08| 08 1.6 0.80
22 08| 08 1.6 0.80
23 07| 1.0 1.7 0.85
24 0.7 | 09 1.6 0.80
25 08| 08 1.6 0.80
26 08| 0.8 1.6 0.80
27 07| 0.8 1.5 0.75
28 07| 0.9 1.6 0.80
29 08| 08 1.6 0.80
30 07 09 1.6 0.80




ANEXO 9
MATRIZ DE VALORACION.

A continuacién se explican las categorias con las que se podra evaluar, Las actividades
para favorecer desde la asignatura de filosofia el desempefio en la practica profesional de
los estudiantes de 3er arno de licenciatura en enfermeria

CATEGORIAS.

Muy Adecuado (MA): Se considera aquel aspecto que es éptimo y abarca todos y cada
uno los componentes del objeto a evaluar, siendo capaz de resumir por si solo las
cualidades del mismo en el contexto donde tiene lugar el hecho o fendmeno en el que se
manifiesta. EI mismo es un reflejo de la realidad objetiva en sus relaciones con los
distintos componentes del proceso con los que interactua.

Bastante Adecuado (BA): Se considera aquel aspecto que aborda en casi toda su
generalidad al objeto siendo capaz de abordarlo en un grado bastante elevado, pero que
puede ser considerado con elevada certeza en el momento de tomarlo en cuenta en el
contexto donde tiene lugar.

Adecuado (A): Tiene en cuenta una parte importante de las cualidades del objeto a
evaluar, las cuales pueden aportar juicios de valor, teniendo en cuenta que puede ser
susceptible de perfeccionar partiendo de la complejidad de los hechos a tener en cuenta y
sus manifestaciones.

Poco Adecuado (PA): Recoge solo algunos de los rasgos distintivos del hecho fenémeno
a evaluar los que aportan pocos elementos valorativos.

Inadecuado (l): Procesos, aspectos, hechos o fendbmenos que por su poco valor o
inadecuacion en el reflejo de las cualidades del objeto no proceden ser evaluados



ANEXO NO. 10.

Software DELSOFOT.

Frecuencia

Frecuencia

Frecuencia

Frecuencia

Frecuencia

Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia DATO
Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia DATO
Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia DATO
Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia DATO
Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia DATO
Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia DATO

CATEGORIA |
dato
dato
dato
dato
dato
dato

dato
dato
dato

dato
dato
dato

dato
dato

dato

ANEXO 11




Matriz final

TABLA DE FRECUENCIAS ABSOLUTAS

Acciones MA BA A PA NA TOTAL
A 23 7 2 30

A; 25 7 30

As 22 4 6 30

A4 18 6 5 3 30

As 25 4 3 30

As 22 8 2 30

A7 17 10 5 30

Leyenda: MA, Muy adecuada; BA, Bastante adecuada; A, adecuada; PA, Poco adecuada; NA, No

adecuada.

ANEXO 12

Acciones MA BA A

A 23 30 30
A, 25 30 30
A; 22 26 30
A4 18 24 29
As 25 29 30
As 22 30 30
A7 17 27 30

TABLA DEL INVERSO DE LAS FRECUENCIAS

ABSOLUTAS ACUMULADAS




Acciones MA BA A PA

A 0,7188 (0,9375 [1,0000 (1,0000

A, 0,7813 [1,0000 (1,0000 (1,0000

A; 0,6875 (0,8125 [1,0000 (1,0000

A4 0,5625 (0,7500 (0,9063 (1,0000

As 0,7813 |0,9063 [1,0000 (1,0000

As 0,6875 10,9375 [1,0000 (1,0000

A7 0,5313 (0,8438 [1,0000 (1,0000

Matriz de valores de abscisas:

TABLA DE DETERMINACION DE LOS PUNTOS DE CORTE
Indicadores MA BA A PA Suma | Promedio | N-P |CLASIF.
A 0,58 1,53 3,49 3,49 9,09 2,27 -0.11 MA
Az 0,78 3,49 3,49 3,49 11,25 2,81 -0.65 MA
As 0,49 0,89 3,49 3,49 8,36 2,09 0.07 MA
A4 0,16 0,67 1,32 3,49 5,64 1,41 0.75 BA
As 0,78 1,32 3,49 3,49 9,08 2,27 -0.11 MA
Ag 0,49 1,53 3,49 3,49 9,00 2,25 -0,09 MA
A7 0,08 1,01 3,49 3,49 8,07 2,02 0,14 MA
SUMA 4.38 12.98 29.24 31.41 78.01
Punto de corte  |0.48 1.44 3.24 3.49 8.66 2,16 =N




